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ผูวิจัย    ดร.ธงชัย สิงอุดม ดร.สามารถ บุญรัตน และนายธีรวัฒน แสนคํา   

สวนงาน    วิทยาลัยสงฆเลย 
ปงบประมาณ   ๒๕๕๘ 
ทุนอุดหนุนการวิจัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 

บทคัดยอ 
 
  การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค ๑. เพื่อศึกษาพัฒนาการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการ

ปกครองไทยดวยหลักอริยสัจของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร ๒.เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิ

การเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจของนิสิตระดับปริญญาตรี 

สาขาวิชารัฐศาสตร และ๓.เพื่อเสนอรูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวย

หลักอริยสัจของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร            

  ระเบียบการวิจัยเชิงกึ่งทดลอง (Quasi-Experimental Design) ซึ่งมีกลุมทดลองแบบกลุม

เดียว (The Posttest Only Control Group Design) โดยใชนิสิตภาคปกติช้ันปที่ จํานวน ๑๐ รูป/

คน การเลือกกลุมตัวอยางและการสุมแบบอยางงายแบบยกช้ันในปการศึกษา ๒๕๕๘ ภาคเรียนที่ ๑ 

ทดสอบกอนและหลังการเรียนการสอนตามแผนการศึกษาดวยการวิเคราะหปญหาทางการเมืองการ

ปกครองไทยโดยใชอริยสัจสี่เปนฐานจํานวน ๑๐ แผนๆ ละ ๓ ช่ัวโมง รวมเวลา ๓๐ ช่ัวโมง โดยจะทํา

การวิเคราะหขอมูลดวยสถิติคารอยละ (Percentage) คาความถ่ี (Frequency) และสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (Standard Deviation) และขอมูลเชิงเน้ือหาจะวิเคราะหดวยการวิธีพรรณนาความ 

  ผลการวิจัย พบวา ผลการศึกษาการพัฒนาการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครอง

ไทยดวยหลักอริยสัจของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร พบวา คะแนนเฉลี่ยของนิสิตจาก

การประเมินพฤติกรรมกอนกิจกรรมการเรียนการสอนที่เรียนในรายวิชาการเมืองการปกครองดวยหลกั

อริยสัจเทากับ ๒.๔๕ และสวนคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ ๐.๒๘ คิดเปนรอยละ ๖๑.๒๕ ของ

คะแนนเต็ม ๔๐ คะแนน  และ คะแนนเฉลี่ยของนิสิตจากการประเมินพฤติกรรมหลังกิจกรรมการ

เรียนการสอนที่เรียนในรายวิชาการเมืองการปกครองดวยหลักอริยสัจเทากับ ๓.๕๓ และสวนคา

เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ ๐.๑๖ คิดเปนรอยละ ๘๘.๐๐ ของคะแนนเต็ม ๔๐ คะแนน 

ผลการศึกษาผลสัมฤทธ์ิการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลกัอรยิสจั

ของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร พบวา คะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบเพื่อวัด

ผลสัมฤทธ์ิการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจ กอนเรียนเทากับ 

๒.๔๕ และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ ๐.๒๘ คิดเปนรอยละ ๖๑.๗๕ จากคะแนนเต็ม ๔๐ คะแนน 
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และคาคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบเพื่อวัดผลสัมฤทธ์ิการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการ

ปกครองไทยดวยหลักอริยสัจ หลักเรียนเทากับ ๓.๕๓  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ ๐.๑๖ คิด

เปนรอยละ ๘๗.๗๕ จากคะแนนเต็ม ๔๐ คะแนน 

  ผลการศึกษารูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจ

ของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร พบวา ประกอบดวย ๔ รูปแบบ คือ  

  ๑. รูปแบบการจัดการเรียนการสอน ประกอบดวยข้ึนตอนตอการสรางความเขาใจตอ

ประเด็นการเรียนการสอนที่มีความสําคัญตอองคความรูพื้นฐาน มีการวางแผนมีความครอบ  คลุม

ประเด็นแตละปญหาการเมืองการปกครองของไทย ผลการประเมินดานรูปแบบการจัดการเรียนการ

สอนอยูในระดับมากมีคาเฉลี่ยอยูที่ ๔.๐๓   

  ๒. รูปแบบการวิเคราะหตามหลักอริยสัจสี่  ซึ่งผูสอนยกตัวอยางลักษณะของปญหา การจด

บันทึก พรอมกับการวิเคราะหสาเหตุ สรางความคิดสรางสรรคบนความตองการของนิสิตเปนพื้นฐาน

สําคัญ การสรางทางเลือกจากการวิเคราะหกระบวนการขางตนทําใหเห็นภาพความสัมพันธที่ชัดเจน    

ผลการประเมินดานรูปแบบการวิเคราะหตามหลักอริยสัจสี่อยูในระดับมากมีคาเฉลี่ยอยูที่ ๔.๑๔  

  ๓. รูปแบบการระดมความคิดแบบกลุม การจัดกลุม ๓-๔ รูป/คน เพื่อใหสะดวกตอการ

แลกเปลี่ยนความรูไมมากไมนอยจนเกินไป การสรางกติกาตอการโตแยงประเด็นกันในกลุมจะตองเปด

โอกาสไดอยางเต็มที่ตอการเสนอความคิดเห็นของทุกคนในกลุมไดอยางอิสระ ผลการประเมินดาน

รูปแบบการระดมความคิดแบบกลุมอยูในระดับมากมีคาเฉลี่ยอยูที่ ๓.๙๓   

  ๔. รูปแบบการสรุปประเด็นปญหา พบวา นิสิตสามารถสรุปประเด็นตามลักษณะของปญหา

ที่มีขอความสั้น ๆ ในการอธิบายตามหลักอริยสัจตามลักษณะปญหาที่เกิดข้ึน รูจักตีความใหม ๆ  ใหเขา

กับสถานการณที่เปนจริงพรอมกับอธิบายเช่ือมโยง และเกิดขอสรุปที่เปนประเด็นสําคัญได ผลการ

ประเมินดานรูปแบบการสรุปประเด็นปญหาอยูในระดับมากมีคาเฉลี่ยอยูที่ ๔.๑๐ 
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นิสิตระดับปริญญาตรี ,  สาชาวิชารัฐศาสตร  
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ปกครองไทยดวยหลักอริยสัจของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร ๒.เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิ

การเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจของนิสิตระดับปริญญาตรี 

สาขาวิชารัฐศาสตร และ๓.เพื่อเสนอรูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวย

หลักอริยสัจของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร            

  ระเบียบการวิจัยเชิงกึ่งทดลอง (Quasi-Experimental Design) ซึ่งมีกลุมทดลองแบบกลุม

เดียว (The Posttest Only Control Group Design) โดยใชนิสิตภาคปกติช้ันปที่ จํานวน ๑๐ รูป/

คน การเลือกกลุมตัวอยางและการสุมแบบอยางงายแบบยกช้ันในปการศึกษา ๒๕๕๘ ภาคเรียนที่ ๑ 

ทดสอบกอนและหลังการเรียนการสอนตามแผนการศึกษาดวยการวิเคราะหปญหาทางการเมืองการ

ปกครองไทยโดยใชอริยสัจสี่เปนฐานจํานวน ๑๐ แผนๆ ละ ๓ ช่ัวโมง รวมเวลา ๓๐ ช่ัวโมง โดยจะทํา

การวิเคราะหขอมูลดวยสถิติคารอยละ (Percentage) คาความถ่ี (Frequency) และสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (Standard Deviation) และขอมูลเชิงเน้ือหาจะวิเคราะหดวยการวิธีพรรณนาความ 

  ผลการวิจัย พบวา ผลการศึกษาการพัฒนาการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครอง

ไทยดวยหลักอริยสัจของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร พบวา คะแนนเฉลี่ยของนิสิตจาก

การประเมินพฤติกรรมกอนกิจกรรมการเรียนการสอนที่เรียนในรายวิชาการเมืองการปกครองดวยหลกั

อริยสัจเทากับ ๒.๔๕ และสวนคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ ๐.๒๘ คิดเปนรอยละ ๖๑.๒๕ ของ

คะแนนเต็ม ๔๐ คะแนน  และ คะแนนเฉลี่ยของนิสิตจากการประเมินพฤติกรรมหลังกิจกรรมการ

เรียนการสอนที่เรียนในรายวิชาการเมืองการปกครองดวยหลักอริยสัจเทากับ ๓.๕๓ และสวนคา

เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ ๐.๑๖ คิดเปนรอยละ ๘๘.๐๐ ของคะแนนเต็ม ๔๐ คะแนน 

ผลการศึกษาผลสัมฤทธ์ิการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลกัอรยิสจั

ของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร พบวา คะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบเพื่อวัด

ผลสัมฤทธ์ิการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจ กอนเรียนเทากับ 

๒.๔๕ และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ ๐.๒๘ คิดเปนรอยละ ๖๑.๗๕ จากคะแนนเต็ม ๔๐ คะแนน 
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และคาคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบเพื่อวัดผลสัมฤทธ์ิการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการ

ปกครองไทยดวยหลักอริยสัจ หลักเรียนเทากับ ๓.๕๓  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ ๐.๑๖ คิด

เปนรอยละ ๘๗.๗๕ จากคะแนนเต็ม ๔๐ คะแนน 

  ผลการศึกษารูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจ

ของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร พบวา ประกอบดวย ๔ รูปแบบ คือ  

  ๑. รูปแบบการจัดการเรียนการสอน ประกอบดวยข้ึนตอนตอการสรางความเขาใจตอ

ประเด็นการเรียนการสอนที่มีความสําคัญตอองคความรูพื้นฐาน มีการวางแผนมีความครอบ  คลุม

ประเด็นแตละปญหาการเมืองการปกครองของไทย ผลการประเมินดานรูปแบบการจัดการเรียนการ

สอนอยูในระดับมากมีคาเฉลี่ยอยูที่ ๔.๐๓   

  ๒. รูปแบบการวิเคราะหตามหลักอริยสัจสี่  ซึ่งผูสอนยกตัวอยางลักษณะของปญหา การจด

บันทึก พรอมกับการวิเคราะหสาเหตุ สรางความคิดสรางสรรคบนความตองการของนิสิตเปนพื้นฐาน

สําคัญ การสรางทางเลือกจากการวิเคราะหกระบวนการขางตนทําใหเห็นภาพความสัมพันธที่ชัดเจน    

ผลการประเมินดานรูปแบบการวิเคราะหตามหลักอริยสัจสี่อยูในระดับมากมีคาเฉลี่ยอยูที่ ๔.๑๔  

  ๓. รูปแบบการระดมความคิดแบบกลุม การจัดกลุม ๓-๔ รูป/คน เพื่อใหสะดวกตอการ

แลกเปลี่ยนความรูไมมากไมนอยจนเกินไป การสรางกติกาตอการโตแยงประเด็นกันในกลุมจะตองเปด

โอกาสไดอยางเต็มที่ตอการเสนอความคิดเห็นของทุกคนในกลุมไดอยางอิสระ ผลการประเมินดาน

รูปแบบการระดมความคิดแบบกลุมอยูในระดับมากมีคาเฉลี่ยอยูที่ ๓.๙๓   

  ๔. รูปแบบการสรุปประเด็นปญหา พบวา นิสิตสามารถสรุปประเด็นตามลักษณะของปญหา

ที่มีขอความสั้น ๆ ในการอธิบายตามหลักอริยสัจตามลักษณะปญหาที่เกิดข้ึน รูจักตีความใหม ๆ  ใหเขา

กับสถานการณที่เปนจริงพรอมกับอธิบายเช่ือมโยง และเกิดขอสรุปที่เปนประเด็นสําคัญได ผลการ

ประเมินดานรูปแบบการสรุปประเด็นปญหาอยูในระดับมากมีคาเฉลี่ยอยูที่ ๔.๑๐ 
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ABSTRACT  
 

The objectives of this study are: 1) to study the development of teaching 

and learning Thai Political studies courses using the Four Noble Truths by 

undergraduate students of Political Science, 2) to study the effectiveness of teaching 

and learningThai Political studies courses using the Four Noble Truths by 

undergraduate students of Political Science, and 3) to propose a model for the 

teaching and learning model of Thai Political studies courses using the Four Noble 

Truths by undergraduate students of Political Science. 

  The quasi-experimental research methods (Quasi-Experimental Design),which 

has a single experimental group (The Posttest Only Control Group Design): using 10 

regular class students of the academic year; the selection of a sample group and a 

simple random sampling model by raising the level of the academic year 2558, first 

semester;having tests before and after the courses, according to the academic study 

year plan; by analysing the problems of Thai politics using The Four Noble Truth as 

the basis;in the amount of 10 sheets, 3 hours for each sheet, amounting to a total 

time of 30 hours.The data was analysed using percentage, frequency, and standard 

deviation and the data was analysed using descriptive analysis. 
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  The research results  

The results of the study on the development of teaching and learning Thai 

Political studies courses using the Four Noble Truths by undergraduate students of 

Political Science are as follows: 

  By assessing their behaviour before activities of teaching and learning in the 

course of Thai political studies using the Four Noble Truths:the mean score of 

students was 1.45, the standard deviation was equal to 0.28, at a percentage of 

61.25% from a full score of 50 points. 

  By assessing their behaviour after activities of teaching and learning in the 

course of Thai political studies using the Four Noble Truths: the mean score of 

students was 3.53, the standard deviation was equal to 1.16, at a percentage of 

88.00%, from a full score of 50 points. 

The results of the study on the effectiveness of teaching and learning Thai 

Political studies courses using the Four Noble Truths by undergraduate students of 

Political Science are as follows: 

  By tests measuring the rate of success before activities of teaching and 

learning in the course of Thai Political studies using the Four Noble Truths by 

undergraduate students in Political Science: the mean score was 2.45, the standard 

deviation was 0.28, at a percentage of 61.75%, from a full score of 40 points. 

By tests measuring the rate of success after activities of teaching and learning in the 

course of Thai Political studies using the Four Noble Truths by undergraduate 

students of Political Science: the mean score was 3.53, the standard deviation was 

0.16, at a percentage of 87.75%, from a full score of 40 points. 

The results found on the study of the teaching and learning model of Thai 

Political studies courses using the Four Noble Truths by undergraduate students of 

Political Science consists of four models, which are: 

  1. The management model of teaching and learning consists of: steps on 

raising awareness on issues that are important to teaching and learning for basic 

knowledge; planning and covering points of each problem in Thai politics. Results of 

the evaluation on the management model of teaching and learning had a high level, 

with a mean of 4.03. 
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  2. Analytical modelling based on the Four Noble Truths:done by instructors 

giving examples of problems;note taking, along with root cause analysis; creative 

thinking based on the fundamental needs of students; and depicting relationships 

clearly by making choices using the analytical methods mentioned above. Results of 

the evaluation of the analysis model based on the Four Noble Truths was at a high 

level, with a mean of 4.14. 

  3. Method of innovative brainstorming in groups:Groups of 3-4 persons; to 

facilitate the exchange of knowledge, by neither too much nor too little; and 

establishing rules for debating each issue in groupscreating complete opportunities 

for the opinions of everyone to be formed independently. Results of the evaluation 

of innovative brainstorming in groups was at a high level, with a mean of 3.93. 

  4. Method of summarising points of a problem found that: students are able 

to summarize the nature of the problem with a brief statement; describing, in the 

manner of the Four Noble Truths, characteristics of a problem; knowing how to form 

new interpretations to a real situation, ready with interconnecting descriptions; and 

forming conclusions that could be key points. Results of the evaluation on 

summarising points of a problem was at a high level, with a mean of 4.10. 

 

Keywords: teaching and learning model, Thai Polit ical studies courses, 

the Four Noble Truths, undergraduate students, Polit ical 
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บุคคลที่ไดกรุณาใหคําปรึกษา แนะนํา  จนสําเร็จลุลวงไปไดดวยดี และ ขอกราบขอบพระคุณ
คณะกรรมการตรวจสอบรายงานการวิจัยฉบับน้ี ทุก รูป/ทาน  ที่ไดใหขอเสนอแนะในการปรับปรุงให
รายงานการวิจัยมีความสมบูรณมากย่ิงข้ึน 
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หลักสูตรสาขาวิชาพระพุทธศาสนา อาจารย ดร.จํานง วงศคง และศตวรรษ  สงกาผัน อาจารประจํา
หลักสูตรสาขาวิชารัฐศาสตรที่ไดชวยในการตรวจสอบแกไขเครื่องมือการวิจัยโดยสมบูรณ รวมทั้งนิสิต
ระดับปริญญาตรีช้ันปที่ ๔ ทุก ๆ รูป ทุก ๆ คน ที่ไดใหความรวมมือแกคณะผูวิจัยโดยตลอดระยะเวลา
การศึกษาวิจัย 
 ขอขอบพระคุณสถาบันวิจัยพุทธศาสตรที่ไดอนุมัติทุนงบประมาณในการใชจายในการ
วิจัยเพื่อใหการดําเนินกิจกรรมตาง ๆส สําเร็จลุลวงไปดวยดี ขอขอบคุณ อาจารย ดร.สามารถ บุญ
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เกิดผลงานวิจัยอันเปนคุณปการตอสาขาวิชารัฐศาสตร วิทยาลัยสงฆเลยที่จะนําไปใชใหเกิดประโยชน
ตอการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาการเมืองการปกครองตอไป 
 ขอขอบคุณคณะผูบริหาร คณาจารยวิทยาลัยสงฆเลยที่มีสวนในการทําใหรายงานการ
วิจัยฉบับน้ีแลวเสร็จดวยดี จึงขออํานวยอวยพรใหทุกทานเหลาน้ัน จงประสบแตความโชคดี มีชัยใน
การดําเนินชีวิตปราศจากความทุกขกายและใจ มีจิตผองใส สดช่ืน รื่นรมยสมตามความมุงมาด
ปรารถนาทุกประการ เทอญ ฯ 
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ระดับปรญิญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร ๘๕ 

๔.๓ รูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจของนิสิต

ระดับปรญิญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร ๘๗ 

บทท่ี ๕  สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ ๙๗ 

๕.๑ สรปุผลการวิจัย ๙๗ 

๕.๒ อภิปรายผล ๙๙ 

๕.๓ ขอเสนอแนะ ๑๐๓ 

บรรณานุกรม ๑๐๔ 

ภาคผนวก  

ภาคผนวก  ก บทความวิจัย ๑๐๘ 

ภาคผนวก  ข การนําผลจากโครงการวิจัยไปใชประโยชน ๑๑๙ 

ภาคผนวก  ค ตารางเปรียบเทียบวัตถุประสงค และกิจกรรมที่ไดดําเนินการ และผลที่รับจาก

โครงการ  ๑๒๒ 

ภาคผนวก  ง  เครื่องมือการวิจัย  ๑๒๕ 

ประวัติผูวิจัย ๑๕๓ 

แบบสรุปโครงการ ๑๕๖ 

 



 

 

ฌ

สารบัญตาราง 

 

หนา 

ตารางท่ี  

๓.๑ สาระสําคัญของแผนการจัดการเรียนการสอน                                                      ๗๒ 

๓.๒ กิจกรรมการจัดการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองของไทย                       ๗๔  

๓.๓ กิจกรรมการเรียนการสอนจํานวน ๑๐ ครั้ง                                                      ๗๔ 

๓.๔ แบบการทดลองการวิเคราะห                                                                          ๗๘ 

๔.๑  การวิเคราะหหาพัฒนากอนการเรียนการสอนรายวิชาการเมอืงการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจ

ของนิสิตระดับปรญิญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร ๘๓ 

๔.๒  การวิเคราะหหาพัฒนาหลงัการเรียนการสอนรายวิชาการเมอืงการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจ

ของนิสิตระดับปรญิญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร ๘๔ 

๔.๓  คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐานและคารอยละจากการทําแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิการเรียนการ

สอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจกอนเรียนและหลงัเรียน ๘๕ 

๔.๔  วิเคราะหผลสัมฤทธ์ิการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจกอน

เรียนและหลังเรียน ๘๖ 

๔.๕  ผลสัมฤทธ์ิของแผนการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจกอน

เรียนและหลังเรียน ๘๖ 

๔.๖ ผลการเปรียบเทียบรูปแบบกอนและหลังการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวย

หลักอริยสัจของนิสิตระดับปรญิญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร ๙๑ 

๔.๗ สถานภาพสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม ๙๒ 

๔.๘ ผลของคาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานที่มีตอรูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการ

ปกครองไทยดวยหลักอริยสจัโดยรวมทุกดาน ๙๒ 

๔.๙ ผลของคาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานที่มีตอรูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการ

ปกครองไทยดวยหลักอริยสจัดานรูปแบบการจัดการเรียนการสอน ๙๓ 

๔.๑๐ ผลของคาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานที่มีตอรูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมือง

การปกครองไทยดวยหลกัอริยสัจดานรูปแบบการวิเคราะหตามหลักอริยสัจสี ่ ๙๔ 

๔.๑๑ ผลของคาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานที่มีตอรูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมือง

การปกครองไทยดวยหลกัอริยสัจดานรูปแบบการระดมความคิดแบบกลุม ๙๕ 

๔.๑๒ ผลของคาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานที่มีตอรูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมือง

การปกครองไทยดวยหลกัอริยสัจดานรูปแบบการสรุปประเด็นปญหา ๙๖ 



 

 

ญ

สารบัญภาพ 

 

หนา 

ตารางท่ี  

๒.๑  การจัดการเรียนการสอน ๒๕ 

๒.๒  แสดงเครื่องมือวัดผลการเรียนรู ๓๗ 

๒.๓  แสดงลักษณะการวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรูในช้ันเรียนตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ๓๙ 

๒.๒  กรอบแนวคิดการวิจัย ๗๐ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ฎ

อักษรยอช่ือคัมภีร 

  อักษรยอในวิทยานิพนธเลมน้ี ผูวิจัยไดใชคัมภีรพระไตรปฎกมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. 

๒๕๓๙  ฉบับภาษาไทย และฉบับภาษาบาลี พ.ศ.๒๕๓๕ ในวิทยานิพนธน้ี ผูวิจัยใชอางอิงแบบ ๔ ตอน

คือ ช่ือยอคัมภีร/เลม/ขอ/หนา เชน สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๗๐๓/๕๔๓. หมายถึง เลมที่ ๑๙ (ภาษาไทย) 

ขอที่ ๑๗๐๓ หนาที่ ๕๔๕ เปนตน 

 

พระวินัยปฎก 

วิ .มหา. (ไทย)   =  พระวินัยปฎก มหาวิภังค  (ภาษาไทย) 

 

พระสุตตนัตปฎก 

ม.มู. (ไทย)   =  สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก (ภาษาไทย) 

ขุ.ป. (บาลี)   =  สุตฺตนฺตปฏก ขุทฺทกนิกาย ปฏิสมฺภิทามคฺคปาล (ภาษาบาล)ี 

ที.มหา. (ไทย)   =  สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย มหาวารวรรค (ภาษาไทย) 

สํ.ม. (ไทย)   =  สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย มหาวารวรรค (ภาษาไทย) 

สํ .ม. (บาลี )     =  สุ ตฺตนฺตปฏก สํ ยุ ตฺตนิกาย มหาวารวคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี )  

 

 



 
๑ 

 

บทท่ี ๑ 

บทนํา 

 

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญ 

รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช ๒๕๔๐ มาตรา ๔๙ ไดบัญญัติไววา บุคคล

ยอม มีสิทธิเสมอกัน ในการรับการศึกษาข้ันพื้นฐานไมนอยกวาสิบสองป ที่รัฐจะตองจัดให อยางทั่วถึง 

และมีคุณภาพโดยไมเก็บคาใชจาย๑   พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.๒๕๔๒  และแกไข

เพิ่มเติม (ฉบับที่ ๒) พ.ศ. ๒๕๔๕ ไดบัญญัติสาระที่สอดคลองกับรัฐธรรมนูญไวในมาตรา ๑๐ วาการ

จัดการศึกษาตองจัดใหบุคคลมีสิทธิโอกาสเสมอกันในการรับการศึกษาข้ัน พื้นฐานไมนอยกวาสบิสองป 

ที่รัฐตองจัดใหอยางทั่วถึง มีคุณภาพโดยไมเก็บคาใชจาย๒  จากสาระสําคัญของรัฐธรรมนูญ และ

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติดังกลาว นําไปสูนโยบายการปฏิรูปการศึกษาของไทย ซึ่งมี

เปาหมายในการปฏิรูปการศึกษาอยู ๒ ประเด็น คือ ความเสมอภาคของประชากรวัยเรียน ที่มีโอกาส

เขารับการศึกษา โดยเปนการจัดการศึกษาที่มีคุณภาพมาตรฐานที่เทาเทียมกันคุณภาพการศึกษาของ 

ประชากรวัยเรียนที่มีคุณลักษณะเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรู คุณธรรม 

จริยธรรม และวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุขการจัดการเรียนรู

เพื่อใหผูเรียนมีคุณลักษณะเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งราง กาย จิตใจ สติปญญาความรู คุณธรรม มี

จริยธรรม และวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต  

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพ.ศ. ๒๕๔๒ และแกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ ๒ ) พ.ศ. ๒๕๔๕ 

ไดกําหนดการจัดระบบโครงสราง กระบวนการจัดการศึกษา ไวในมาตรา ๙ (๑), (๕) และ(๖) วาใหยึด

หลักการมีเอกภาพดานนโยบาย มีความหลากหลายในการปฏิบัติมีการระดมทรัพยากรจากแหลงตาง 

ๆ มาใชในการจัดการศึกษา และการมีสวนรวมของบุคคล ครอบครัว ชุมชน องคกรตาง ๆ  นอกจากน้ี

หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔  ยังไดกําหนดจุดหมายของหลักสูตรการศึกษาข้ัน

พื้นฐานวา มุงพัฒนาคนไทย ใหเปนมนุษย  ที่สมบูรณ เปนคนดี มีปญญา มีความสุข และมีความเปน

ไทยมีศักยภาพในการศึกษาตอและประกอบอาชีพ  การประกาศใชพระราชบัญญัติระเบียบบริหาร

ราชการกระทรวง ศึกษาธิการ พ.ศ. ๒๕๔๖ ทําใหมีการโอนสถานศึกษาของสํานักงานคณะกรรมการ

การประถมศึกษาแหงชาติ และของ กรม สามัญศึกษามาสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน

                                                
๑ราชกิจจานุเบกษา, รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ.๒๕๔๐, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

คณะรัฐมนตรี, ๒๕๕๐), หนา ๘. 
๒ฝายวิชาการสํานักพิมพเดอะบุคส, พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ (แกไขเพิ่มเติม

(ฉบับที่ ๒ พ.ศ. ๒๕๔๕), (กรุงเทพมหานคร : รุงเรืองสาสนการพิมพ, ๒๕๔๕), หนา ๗.  



 
๒ 

 

พื้นฐานโดยมีรูปแบบการ บริหารเปนเขตพื้นที่การศึกษาและใหสถานศึกษาข้ันพื้นฐานทุกแหง มีสภาพ

เปนนิติบุคคล๓
 

สภาพปญหาในการจัดการเรียนการสอนที่มุงเนนการพัฒนาระบบทักษะการวิเคราะหเกิด

ปญหาอยางมาก การขาดทักษะการคิดวิเคราะห (Lack of Critical Thinking) เปนปญหาใหญของ

สังคมไทยในปจจุบัน เด็กปฐมวัยเกิดมาพรอมกับเซลลสมอง 1 แสนลานเซลลที่พรอมไดรับการพัฒนา

อยางเหมาะสม เพื่อใหมีพื้นฐานของสมองที่เอื้อตอการเรียนรูโดยสัมพันธกับการพัฒนาดานรางกาย 

ดานอารมณ จิตใจ และดานสังคม การคิดเปนหัวใจของการพัฒนาในทุกๆดาน เด็กปกติและเด็กพิเศษ

ทุกคนควรไดรับการประเมินและสงเสริมทักษะการคิดวิเคราะห เพื่อใหเขาประสบความสําเร็จและ

กาวหนาในการเรียนรูและอยูรอดทั้งในวันน้ีและในอนาคต๔ นอกจากน้ียังมขีอสังเกตุวาสภาพการขาด

ทักษะการวิเคราะหจะเกิดมาจาก ๖ ประการ ไดแก ๑. การจัดการเรียนการสอนในปจจุบันสอนให

เด็กทองจําหรือคิดวิเคราะห ทิศทางที่ถูกตองควรเปนอยางไร การจัดการเรียนการสอนสอดคลองกับ

หลักสูตรหรือไม ๒. การออกขอสอบทั้งแบบทดสอบทางการศึกษาแหงชาติข้ันพื้นฐานหรือโอเน็ต การ

ทดสอบความถนัดทั่วไป (GAT) และการทดสอบความถนัดทางวิชาชีพ/วิชาการ (PAT) สอดคลองกับที่

สอนหรือไม ๓. เด็กไทยเรียนในหองเรียนมากเกินไปหรือไม และจะทําอยางไรใหเด็กเรียนในหองเรียน

นอยลงแลวมีเวลาทํากิจกรรมนอกหองเรียนเพิ่มข้ึน ๔. ระบบการคัดเลือกเขาเรียนตอระดับอุดมศึกษา 

มีความเหมาะสมหรือยัง สอดคลองกับสิ่งที่ควรจะเปนหรือไม ๕. สถาบันอุดมศึกษาผลิตผูเรียนที่ไมมี

คุณภาพตรงตามความตองการของประเทศ ๖. ระบบการประเมินการวัดผล หรือการประเมิน

สถานศึกษาเที่ยงตรงยังไมถูกตองและเหมาะสม๕ แตถึงอยางไรก็ตามหากยังมีการจัดการเรียนการ

สอนในลักษณะอยางน้ีตอไปจะสงผลกระทบผลเสียตอระบบการศึกษาไทยอยางหลักเลี่ยงมิได ซึ่ง

ผลการวิจัยบางฉบับก็พบวิธีในการพัฒนาทักษะระบบความคิดใหกับนักศึกษาไดอยางนาพอใจซึ่ง

พบวา มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูแบบรวมมือดวยวิธีการแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิและความสามารถในการ

คิดวิเคราะหหลังเรียนจะสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 ในดานความพึงพอใจ 

นักศึกษาที-เรียนวิชาการปฐมพยาบาลและการพยาบาลพื้นฐาน ซึ่งเรียนรูแบบรวมมือดวยวิธีการ

แบงกลุมผลสัมฤทธ์ิซึ่งมีรายการประเมิน 12 ขอ ทุกขอจะอยูในระดับความพึงพอใจมากอาจจะเปน

                                                
๓สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาต,ิ การบริหารงานวิชาการ, (กรุงเทพมหานคร  : สาม

เจริญพานิช, ๒๕๔๑), หนา ๑๐-๑๑.  

  
๔ พิทยาภรณ มานะจุติ, การขาดทักษะการคิดวิเคราะห (Lack of Critical Thinking), [ออนไลน], 

แหลงขอมูล : http://taamkru.com/th/การขาดทักษะการคิดวิเคราะห/  [๑๘ พฤศจิกายน ๒๕๕๘]. 

  
๕จุรินทร ลักษณวิศิษฏ รัฐมนตรีวาการกระทรวงศึกษาธิการ, แกปญหา ทักษะ การคิด วิเคราะหของ

เด็กไทย, [ออนไลน], แหลงขอมูล : https://blog.eduzones.com/ezine/32226  [๑๘ พฤศจิกายน ๒๕๕๘]. 



 
๓ 

 

เพราะการสอนวิธีแบบรวมมือนักศึกษาไดแสดงความคิดเห็นอยางอิสระ ผูสอนเปดโอกาสใหผูเรียนได

เลือกกิจกรรมตามความสมัครใจ และยังมีพฤติกรรมในการรวมกลุมไดดียิงข้ึนอีกดวย๖ 

 รายวิชาการเมืองการปกครองของประเทศไทยเปนการศึกษาความรูทั่วไปเกี่ยวกับ

การเมืองและการปกครองเกี่ยวกับรูปแบบการปกครองตาง ๆ พัฒนาการการเมืองการปกครองของ

ไทยต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน สถาบันทางการเมืองตาง ๆ ที่เปนตัวแทนในการใชอํานาจทางการ

ปกครอง และการปกครองของไทย กระบวนการทางการเมืองของไทย การจัดระเบียบการปกครอง 

และพระพุทธศาสนากับการเมืองการปกครองซึ่งจะตองพัฒนานิสิตใหสามารถคนควาหาขอเท็จจริง 

คิดวิเคราะห สังเคราะห และสามารถนําความรู ทักษะ มีความเขาใจเกี่ยวกับการเมืองการปกครอง

ไทย พรอมทั้งสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได และคุณสมบัติของความเปนพลเมืองที่ดีในระบอบ

การปกครองแบบประชาธิปไตยในประเทศไทย รวมทั้งตระหนักในคุณคาและคุณธรรม จริยธรรม 

เสียสละ และซื่อสัตยสุจริต วินัย ตรงตอเวลา และความรับผิดชอบตอตนเอง วิชาชีพและสังคมมีภาวะ

ความเปนผูนําและผูตาม สามารถทํางานเปนทีมและสามารถแกไขขอขัดแยงและลําดับความ สําคัญ

เคารพสิทธิและรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น รวมทั้งเคารพในคุณคาและศักด์ิศรีของความเปนมนุษย 

เคารพกฎระเบียบและขอบังคับตาง ๆ ขององคกรและสังคม 

  วิทยาลัยสงฆเลยต้ังอยูที่ ๑๑๙ หมูที่ ๕ ตําบลศรีสองรัก อําเภอเมือง จังหวัดเลยไดทําการ

เปดการเรียนการสอนสาขาวิชารัฐศาสตรของต้ังแตป พ.ศ.๒๕๔๙ ซึ่งปจจุบันมีจํานวนนิสิตภาคปกติ

จํานวน ๗๘ ภาคเสาร-อาทิตยจํานวน ๗๙ รวมทั้งหมดจํานวน ๑๕๗ รูป/คน เพื่อใหการจัดการศึกษา

และพัฒนากระบวนการเรียนรู โดยบูรณาการวิชาการดานพระพุทธศาสนาเขากับศาสตรสมัยใหมทั้ง

ภาคทฤษฏีและปฏิบัติ ผานกระบวนการศึกษา คนควา วิจัย และการประกันคุณภาพการศึกษา เพื่อ

กาวไปสูความเปนเลิศทางวิชาการ และเพื่อสรางองคความรูใหมในการพัฒนา มนุษย สังคม และ

สิ่งแวดลอม ใหอยูรวมกันไดอยางสมดุล และสันติสุข 

  จะเห็นไดวาองคความรูทางการเมืองการปกครองไทยจะตองมีความเขาใจในระดับที่สูงมาก

จึงจะสามารถใชทักษะในการวิเคราะหปญหาทางการเมืองการปกครองอยางชํานาญและรูเทาทันตอ

การเปลี่ยนแปลงตามบริบททางสังคมน้ัน ๆ หากนิสิตระดับปริญญาตรทีี่ศึกษาในสาขาวิชารัฐศาสตรมี

การพัฒนาทักษะการวิเคราะหในรายวิชาการเมืองการปกครองจะชวยใหเกิดความเขาใจและใช

ศักยภาพของตนเองในการทําความเขาใจในระบอบประชาธิปไตยที่ถูก ฉะน้ัน ผูวิจัยจึงไดมองเห็น

คุณคา และศักยภาพที่จะสามารถจะพัฒนาการเรียนการสอนวิชาการเมืองการปกครองไทยของนิสิต

ระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร ใหสามารถจะกําหนดหลักการและกระบวนวิธีการที่จะนําไปสู

                                                
  

๖มงคล นราศรี, การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักศึกษาที่

ไดรับการเรียนรูแบบรวมมือดวยวิธีแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิ วิชาการปฐมพยาบาลและการพยาบาลพื้นฐาน, วิทยานิพนธ

สาธารณสุขชุมชนบัณฑิต, (คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ, ๒๕๕๔), หนา ข. 



 
๔ 

 

การวิเคราะหอยางมีเหตุผลดวยการนําหลักอริยสัจทั้ง ๔ ประการ ไดแก ทุกข คือ การกําหนดปญหา

ทางการเมืองการปกครอง ที่ชวยใหผูสอนกําหนดบทเรียน การนําเสนอปญหาอยางละเอียด และชวย

ใหผูสอนชวยผูเรียนใหไดศึกษาพิจารณาดูปญหาที่เกิดข้ึนดวยตนเอง สมุทัย คือ การต้ังสมมติฐานเพื่อ

หาคําตอบ ทําใหผูสอนชวยใหผูเรียนใหไดพิจารณาดวยตัวเองวาสาเหตุของปญหา และผูสอนชวย

ผูเรียนใหไดเกิดความเขาใจและตระหนักวาในการแกปญหาใด ๆ นิโรธ คือ การทดลองเก็บขอมูลหรือ

การกําหนดเปาหมายใหชัดเจน ใชเทคนิคการแบงงานและการทํางานเปนกลุมและเสนอแนะวิธีการจด

บันทึกขอมูลผูสอน และมรรค คือการวิเคราะหขอมูลและอุปสรรค รวมทั้งการวิเคราะหแนวทางแกไข

ปญหาทางการเมืองการปกครองเปนการชวยใหผูเรียนเกิดความเขาใจและสรุปไดผูเรียนชวยกัน

กําหนดแนวทางในการปฏิบัติ และลงมือปฏิบัติตามแนวทางน้ันโดยทั่วกันของนิสิตสาขาวิชารัฐศาสตร 

วิทยาลัยสงฆเลยไดอยางไร 

 

๒. วัตถุประสงคการวิจัย  

  ๒.๑ เพื่อศึกษาพัฒนาการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลัก

อริยสัจของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร  

  ๒.๒ เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลัก

อริยสัจของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร  

  ๒.๓  เพื่อเสนอรูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลัก

อริยสัจของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร  

 

๓. ขอบเขตการวิจัย 

 การศึกษาวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดใชรูปแบบการวิจัยเชิงกึ่งทดลอง (Quasi-Experimental 

Design) มีกลุมทดลองแบบกลุมเดียวทดสอบกอนและหลังการเรียนการสอน (The Posttest Only 

Control Group Design)  ดังตอไปน้ี 

 ๓.๑ ขอบเขตดานเน้ือหา 

 การวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตเน้ือหา โดยทบทวนเอกสาร ตํารา หนังสือ 

บทความวิชาการ และผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ โดยศึกษาเฉพาะประเด็นที่เกี่ยวของกับ แนวคิดเกี่ยวกับ

รูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจของนิสิตระดับปรญิญาตร ี

สาขาวิชารัฐศาสตร ดังน้ี ไดแก รูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลัก

อริยสัจของนิสิตระดับปริญญาตรี สาวิชารัฐศาสตร และขอบเขตเน้ือหาทางดานหลักพุทธธรรมที่มุง

การนําหลักอริยสัจ ๔ ประการ ไดแก รูปแบบการวิเคราะหปญหาทางการเมืองการปกครองไทย 

รูปแบบการวิเคราะหสาเหตุของปญหาทางการเมืองการปกครองไทย รูปแบบการวิเคราะหเปาหมาย



 
๕ 

 

ทางการเมืองการปกครองไทย และรูปแบบการวิเคราะหแนวทางการแกไขปญหาทางการเมืองการ

ปกครองไทย 

 ๓.๒  ขอบเขตดานประชากร ไดแก นิสิตระดับปริญญาตรีช้ันปที่ ๔ ภาคปกติของ

วิทยาลัยสงฆ สาขาวิชารัฐศาสตรการปกครอง คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย จํานวน ๑๐ รูป/คน 

 ๓.๔  ขอบเขตดานสถานท่ี ไดแก สาขาวิชารัฐศาสตร วิทยาลัยสงฆเลย วิทยาเขต

ขอนแกน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

  ๓.๕ ขอบเขตดานระยะเวลา ต้ังแตเดือนพฤษภาคม พ.ศ.๒๕๕๘ ถึงเดือนสิงหาคม พ.ศ. 

๒๕๕๘ รวมระยะเวลา ๔ เดือน 

 

๔. นิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัย 

  รูปแบบการเรียนการสอน หมายถึง การนํารูปแบบการนําหลักอริยสัจ ๔ มาใชในการ

เรียนการการสอนประกอบดวย รูปแบบการวิเคราะหปญหาทางการเมืองการปกครองไทย รูปแบบ

การวิเคราะหสาเหตุของปญหาทางการเมืองการปกครองwmp รูปแบบการวิเคราะหเปาหมายทาง

การเมืองการปกครอง และรูปแบบการวิเคราะหแนวทางการแกไขปญหาทางการเมืองการปกครอง

ไทยมาใชในการเรียนการสอนใหกับนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตรการปกครอง 

 การพัฒนาการเรียนการสอน หมายถึง การนํากระบวนวิธีการตามหลักอริยสัจสี่มาใชในการ

วิเคราะหปญหาทางการเมืองปกครองของประเทศไทยของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร

การปกครอง วิทยาลัยสงฆเลย 

  วิชาการเมืองการปกครอง หมายถึง วิชาที่มีเน้ือการเรียนการสอนหลักสูตรพุทธศาสตร

บัณฑิตสาขาวิชารัฐศาสตรการปกครองแบบประชาธิปไตยในประเทศไทย เชน เน้ือหาของการ

พัฒนาการการเมืองการปกครองของไทย อุดมการณทางการเมือง สถาบันทางการเมือง และการ

ปกครองของไทย กระบวนการทางการเมืองของไทย การจัดระเบียบการปกครองของไทย และ

พระพุทธศาสนากับการเมืองการปกครองของไทย  

  การวิเคราะหตามหลักอริยสัจ หมายถึง การเพิ่มทักษะระบบการวิเคราะหดวยหลักการ 

และกระบวนวิธีการที่จะนําไปสูการวิเคราะหอยางมีเหตุผลประกอบดวย ๔ ข้ันตอน ไดแก ข้ันที่ ๑ 

การทําความเขาใจในบริบทการเรียนการสอนเบื้องตนพรอมกับแจกใบประเมินผลความรูเพือ่วิเคราะห

สภาพปญหา และสาเหตุของปญหาที่เกิดข้ึนทางการเมืองการปกครองไทย ข้ันที่ ๒ การระดมความคิด

แบบวิเคราะหเกี่ยวกับเปาหมายและวิธีการแกไขปญหาทางการเมืองการปกครองของไทย ข้ึนตอนที่ 

๓ การสรุปออกมาเปนประเด็นปญหาเพื่อขมวดสภาพปญหาเปนกลุม ๆ ข้ันที่ ๓ การประเมินผลการ

วิเคราะหและการสังเกตการณรวมของนิสิตในความสนใจปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ 



 
๖ 

 

  นิสิตระดับปริญญาตรี หมายถึง นิสิตระดับปริญญาตรี(ภาคปกติ) ที่ศึกษาในภาคปกติของ

สาขาวิชารัฐศาสตรการปกครองในวิทยาลัยสงฆเลย 

 ผลสัมฤทธิ์การเรียนการสอน หมายถึง ความสําเร็จของการนํารูปแบบการเรียนการสอน

มาเพิ่มระดับของทักษะใหกับนิสิตปริญญาตรี สาขารัฐศาสตรใหดีข้ึนโดยการนําหลักอริยสัจมาใชใน

การวิเคราะหปญหาทางการเมืองการปกครองของประเทศไทย 

  ทักษะการวิเคราะห หมายถึง ความสามารถในการคนควาหาขอเท็จจริง คิดวิเคราะห 

สังเคราะห สามารถนําความรู ทักษะ และความเขาใจเกี่ยวกับการเมืองการปกครองไทยจนสามารถ

วิเคราะหสถานการณทางการเมืองในปจจุบันและนําไปใชในชีวิตประจําวันได 

  

๕.ประโยชนที่ไดรบัจากการวิจัย 

 ๕.๑ ทําใหทราบพัฒนาการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลัก

อริยสัจของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร  

 ๕.๒ ทําใหทราบผลสัมฤทธ์ิการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลัก

อริยสัจของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร  

 ๕.๓ ทําใหทราบรูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลัก

อริยสัจของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร  

 ๕.๔ ผลการวิจัยจะเปนประโยชนตอการพัฒนาการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการ

ปกครองไทยดวยหลักอริยสัจของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร และสถาบันทางการศึกษา

อื่นๆ ได 

 



บทท่ี ๒ 

เอกสาร และงานวจิัยท่ีเกี่ยวของ 
 

 บทน้ีเปนการวิเคราะหแนวคิด และทฤษฎีเก่ียวกับรูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมือง

การปกครองดวยหลักอริยสัจของนิสิตระดับปริญญาตรี สาชาวิชารัฐศาสตร วิทยาลัยสงฆ มาเสนอไวโดย

การรวบรวมเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของผูศึกษาไดแบงเน้ือหาออกเปน ๕  สวน ดังน้ี แนวคิดเกี่ยวกับ

รูปแบบการพัฒนาการเรียนการสอน แนวคิด และทฤษฎีการเมืองการปกครอง กระบวนการเรียนการสอน

ตามหลักอริยสัจสี่ งานวิจัยที่เก่ียวของ และกรอบแนวคิดการวิจัย ซึ่งม่ีรายละเอียดดังตอไปน้ี 

 

๒.๑ แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการพัฒนาการเรียนการสอน 

  ๒.๑.๑ แนวคิดรูปแบบการเรียนการสอน 

   แนวคิดเก่ียวกับรูปแบบการพัฒนาการเรียนการสอนเปนอีกแนวคิดที่มุงใหคุณคาตอการพัฒนา

ผูเรียนซึ่งสวนใหญจะถูกอธิบายไดโดยสายศึกษาศาสตรหรือคุรุศาสตร หรือการวิจัยในชั้นเรียนมากกวาใช

ในลักษณะอ่ืน ๆ ซึ่งผูวิจัยจะไดนํามาเสนอองคความรูไวดังนี้ 

  แนวคิดของ จอยสและ วิลส  ไดพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนมโนทัศนน้ีขึ้นโดยใชแนวคิด

ของบรุนเนอร กูดนาว และออสติน เกี่ยวกับการเรียนรูมโนทัศนที่วา การเรียนรูมโนทัศนของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง

น้ัน  สามารถทําไดโดยการคนหาคุณสมบัติเฉพาะที่สําคัญของสิ่งน้ันเพ่ือใชเปนเกณฑในการจําแนกสิง่ทีใ่ช

และไมใชสิ่งน้ันออกจากกัน๑   

  ๑) วัตถุประสงคของรูปแบบเพ่ือชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูมโนทัศนของเนื้อหาสาระตาง 

ๆ  อยางเขาใจและสามารถใหคํานิยามของมโนทัศนนั้นไดดวยตนเอง 

  ๒) รูปแบบกระบวนการเรียนการสอน ประกอบดวย ๖ ขั้นตอน ไดแก 

  ขั้นที่ ๑ ผูสอนเตรียมขอมูลสําหรับใหผูเรียนฝกหัดจําแนก ผูสอนเตรียมขอมูล  ๒  ชุด  ชุด

หนึ่งเปนตัวอยางของมโนทัศนที่ตองการสอน  อีกชุดหนึ่งไมใชตัวอยางของมโนทัศนที่ตองการสอน ในการ

เลือกตัวอยางขอมูล  ๒  ชุดขางตน  ผูสอนจะตองเลือกหาตัวอยางที่มีจํานวนมากพอที่จะครอบคลุม

ลักษณะของมโนทัศน ที่ตองการน้ัน ถามโนทัศนที่ตองการสอนเปนเรื่องยากหรือซับซอนหรือเปน

นามธรรมอาจ ใชวิธี การยกเปนตัวอยางเรื่องสั้น ๆ ที่ผูสอนแตงขึ้นเองนําเสนอแกผูเรียน ,   ผูสอนเตรียม

                                                        

 
๑
ทิศนา  แขมณี, ทฤษฎี หลักการ และแนวคิดของไทยเกี่ยวกับการคิดและพัฒนาการคิด ในวิทยาการดาน

ความคิด, (กรุงเทพมหานคร : เดอะมาสเตอรกรุปแมเนจเมนท, ๒๕๔๔), หนา ๒๒๓.   



 

๘ 
 

สื่อการสอนที่เหมาะสมจะใชประกอบนําเสนอตัวอยางมโนทัศน เพื่อแสดงใหเห็นลักษณะตาง ๆ  ของมโน

ทัศนที่ตองการสอนอยางชัดเจน    

  ขั้นที่ ๒  ผูสอนอธิบายกติกาในการเรียนใหผูเรียนรูและเขาใจตรงกันผู สอนชี้แจงวธิกีารเรยีนรู

ใหผูเรียนเขาใจกอนเริ่มกิจกรรมโดยอาจสาธิตวิธี การและลองใหผูเรียนลองทําตามที่ผูสอนบอกจนกระทัง่

ผูเรียนเกิดความเขาใจ พอสมควร    

 ขั้นที่ ๓  ผูสอนเสนอขอมูลตัว อยางของมโนทัศนที่ตองการสอน  และขอมูลที่ไมใชตัวอยาง

ของมโนทัศนที่ตองการสอนการนํา เสนอขอมูลตัวอยางน้ีทําไดหลายแบบ   แตละแบบมีจุดเดน  จุดดอย

ดังตอไปน้ี นําเสนอขอมูลที่เปนตัวอยางของสิ่งที่จะสอนทีละขอมูลจนหมดทั้งชุด  โดยบอกใหผูเรียนรูวา

เปนตัวอยางของสิ่งที่จะสอนแลวตามดวยการนําเสนอ ขอมูลที่ไมใชตัวอยางของสิ่งที่จะสอนแตละ

ขอมูล จนครบหมดทั้งชุดเชนกันโดยบอกใหผูเรียนรูวาตัวอยางชุดหลังน้ีไมใชชุดที่จะสอนผูเรยีนตองสงัเกต

ตัวอยางทั้ง  ๒  ชุด   และคิดหาคุณสมบัติรวมและคุณสมบัติที่แตกตางกัน   เทคนิควิธีนี้ชวยใหผูเรียน

สรางมโนทัศนไดเร็ว  แตใชกระบวนการคิดนอย ,เสนอขอมูลที่ใชและไมใชตัวอยางของสิ่งที่จะสอน

สลับกันไปจนครบ  เทคนิควิธีน้ีชวยสรางมโนทัศนไดชากวาเทคนิคแรก   แตไดใชกระบวนการคดิมากกวา,

เสนอขอมูลที่ใชและไมใชตัวอยางของสิ่งที่จะสอนทีละ  ๑  ขอมูล   แลวเสนอขอมูลที่เหลือทั้งหมดทีละ

ขอมูลโดยใหผูเรียนตอบวาขอมูลแตละ ขอมูลที่เหลือน้ันใชหรือไมใชขอมูลที่จะสอน   เม่ือผูเรียน

ตอบ  ผูสอนจะเฉลยวาผูเรียนตอบถูกหรือผิด   วิธีน้ีผูเรียนจะไดใชกระบวนการคิดในการทดสอบ

สมมติฐานของตนไปทีละขั้นตอน ,เสนอขอมูลที่ใชและไมใชตัวอยางของสิ่งที่จะสอนทีละ  ๑  ขอมูล  แลว

ใหผูเรียนชวยกันยกตัวอยางขอมูลที่ผูเรียนคิดวาใชตัวอยางของ สิ่งที่จะสอน โดยผูสอนจะเปนผูตอบวาใช

หรือไมใช วิธีน้ีผูเรียนจะมีโอกาสคิดมากขึ้น, 

  ขั้นที่ ๔ ใหผูเรียนบอกคุณสมบัติเฉพาะของสิ่งที่ตองการสอนจากกิจกรรมที่ผานมาในขั้นตน 

ๆ  ผูเรียนจะตองพยายามหาคุณสมบัติเฉพาะตัวของตัวอยางที่ใชและไมใชสิ่งที่ ผูสอนตองการสอนและ

ทดสอบคําตอบของตน หากคําตอบของตนผิดผูเรียนก็จะตองหาคําตอบใหมซึ่งก็หมายความวาตองเปลีย่น

สมมติฐานที่เปนฐานของคําตอบเดิมซึ่งก็จะมาจากคุณสมบัติเฉพาะของสิ่งนั้นน่ันเอง,  

  ขั้นที่ ๕ ใหผูเรียนสรุปและใหคําจํากัดความของสิ่งที่ตองการสอนเม่ือผูเรียนไดรายการของ

คุณสมบัติเฉพาะของสิ่งที่ตองการสอนแลวผูสอนใหผูเรียนชวยกันเรียบเรียงใหเปนคํานิยามหรือจํากัด

ความ 

 ขั้นที่ ๖   ผูสอนและผูเรียนอภิปรายรวมกันถึงวิธีการที่ผูเรียนใชในการแสวงหาคําตอบ ให

ผูเรียนไดเรียนรูเก่ียวกับกระบวนการคิดของตัวเองเน่ืองจากผูเรียนเกิดการเรียนรูมโนทัศน   จากการคิด

วิเคราะห  และตัวอยางที่หลากหลาย  ดังน้ันผลที่ผูเรียนจะไดรับโดยตรง คือ จะเกิดความเขาใจในมโน



 

๙ 
 

ทัศนน้ัน  และไดเรียนรูทักษะการสรางมโนทัศนซึ่งสามารถนําไปใชในการทําความเขาใจ มโนทัศนอ่ืน 

ๆ  ตอไปได  รวมทั้งชวยพัฒนาทักษะการใชเหตุผลโดยการอุปนัย (inductive  reasoning)  

อีกดวย 

 Gangnes Insfructional Mode ๒ อธิบายวา ปรากฏการณเรียนรูมีองคประกอบ  ๓  สวน 

คือ 

 ๑) ผลการเรียนรูหรือความสามารถดานตาง ๆ ของมนุษย  ซึ่งมีอยู  ๕  ประเภท คือ         

(๑) ทักษะทางปญญา  (Intellectual  skill) ซึ่งประกอบดวยการจําแนกแยกแยะ  การสรางความคิดรวบ

ยอด   การสรางกฎ  การสรางกระบวนการหรือกฎชั้นสูง  (๒) กลวิธีในการเรียนรู (Cognitive  strategy) 

(๓) ภาษาหรือคําพูด (verbal  information) (๔) ทักษะการเคลื่อนไหว (motor  skills) และ (๕) และ

เจตคติ (attitude)  

 ๒) กระบวนการเรียนรูและจดจําของมนุษย  มนุษยมีกระบวนการจัดกระทําขอมูลใน

สมอง   ซึ่งมนุษยจะอาศัยขอมูลที่สะสมไวมาพิจารณาเลือกจัดกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  และในขณะที่

กระบวนการจัดกระทําขอมูลภายในสมองกําลังเกิดขึ้น   เหตุการณภายนอกรางกายมนุษยมีอิทธิ พลตอ

การสงเสริมหรือการยับยั้งการ เรียนรูที่เกิดขึ้นภายในได   ดังน้ันในการจัดการเรียนการสอน กานเยจึงได

เสนอแนะวา  ควรมีการจัดสภาพการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับการเรียนรูแตละประเภท   ซึ่งมี

ลักษณะเฉพาะที่แตกตางกัน  และสงเสริมกระบวนการเรียนรูภายในสมอง   โดยการจัดสภาพภายนอกให

เอ้ือตอกระบวนการเรียนรูภายในของผูเรียน 

 วัตถุประสงคของรูปแบบเพ่ือชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูเนื้อหาสาระตาง ๆ ไดอยาง

ดี รวดเร็วและสามารถจดจําสิ่งที่เรียนไดนานกระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบกานิเยประกอบดวย

การดําเนินการเปนลําดับขั้นตอนรวม  ๙  ขั้น   ดังน้ี   

  ขั้นที่ ๑   การกระตุนและดึง ดูดความสนใจของผูเรียนเปนการชวยใหผูเรียนสามารถรับสิ่ง

เรา  หรือสิ่งที่จะเรียนรูไดดี   

  ขั้นที่ ๒   การแจงวัตถุประสงคของบทเรียนใหผูเรียนทราบเปนการชวยใหผูเรียนไดรับรูความ

คาดหวัง  

  ขั้นที่ ๓   การกระตุนใหระลึกถึงความรูเดิมเปนการชวยใหผูเรียนดึงขอมูลเดิมที่ อยูในหนวย 

ความจําระยะยาวใหมาอยูในหนวยความจําเพ่ือใชงาน (working  memory) ซึ่งจะชวยใหผู เรียนเกิด

ความพรอมในการเชื่อมโยงความรูใหมกับความรู เดิม  

                                                        

 
๒
เร่ืองเดียวกัน, หนา ๒๒๕. 



 

๑๐ 
 

  ขั้นที ่๔ การนําเสนอสิ่งเราหรือเน้ือหาสาระใหม ผูสอนควรจะจัดสิ่งเราใหผูเรียนเห็นลักษณะ

สําคัญของสิ่งเรานั่นอยาง ชัดเจน  เพ่ือความสะดวกในการเลือกรับรูของผูเรียน  

  ขั้นที่ ๕ การใหแนวการเรียนรู  หรือการจัดระบบขอมูลใหมีความหมายเพ่ือชวยใหผูเรียน

สามารถทําความเขาใจกับสาระที่เรียนไดงายและเร็วขึ้น 

  ขั้นที ่๖ การกระตนใหผูเรียนแสดงความสามารถเพื่อใหผูเรียนมีโอกาสตอบสนองตอสิ่งเรา

หรือสาระที่เรียนซึ่งจะชวยใหทราบถึงสาระการเรียนรูที่เกิดขึ้นในตัวผูเรียน  

  ขั้นที ่๗ การใหขอมูลปอนกลับ เปนการใหการเสริมแรงแกผูเรียนและขอมูลที่เปนประโยชน

กับผูเรียน  

  ขั้นที ่๘ การประเมินผลการแสดงออกของผูเรียน  เพ่ือชวยใหผูเรียนทราบวาตนเองสามารถ

บรรลุวัตถุประสงคไดมากนอยเพียงใด ขั้น ที่๙  การสงเสริมการคงทนและการถายโอนการเรียนรู  โดย

การใหโอกาสผูเรียนไดมีการฝกฝนอยางพอเพียงและในสถานการณที่หลาก หลาย   เพื่อชวยใหผูเรียนเกดิ

ความเขาใจที่ลึก ซึ้งขึ้น  และสามารถถายโอนการเรียนรูไปสูสถานการณอ่ืน ๆ ไดเนื่องจากการเรียนการ

สอนตามรูปแบบนี้   จัดขึ้นใหสงเสริมกระบวนการเรียนรูและจดจําของมนุษย  

 แนวรูปแบบการเรียนการสอนของ จอยสและวิลส ๓ไดพัฒนาการจัดการเรียนการสอนเนน

ความจํา (memory model) ขึ้นโดยอาศัยหลัก  ๖  ประการเก่ียวกับ 

  ๑) การตระหนักรู (awareness) ซึ่งกลาววาการที่บุคคลจะจดจําสิ่งใดไดดีนั้น  จะตองเริ่ม

จากการรับรูสิ่งน้ัน  หรือการสังเกตสิ่งน้ันอยางต้ังใจ   

  ๒) การเชื่อมโยง (association) กับสิ่งที่รูแลวหรือจําได 

  ๓) ระบบการเชื่อมโยง ( link  system) คือระบบในการเชื่อมความคิดหลายความคิดเขา

ดวยกันในลักษณะที่ความคิดหน่ึงจะ ไปกระตุนใหจําอีกความคิดหน่ึงได 

  ๔) การเชื่อมโยงที่นาขบขัน (ridiculous association) การเชื่อมโยงที่จะชวยใหบุคคล

จดจําไดดีน้ัน  มักจะเปนสิ่งที่แปลกไปจากปกติธรรมดาการเชื่อมโยงในลักษณะที่แปลก เปนไปไมไดชวน

ใหขบขันมักจะประทับในความทรงจําของบุคคลเปนเวลานาน 

  ๕) ระบบการใชคําทดแทน 

  ๖) การใชคําสําคัญ (key  word) ไดแก  การใชคํา  อักษรหรือพยางคเพียงตัวเดียว  เพ่ือ

ชวยกระตุนใหจําสิ่งอ่ืน ๆ  ที่เก่ียวกันได 

                                                        

 
๓
เร่ืองเดียวกัน, หนา ๒๒๙. 



 

๑๑ 
 

 วัตถุประสงคของรูปแบบน้ีมีวัตถุประสงคชวยใหผูเรียนจดจําเนื้อหาสาระที่เรียนรูไดดีและ ได

นาน  และไดเรียนรูกลวิธีการจํา  ซึง่สามารถนําไปใชในการเรียนรูสาระอื่น ๆ ไดอีกในการเรียนการสอน

สาระใด ๆ ผูสอนสามารถชวยใหผูเรียนจดจําเน้ือหาสาระน้ันไดดีและนานโดยการดําเนินการดังน้ี  

  ขั้นที่ ๑ การสังเกตหรือศึกษาสาระอยางตั้งใจผูสอนชวยใหผูเรียนตระหนักรูในสาระที่

เรียน  โดยการใชเทคนคิตาง ๆ เชน  ใหอานเอกสารแลวขีดเสนใตคํา / ประเด็นที่สําคัญใหต้ังคําถามจาก

เรื่องที่อาน  ใหหาคําตอบของคําถามตาง ๆ  เปนตน  

  ขั้นที่ ๒ การสรางความเชื่อม โยง เม่ือผูเรียนไดศึกษาสาระที่ตองเรียนรูแลวใหผูเรียนเชื่อมโยง

เน้ือหา สวนตาง ๆที่ตอง การจด จํา กับสิ่งที่ตนคุนเคย เชน กับคํา ภาพ หรือความคิดตาง 

ๆ   (ตัวอยางเชน  เด็กจําไมไดวาคายบาง ระจัน อยูจังหวัดอะไร  จึงโยงความคิดวา ชาวบานบางประจัญ

เปนคนกลาหาญ  สัตวที่ถือวาเกงกลา คือสิงโต บางระจันจึงอยูที่จังหวัดสิงหบุรี) หรือใหหาหรือคิดคํา

สําคัญที่ไมคุนหรือยากดวยคํา  ภาพ หรือความหมายอ่ืน ๆหรือการใชการเชื่อมโยงความคิดเขาดวยกัน  

  ขั้นที่ ๓   การใชจินตนาการ เพ่ือใหจดจําสาระไดดีขึ้น  ใหผูเรียนใชเทคนิคการเชื่อมโยงสาระ

ตาง ๆ  ใหเห็นเปนภาพที่นาขบขัน  เกินความเปนจริง  

  ขั้นที่ ๔  การใชเทคนิคตาง ๆ ที่ทําไวขางตนในการทบทวนความรูและเน้ือหาสาระตาง 

ๆ จนกระทั่งจดจําไดการเรียนโดยใชเทคนิคชวยความจําตาง ๆ ของรูปแบบ  นอกจากจะชวยใหผูเรียน

สามารถจดจําเน้ือหาสาระตาง ๆ  ที่เรียนไดดีและไดนานแลว  ยังชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูกลวิธีการ

จํา  ซึ่งสามารถนําไปใชในการเรียนรูสาระอ่ืน ๆ ไดอีกมาก 

  ๒.๑.๒ ทฤษฎีรูปแบบการเรียนรู 

  ทฤษฎีการเรียนรู (learning theory) การเรียนรูคือกระบวนการ ที่ทําใหคนเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรม ความคิด คนสามารถเรียนไดจากการไดยิน การสัมผัส การอาน การใชเทคโนโลยี การเรียนรู

ของเด็ก และผูใหญจะตางกัน เด็กจะเรียนรูดวยการเรียนในหอง การซักถาม ผูใหญมักเรียนรูดวย

ประสบการณที่มีอยู  แตการเรียนรูจะเกิดขึ้นจากประสบการณ ที่ผูสอนนําเสนอ โดยการปฏิสัมพันธ

ระหวางผูสอนและผูเรียน ผูสอนจะเปนผูที่สรางบรรยากาศทางจิตวิทยาที่เอ้ืออํานวยตอการเรยีนรู ทีจ่ะให

เกิดขึ้นเปนรูปแบบใดก็ไดเชน ความเปนกันเอง ความเขมงวดกวดขัน หรือความไมมีระเบียบวินัย สิ่ง

เหลาน้ีผูสอนจะเปนผูสรางเงื่อนไข และสถานการณเรียนรูใหกับผูเรียน ดังนั้น ผูสอนจะตองพิจารณาเลอืก

รูปแบบการสอน รวมทั้งการสรางปฏิสัมพันธกับผูเรียน เพ่ือที่ผูสอนจะสามารถพัฒนาผูเรียนไดตรงกับ

ความสามารถ และไดเต็มศักยภาพของผูเรียน ทฤษฎีการเรียนรูเหลาน้ี เปนเครื่องมือสําคัญอีกสวนหนึง่ ที่

ครูสอนจะนํามาประยุกตใชในการพัฒนาเด็ก ซึ่งผูวิจัยจะไดนําเสนอ ดังตอไปน้ี 



 

๑๒ 
 

 การเรียนรูตามทฤษฎีของ Bloom (Bloom's Taxonomy) ไดแบงการเรียนรูเปน ๖ 

ระดับ ดังน้ี๔ 

 ๑) ความรูที่เกิดจากความจํา (knowledge) ซึ่งเปนระดับลางสุด 

 ๒) ความเขาใจ (Comprehend) 

 ๓) การประยุกต (Application) 

 ๔) การวิเคราะห (Analysis) สามารถแกปญหา ตรวจสอบได 

 ๕) การสังเคราะห (Synthesis) สามารถนําสวนตาง ๆ มาประกอบเปนรูปแบบใหมไดให

แตกตางจากรูปเดิม เนนโครงสรางใหม 

 ๖) การประเมินคา (Evaluation) วัดไดและตัดสินไดวาอะไรถูกหรือผิด ประกอบการ

ตัดสินใจบนพ้ืนฐาน ของเหตุผลและเกณฑที่แนชัด 

  การเรียนรูตามทฤษฎีของเมเยอร (Mayor) 

  ในการออกแบบสื่อการเรียนการสอน การวิเคราะหความจําเปนเปนสิ่งสําคัญ และตามดวย

จุดประสงคของการเรียน โดยแบงออกเปนยอย ๆ  ๓ สวนดวยกัน คือ๕ 

 ๑) พฤติกรรมควรชี้ชัด และสังเกตได 

 ๒) เง่ือนไข พฤติกรรมสําเร็จไดควรมีเง่ือนไขในการชวยเหลือ 

 ๓) มาตรฐาน พฤติกรรมที่ไดน้ันสามารถอยูในเกณฑที่กําหนด 

 ๔. การเรียนรูตามทฤษฎีของบรูเนอร (Bruner) ประกอบดวย๖ 

 ๑) ความรูถูกสรางหรือหลอหลอมโดยประสบการณ 

 ๒) ผูเรียนมีบทบาทรับผิดชอบในการเรียน 

 ๓) ผูเรียนเปนผูสรางความหมายขึ้นมาจากแงมุมตางๆ 

 ๔) ผูเรียนอยูในสภาพแวดลอมที่เปนจริง 

 ๕) ผูเรียนเลือกเนื้อหาและกิจกรรมเอง 

 ๖) เน้ือหาควรถูกสรางในภาพรวม 
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๑๓ 
 

 การเรียนรูตามทฤษฎีของไทเลอร (Tylor) คือ๗ 

 ๑) ความตอเน่ือง (continuity) หมายถึง ในวิชาทักษะ ตองเปดโอกาสใหมีการฝกทักษะใน

กิจกรรม และประสบการณบอย ๆ และตอเน่ืองกัน 

 ๒) การจัดชวงลําดับ (sequence) หมายถึง หรือการจัดสิ่งที่มีความงาย ไปสูสิ่ง    ที่มีความ

ยาก ดังนั้น การจัดกิจกรรมและประสบการณ ใหมีการเรียงลําดับกอนหลัง เพ่ือใหไดเรียนเนื้อหาที่ลึกซึ้ง

ย่ิงขึ้น 

 ๓) บูรณาการ (integration) หมายถึง การจัดประสบการณจึงควรเปนในลักษณะที่ชวยให

ผูเรียน ไดเพ่ิมพูนความคิดเห็น และไดแสดงพฤติกรรมที่สอดคลองกัน เน้ือหาที่เรียน เปนการเพ่ิม

ความสามารถทั้งหมดของผูเรียนที่จะไดใชประสบการณได ในสถานการณตาง ๆ กัน ประสบการณการ

เรียนรู จึงเปนแบบแผนของปฏิสัมพันธ (interaction) ระหวางผูเรียนกับสถานการณที่แวดลอม 

  ทฤษฎีการเรียนรู ๘ ขั้น ของกาเย  (Gagne) คือ๘ 

 ๑) การจูงใจ (Motivation Phase) การคาดหวังของผูเรียนเปนแรงจูงใจในการเรียนรู 

 ๒) การรับรูตามเปาหมายที่ต้ังไว (Apprehending Phase) ผูเรียนจะรับรูสิ่งที่สอดคลองกับ

ความตั้งใจ 

 ๓) การปรุงแตงสิ่งที่รับรูไวเปนความจํา (Acquisition Phase) เพ่ือใหเกิดความจําระยะสั้น

และระยะยาว 

 ๔) ความสามารถในการจํา (Retention Phase) 

 ๕) ความสามารถในการระลึกถึงสิ่งที่ไดเรียนรูไปแลว (Recall Phase) 

 ๖) การนําไปประยุกตใชกับสิ่งที่เรียนรูไปแลว (Generalization Phase) 

 ๗) การแสดงออกพฤติกรรมที่เรียนรู (Performance Phase) 

 ๘) การแสดงผลการเรียนรูกลับไปยังผูเรียน (Feedback Phase) ผูเรียนไดรับทราบผลเร็ว

จะทําใหมีผลดี และประสิทธิภาพสูง 
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๑๔ 
 

 องคประกอบที่สําคัญที่กอใหเกิดการเรียนรูจากแนวคิดนักการศึกษาของกาเย (Gagne) 

ประกอบดวย๙ 

 ๑) ผูเรียน (learner) มีระบบสัมผัส และระบบประสาทในการรับรู 

 ๒) สิ่งเรา (stimulus) คือ สถานการณตาง ๆ ที่เปนสิ่งเราใหผูเรียนเกิดการเรียนรู 

 ๓) การตอบสนอง (response) คือ พฤติกรรมที่เกิดขึ้นจากการเรียนรู 

 ๔) การสอนดวยสื่อตามแนวคิดของกาเย (Gagne) 

 ๕) เราความสนใจ มีโปรแกรมที่กระตุนความสนใจของผูเรียน เชนใชการตูน หรือกราฟกที่

ดึงดูดสายตา 

 ๖) ความอยากรูอยากเห็นจะเปนแรงจูงใจใหผูเรียนสนใจในบทเรียนการต้ังคําถามก็เปนอีก

สิ่งหน่ึง 

 ๗) บอกวัตถุประสงค ผูเรียนควรทราบถึงวัตถุประสงคใหผูเรียนสนใจในบทเรียน เพ่ือให

ทราบวาบทเรียน เกี่ยวกับอะไร 

 ๘) กระตุนความจําผูเรียน สรางความสัมพันธในการโยงขอมูลกับความรูที่มีอยูกอน เพราะ

สิ่งน้ีสามารถทําใหเกิดความทรงจําในระยะยาวได เม่ือไดโยงถึงประสบการณผูเรียนโดยการต้ังคําถาม 

เก่ียวกับแนวคิด หรือเน้ือหาน้ัน ๆ 

 ๙) เสนอเนื้อหาขั้นตอนน้ี จะเปนการอธิบายเน้ือหาใหกับผูเรียนโดยใชสื่อชนิดตาง ๆ ในรูป 

กราฟก หรือ เสียง วิดีโอ 

 ๑๐) การยกตัวอยาง การยกตัวอยางสามารถทําไดโดยยกกรณีศึกษาการเปรียบเทียบ 

เพ่ือใหเขาใจไดซาบซึ้ง 

 ๑๑) การฝกปฏิบัติ เพ่ือใหเกิดทักษะหรือพฤติกรรม เปนการวัดความเขาใจวาผูเรียนไดเรียน

ถูกตอง เพ่ือใหเกิดการอธิบายซ้ําเม่ือรับสิ่งที่ผิด 

 ๑๒) การใหคําแนะนําเพิ่มเติม เชน การทําแบบฝกหัดโดยมีคําแนะนํา 

 ๑๓) การสอบเพ่ือวัดระดับความเขาใจ 

 ๑๔) การนําไปใชกับงานที่ทําในการทําสื่อควรมี เนื้อหาเพ่ิมเติม หรือหัวขอตาง ๆ ที่ควรจะรู

เพ่ิมเติม 
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๑๕ 
 

 ทฤษฎเีก่ียวกับการสอน 

 การเรียนการสอนน้ัน มักจะเนนความสามารถของสมอง ในดานของการใชภาษา การใช

ทักษะทางคณิตศาสตร และการคิดเชิงเหตุผล ซึ่งทําใหนักเรียนไมสามารถพัฒนาความสามารถได

เทาที่ควร ยกตัวอยางนักเรียนบางคน มีความสามารถหลายดาน เชน ศิลปะ ดนตรี หรืออ่ืน ๆ แตกลับ

ตองเรียนวิทยาศาสตร คณิตศาสตร ที่ไมชอบ เม่ือผลการเรียนไมดี ผูปกครอง ครู เขาใจวา “เด็กโง” แต

ความจริงถาพัฒนาใหถูกดาน นักเรียนคนน้ันอาจจะมีความสามารถมากกวา   ที่เห็นทั่วไป เพื่อเปนการ

ตอบโจทยน้ี “ทฤษฎีการสอนแบบพหุปญญา” (Multiple Intelligence)     จึงถือกําเนิดขึ้นมาในวง

การศึกษา  

 การดเนอร (Gardner) ไดใหความหมายของเชาวนปญญาใหมวา “ความสามารถในการ

แกปญหาในสภาพแวดลอมตาง ๆ หรือการสรางสรรคผลงานตาง ๆ ซึ่งจะมีความสัมพันธกับบริบททาง

วัฒนธรรมในแตละแหง รวมทั้งความสามารถในการตั้งปญหา เพ่ือจะหาคําตอบ และเพ่ิมพูนความรู” 

การดเนอรน้ัน มีความเชื่อพ้ืนฐานเกี่ยวกับสติปญญาที่สําคัญ ๒ ประการ คือ๑๐ 

 ๑. เชาวนปญญาของบุคคลมิไดมีเพียงความสามารถทางภาษา และทางคณิตศาสตรเทานั้น 

แตมีอยูอยางหลากหลายถึง ๘ ประเภทดวยกัน แตการดเนอรเอง ก็กลาววาอาจจะมีมากกวา ๘ ประเภท 

โดยคนแตละคนจะมีความสามารถเฉพาะดานแตกตางกันไปซึ่งสอดคลองกับเรื่องของความแตกตาง

ระหวางบุคคล ความสามารถที่แตกตางกันออกไปน้ีเมื่อผสมผสานออกมา แลวจะกอใหเกิดเอกลักษณ

เฉพาะตัวบุคคล 

 ๒. เชาวนปญญาไมใชสิ่งที่ม่ันคงถาวรต้ังแตเกิดจนกระทั่งตาย หากแตสามารถเปลี่ยน แปลง

ไดตามสภาพแวดลอม และการสงเสริมที่เหมาะสม 

 การดเนอรยังไดไดอธิบายถึงเชาวนปญญาไววา ประกอบดวยความสามารถ ๓ ประการ ไดแก 

 ๑. ความสามารถในการแกปญหาในสภาพการณตาง ๆ ที่เปนไปตามธรรมชาติ และตาม

บริบททางวัฒนธรรมของแตละบุคคล 

 ๒. ความสามารถในการสรางสรรคผลงานที่มีประสิทธิภาพ และสัมพันธกับบริบททาง

วัฒนธรรม 

 ๓. ความสามารถในการแสวงหาหรือต้ังปญหาเพ่ือหาคําตอบ และเพ่ิมพูนความรู 

                                                        

 
๑๐

ก าร ด เน อ ร  ( Gardner)  อ า ง ใ น ทิ ศน า  แ ขมมณี ,  ศ าส ตร ก า รส อน  : อ งค คว าม รู เ พ่ื อ                               

การจัดกระบวนการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ, พิมพคร้ังท่ี ๕, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย ๒๕๔๕), หนา ๘๖. 



 

๑๖ 
 

 พงษศักด์ิ แปนแกว ไดอธิบายเชาวนปญญาซึ่ง การดเนอรไดเสนอไว ๘ ดาน อยางละเอียด 

ดังน้ี๑๑   

 ๑. สติปญญาดานภาษา (Linguistic Intelligence) 

 ๒.สติปญญาในการใชเหตุผลเชิงตรรกะและคณิตศาสตร (Logical Mathematical 

Intelligence) 

 ๓. สติปญญาดานการเคลื่อนไหวรา งกายและกลามเน้ือ (Bodily Kinesthetic 

Intelligence) 

 ๔. สติปญญาดานการมองเห็นและมิติสัมพันธ (Visual/Spatial Intelligence) 

 ๕. สติปญญาดานดนตรี (Musical Intelligence) 

๖. สติปญญาดานการเขากับผูอ่ืน (Interpersonal Intelligence) 

 ๗.ส ติปญญาดานการรู จั กและ เข า ใจตนเอง  ( Intrapersonal Intelligence) 

 ๘. สติปญญาดานการเปนนักธรรมชาติวิทยา (Nationalism Intelligence) 

  ทิศนา แขมมณี กลาววา การมองและเขาใจเชาวปญญาในความหมายที่ตางกันยอมกอใหเกดิ

การกระทําที่แตกตางกัน ทฤษฎีพหุปญญา ไดขยายขอบเขตของความหมายของคําวาปญญาออกไปอยาง

กวางขวางมากขึ้นจากเดิม สงผลใหการจัดการเรียนการสอนขยายขอบเขตไปอยางกวางขวางเชนกัน แนว

ทางการนําทฤษฎีพหุปญญามาใชในการเรียนการสอนมีหลากหลาย ดังน้ี๑๒ 

 ๑. เน่ืองจากผูเรียนแตละคนมีเชาวนปญญาแตละดานไมเหมือนกัน ดังน้ันในการจัดการ

เรียนการสอนควรมีกิจกรรมการเรียนรูที่หลากหลาย ที่สามารถสงเสริมเชาวนปญญาหลาย ๆ ดานมิใชมุง

พัฒนาแตเพียงเชาวนปญญาดานใดดานหน่ึงเทาน้ัน ดังเชนในอดีตเรามักจะมีการเนนการพัฒนาดานภาษา

และดานคณิตศาสตร หรือดานการใชเหตุผลเชิงตรรกะอันเปนการพัฒนาสมองซีกซายเปนหลัก ทําให

ผูเรียนไมมีโอกาสพัฒนาเชาวนปญญาดานอื่น ๆ เทาที่ควร โดยเฉพาะอยางย่ิง ผูเรียนที่มีเชาวนปญญา

ดานอ่ืนสูง จะขาดโอกาสที่จะเรียนรูและพัฒนาในดานที่ตนมีความสามารถหรือถนัดเปนพิเศษ การจัด

กิจกรรมที่สงเสริมพัฒนาการของสติปญญาหลาย ๆ ดานจะชวยใหผูเรียนทุกคนมีโอกาส ที่จะพัฒนา

ตนเองอยางรอบดาน พรอมทั้งชวยสงเสริมอัจฉริยภาพ หรือความสามารถเฉพาะตนของผูเรียนไปในตัว  

                                                        

 
๑๑

พงษศักดิ์ แปนแกว, “พหุปญญา (Multiple Intelligence)”, ศึกษาศาสตรสาร, (มกราคม– มิถุนายน 

๒๕๔๖), หนา ๑๐๙-๑๑๙.    

 
๑๒

ทิศนา แขมมณี, ศาสตรการสอน : องคความรูเพ่ือการจัดกระบวนการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ.  พิมพ

คร้ังที่ ๕, ( กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หนา ๘๙-๙๐. 



 

๑๗ 
 

 ๒. เน่ืองจากผูเรียนมีระดับพัฒนาการในเชาวนปญญาแตละดานไมเทากัน ดังน้ัน จึงจาํเปนที่

จะตองจัดการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับขั้นพัฒนาการในแตละดานของผูเรียน ตัวอยางเชน เด็กที่มี

เชาวนปญญาดานดนตรีสูง จะพัฒนาปญญาดานดนตรีของตนไปอยางรวดเร็วตางจากเด็กคนอ่ืน ๆ ดังน้ัน 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเด็ก ที่มีขั้นพัฒนาการดานใดดานหน่ึงสูงควรตองแตกตางไป จากเด็กทีมี่

ขั้นพัฒนาการในดานนั้นตํ่ากวา  

 ๓. เน่ืองจากผูเรียนแตละคนมีเชาวนปญญาแตละดานไมเหมือนกัน การผสมผสานของ

ความสามารถดานตาง ๆ ที่มีอยูไมเทากันน้ี ทําใหเกิดเปนเอกลักษณ (Uniqueness) หรือลักษณะเฉพาะ

ของแตละคนซึ่งไมเหมือนกัน หรืออีกนัยหนึ่ง เอกลักษณของ   แตละบุคคลทําใหแตละคนแตกตางกัน 

และความแตกตางที่หลากหลาย (Diversity) น้ีสามารถนํามาใชใหเกิดประโยชนแกสวนรวม ดังน้ัน 

กระบวนการคิดที่วาคนนี้โง หรือเกงกวาคนนั้นคนนี้จึงควรจะเปลี่ยนไป การสอนควรเนนการสงเสรมิความ

เปนเอกลักษณของผูเรียน ครูควรสอนโดยเนนใหผูเรียนคนหาเอกลักษณของตนภาคภูมิใจในเอกลักษณ

ของตนเอง และเคารพในเอกลักษณของผูอ่ืนรวมทั้งเห็นคุณคา และเรียนรูที่จะใชความแตกตางของแตละ

บุคคลใหเปนประโยชนตอสวนรวม เชนน้ี ผูเรียนก็จะเรียนรูอยางมีความสุข มีทัศนคติที่ดีตอตนเองเห็น

คุณคาในตนเอง ในขณะเดียวกันก็มีความเคารพในผูอื่น และอยูรวมกันอยางเก้ือกูลกัน  

  ๔. ระบบการวัดและประเมินผลการเรียนรู ควรจะตองมีการปรับเปลี่ยนไปจากแนวคดิเดิมที่

ใชการทดสอบ เพ่ือวัดความสามารถทางเชาวนปญญาเพียงดานใดดานหน่ึงเทาน้ัน และที่สําคัญ คือไม

สัมพันธกับบริบทที่แทจริงที่ใชความสามารถน้ัน ๆ ตามปกติ วิธีการประเมินผลการเรียนการสอนที่ดี ควร

มีการประเมินหลาย ๆ ดาน และในแตละดานควรเปนการประเมินในสภาพการณของปญหาที่สามารถ

แกปญหาไดดวยอุปกรณที่สัมพันธกับเชาวนปญญาดานน้ัน ๆ  การประเมินจะตองครอบคลมุความสามารถ

ในการแกปญหา หรือการสรางสรรคผลงานโดยใชอุปกรณที่สัมพันธกับเชาวนปญญาดานน้ันอีกวธิหีน่ึง คอื

การใหเรียนอยูในสภาพการณ ที่ซับซอนซึ่งตองใชสติปญญาหลายดาน หรือการใหอุปกรณซึ่งสัมพันธกับ

เชาวนปญญาหลาย ๆ ดานและสังเกตดูวา ผูเรียนเลือกใชเชาวนปญญาดานใด หรือศึกษาและใชอุปกรณ

ซึ่งสัมพันธกับเชาวนปญญาดานใดมากเพียงไร 

  ระบบการสอนแบบ ๔ MAT เกิดขึ้นจากแนวคิดนักการศึกษาคนสําคัญ ชาวอเมริกา ชื่อ ซูซา

นมอรริส (Susan Moris) และเบอรนิส แม็คคารธี (Bemice Mc Carthy) เม่ือป ๑๙๘๐ จึงถือวามิใชเปน

รูปแบบการสอน ที่แปลกใหมหรือเกิดขึ้นใหมแตอยางใด แตที่เพ่ิงไดรับความสนใจ และเปนที่รูจักกันอยาง

กวางขวางในประเทศไทยเม่ือไมนานมาน้ีเน่ืองมาจากไดรับอิทธิพลจากทฤษฎีพหุปญญา (Muktiple  

Intelligences) ของโฮวารด การดเนอร (Howard  Gardner)  ที่เขามา และไดรับความสนใจกันอยาง



 

๑๘ 
 

กวางขวางในหมูนักการศึกษาไทยในปจจุบัน เม่ือวิเคราะหแนวคิดทฤษฎีการสอนแบบ ๔ MAT จะได

ประเด็นหลักของแนวคิดซึ่งสรุปไดเปน ๓ ประเด็น ดังน้ี๑๓ 

              ๑. แบบฉบับหรือลีลาการเรียนรูของผูเรียนมีความแตกตางกันตามความแตกตางระหวาง

บุคคลมี ๔ แบบ ไดแก 

                ๑) ผูเรียนแบบที่ ๑ (WHY) เปนคนชางคิดชางสงสัย อยากรูอยากเห็นชอบเรียนรูดวย

การสังเกต และสัมผัส ชอบเรียนรูจากการฟง การเฝาดู การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ชอบงานทํารวมกับ

ผูอื่น จึงมักชอบต้ังคําถามวาทําไม 

               ๒) ผูเรียนแบบที่ ๒ (WHAT) เปนผูสนใจขอเท็จจริง ชอบเรียนรูจักการรับขอมูลและสิ่ง

ตาง ๆ จากครูหรือจากคนอ่ืน ๆ เปนคนชางวิเคราะห ชอบเรียนรูดวยวิธีการคิดไตรตรอง 

              ๓) ผูเรียนแบบที่ ๓ (HOW) เปนผูสนใจในวิธีการตาง ๆ อยากรูวาสิ่ง ตาง ๆ น้ันทํางาน

อยางไร ชอบที่จะไดลงมือปฏิบัติจริงเปนการเรียนรูจากสามัญสํานึก ที่สัมผัสได เชน จับตอง ลูบคลํา

ทดลอง ทําของจริง ฝกปฏิบัติ 

               ๔)  ผูเรียนแบบที่ ๔ (IF) ชอบคนหาวาเปนไปไดหรือไม ถาไมเปนอยางน้ีจะเปนอยางอ่ืน

ไดหรือไม จึงสนใจในการคนหาสิ่งใหมดวยตนเองดวยการทดลองพสิูจนเรียนรู จากความรูสึกของตนเอง 

เรียนรูดวยการลองผิดลองถูก ชอบที่จะลองทําดู และคนพบสิ่งใหม ๆ ดวยตนเอง 

 ๒. ลีลาการสอนหรือวิธีการสอนของครูจึงตองมี ๔ แบบเพ่ือตอบสนองความแตกตาง

ระหวางบุคคลเชนกัน 

                     บทบาทที่ ๑ ครู คือ ผูกระตุนสรางแรงจูงใจ ครูจะตองเปนผูยั่วยุ / กระตุน การเรียนรู 

และสรางแรงจูงใจใหกับนักเรียนโดยการใหเขาไดสังเกต คิดไตรตรองสัมผัส ครูนําประสบการณจริงไปสู

การคิดกระตุนใหเขาไดฟงไดเห็น และอยากคิดอยากต้ังถามซึ่งคําถามที่เกิดขึ้นมีหลากหลายมากมาย แต

สิ่งที่ควรเกิดขึ้นกับผูเรียนมากที่สุด คือ คําวา ทําไมวิธีการสอน อาจใชสถานการณจําลองการอภิปราย 

การใหสังเกตสิ่งตาง ๆ การต้ังคําถามบทบาทนี้จะทําใหผูเรียนแบบที่ ๑ (WHY) มีความสุขความสบายใจ

ในการเรียนมากที่สุดเจตนารมณของ ๔ MAT ในขั้น WHY  จะเปนการกระตุนยั่วยุโดยการใหนักเรียนได

สังเกตไดฟงแลว ทิ้งปริศนาใหนักเรียนขบคิดจนเกิดการต้ังคําถามถามใหไดวา ทําไมกับครูหรือกับตนเอง

                                                        

 
๑๓

ประพันธศิริ สุเสารัจ, การจัดการเรียนการสอนเพื่อเสริมสรางศักยภาพนักเรียน : วารสารศูนยศึกษาการ

พัฒนาครูป ท่ี ๒ ฉบับที่๗. [ออนไลน]. แหลงที่มา : http://www.gotoknow.org/blogs/posts/๒0๒009 [๑๖ 

มิถุนายน ๒๕๕๘]. 



 

๑๙ 
 

หรือกับใคร ๆ เพ่ือเขาจะไดมี ความกระตือรือรน และมีแรงจูงใจในการแสวงหาคําตอบหรือความรูในขั้น 

What หรือ ขั้น How ไดตอไป 

                     บทบาทที่ ๒ ครู คือ ผูสอนผูบอกความรู บทบาทของครูเปนผูปอนความรู     ปอนความ

จริงใหกับนักเรียน เพ่ือใหเกิดความเขาใจใหลึกซึ้งยิ่งขึ้น ครูจะตองใหความรูเน้ือหา  ที่ลึกซึ้งใหแกนักเรียน 

ครูเปนผูสอนผูแจงใหทราบบทบาทที่ ๒น้ีจะทําใหผูเรียนแบบ ที่ ๒ (WHAT) มีความสุขความสบายใจใน

การเรียนมากที่สุด  

                     บทบาทที่ ๓ ครู  คือโคชหรือผูฝกสอนครูจะปลอยใหนักเรียนลงมือทําจาก ของจริง และ

ฝกปฏิบัติจากของจริงดวยตนเองครูเพียงแตทําหนาที่อํานวยความสะดวก และจัดเตรียมสื่ออุปกรณให

นักเรียน เปนเพียงผูชีแ้นะแนะนํา เพ่ือใหนักเรียนลงมือปฏิบัติงานใหสําเร็จครูจึงเปรียบเสมือนโคชหรือผู

ฝกสอน ครูจําเปนจะตองออกแบบกิจกรรมใหได เพ่ือใหนักเรียนกระหายอยากลงมือปฏิบัติบทบาทน้ี

ผูเรียนแบบที่ ๓ (HOW) จะมีความสุขความสบายใจมากที่สุด  

                       บทบาทที่ ๔ ครู คือ ผูประเมินผลผูรวมเรียนรูผูแกไขครูจัดสถานการณใหนักเรียนได

คนหา คิดคน และทดลองทําสิ่งใหม ๆ  ดวยตัวของเขาเองโดยการกระตุนและกําหนดสถานการณตาง ๆ 

ใหเขาไดคิดคน หรือคนพบสิ่งใหม ๆ เชนถาไมเปนอยางน้ีแลวจะเปนอยางไร ไดอีกมันจะเปนแบบอ่ืนได

หรือไม ถาไมเปนอยางน้ี มันจะเกิดอะไรขึ้นหรือถาเปนอยางน้ีแลวจะเกิดอะไรขึ้น หรือถามันเปนอยางน้ัน

แลวจะทําอยางไร ตัวอยางเชนครูสอนการเพาะถั่วงอกดวยกระดาษทิชชู เม่ือถึงขั้น IF อาจต้ังคําถามวา

จากเม็ดถั่วเขียวมันจะงอกออกมาภายในกี่วันจะมีใบก่ีใบหรือถาไมใชกระดาษทิชชูจะใชวัสดุอ่ืนไดหรือไม 

หรือถามันไมงอกเพราะอะไรจะเกิดอะไรขึ้นถาเพาะในหองกับเพาะกลางแจงถาเพาะในหองไมมีแสงเปน

อยางไร ถาเพาะกลางแจงถั่วงอกจะเปนอยางไร  ครูจะกระตุนใหนักเรียนลองผิดลองถูกและเรียนรูเอง

สอนกันเองคนพบความรูดวยตนเองครูเพียงแตเปนผูรวมเรียนรูไปพรอมกับนักเรียน และทําหนาที่เปนผู

ประเมินความรูและผลงานนักเรียนวาเปนอยางไร และคอยแกไขแนะนําผลงานของนักเรียนเทานั้นในขั้น 

IF น้ีนักเรียนจะสามารถประมวลความรูที่ไดรับใหเกิดเปนความรูใหม หรือนําเอาความรูที่ ไดรับไป

ประยุกตใชใหเกิดประโยชนได  

           ๓. รูปแบบการสอนทั้ง ๔ แบบจะมี ๘ เทคนิคเพื่อพัฒนาสมองทั้ง ๒ ซีก คือ เริ่มจากเทคนิค 

ขวา-ซาย  ขวา-ซาย  ซาย-ขวา ซาย-ขวา ตามลําดับตอเนื่องกันไป ๘ ขั้นตอน  

นอกจากน้ี ทฤษฏีการเรียนการสอน คือ ขอความที่พรรณนา อธิบาย ทํานาย ปรากฏการณ

ตาง ๆ  ทางการสอน ที่ไดรับการพิสูจน ทดสอบและการยอมรับวาเชื่อถือได ซึ่งนักจิตวิทยาหรือนัก

การศึกษาอาจพัฒนาหรือแปลงเปนทฤษฎีการเรียนรูเพ่ือนําไปใชเปนหลักในการจัดการเรียนการสอนให



 

๒๐ 
 

เปนไปตามจุดมุงหมายที่กําหนดไวทฤษฎีการสอนหน่ึงๆ มักประกอบไปดวยการสอนยอย ๆหลาย

หลักการ๑๔ 

หลักสูตรสถานศึกษาเปนแผนหรือแนวทางหรือขอกําหนดของการจัดการศึกษาทีจ่ะพัฒนาให

ผูเรียนมีความรู ความสามารถ โดยสงเสริมใหแตละกลุมบุคคลพัฒนาไปสูศักยภาพสูงสุดของตน รวมถึง

ระดับขั้นตอนมวลประสบการณ ที่กอใหเกิดการเรียนรูสะสมซึ่งจะชวยใหผูเรียนนําความรูไปสูการปฏิบัติ

ได ประสบการณสําเร็จในการเรียนรูดวยตนเองรูจักตนเอง มีชีวิตอยูในโรงเรียน ชุมชน สังคม และโลก

อยางมีความสุข ดังน้ันหลักสูตรสถานศึกษาจะประกอบดวยการเรียนรูทั้งมวลและประสบการณอ่ืน๑๕ ๆ 

หลักสูตรถาแบงตามประเภทได ๙  แบบ๑๖ดังน้ี 

๑. หลักสูตรรายวิชา (Subjective curriculum) เปนรูปแบบหลักสูตรดั้งเดิม โดยเนนเน้ือหา

สาระของแตละวิชาที่แยกจากกันจุดมุงหมายของหลักสูตรแบบน้ีก็เพ่ือใหผูเรียนไดเขาใจเน้ือหาสาระซึ่ง

ลักษณะหลักสูตรรายวิชาจะมีลักษณะดังนี้ 

๑.๑ เนื้อหาแตละวิชาแยกจากกันเชน วิชาเลขคณิต ฟสิกส เคมี ชีววิทยา จะสอนแยก

ออกจากันเปนรายวิชา 

๑.๒ แตละวิชาจะมีลําดับของเน้ือหาสาระ มีขอบเขตของความรูที่เรียงลําดับความยาก

งายและไมเก่ียวโยงถึงวิชาอ่ืน ๆ 

๑.๓ วิชาแตละวิชา ไม ได โยงความสัมพันธระหวางความรู น้ันกับการปฏิบั ติใน

สถานการณจริง 

๑.๔ การเลือกเน้ือหาสาระ และการจัดเน้ือหาสาระ โดยยึดคุณคาที่มีอยูในตัวของเรื่องที่

สอนน้ัน โดยมีแนวคิดวาผูเรียนสามารถนําเอาไปใชเมื่อตองการ 

๒. หลักสูตรสหสัมพันธ (Correlated curriculum) หลักสูตรที่นําเอาเนื้อหาของวิชาอื่น ที่มี

ความสัมพันธกันมารวมเขาดวยกัน แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธของ ๒ วิชา โดยไมทําลายขอบเขตวิชา

เดิม คือไมไดมีการผสมผสานเน้ือหาเขาดวยกัน เชน การจัดเน้ือหา เนนใหเห็นความสัมพันธ ระหวาง

ระบบอิเล็กทรอนิกสและโทรทัศน ความสัมพันธระหวางการเลี้ยงหมูและการปลูกพืช โดยแสดงใหเห็นแต

ละวิชาจะเสริมกันไดอยางไร 

                                                        
๑๔ ทิศนา แขมมณี, ศาสตรการสอน, ๒๕๕๓, หนา ๔๗๖. 
๑๕

 สุรศักด์ิ ศิริ, รายงานการศึกษาการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : พิมพท่ี: บริษัท ๒๑ 

เซ็นจูร่ี จํากัด, ๒๕๕๐), หนา  ๑๘. 
๑๖

 ปรียาพร วงศอนุตรโรจน, การบริหารงานวิชาการ, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท พิมพดี จํากัด, ๒๕๔๖), 

หนา ๒๗. 



 

๒๑ 
 

๓. หลักสูตรผสมผสาน (Fused curriculum) เปนการจัดหลักสูตรที่มุงเนนรายวิชาโดยสราง

วิชาจากเน้ือหาวิชาที่เคยแยกสอนใหเปนวิชาเดียวกัน แตยังคงรักษาเน้ือหาพ้ืนฐานของแตละวิชาไว 

หลักสูตรแบบนี้ แตกตางจากหลักสูตรสหสัมพันธที่ มีบูรณาการระหวางวิชามากกวาคือ การสอนวิชา

เหมือนสอนวิชาเดียว 

๔. หลักสูตรหมวดวิชา (Board field curriculum) เปนรูปแบบหลักสูตรที่มีลักษณะหลาย

หลักสูตร ไดแก หลักสูตรสัมพันธและหลักสูตรแบบผสมผสาน  โดยการนําเน้ือหาวิชาหาวิชาจัดเปนวิชาที่

กวางขวางขึ้น โดยเนนถงึการรักษาคุณคาของความรูที่มีเหตุผลมีระบบ เชน มนุษยกับเทคโนโลยี มนุษย

สัมพันธเปนตน 

๕. หลักสูตรวิชาแกน (Core curriculum) เปนหลักสูตรที่มีวิชาใดวิชาหนึ่งเปนแกนของวิชา

อ่ืน ๆ โดยเนนเน้ือหาดานสังคมและหนาที่ผลเมือง เพื่อการแกปญหา เชน ประชากรมลภาวะการ

ดํารงชีวิตในเมืองและชนบท 

๖. หลักสูตรท่ีเนนทักษะกระบวนการ (Process skills curriculum) เปนหลักสูตรที่มุงให

เกิดทักษะกระบวนการ เชน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร กระบวนการในการแกปญหา โดยมี

จุดหมายเพ่ือพัฒนาใหเปนผูมีความสามารถในดานทักษะกระบวนการดังน้ี 

๖.๑ มีความรูที่สามารถนําไปใชได 

๖.๒ ใชกระบวนการใหเปนสื่อไปสูจุดมุงหมายที่ตองการ 

๖.๓ ใหรูธรรมชาติของกระบวนการ 

๗. หลักสูตรท่ีเนนสมรรถนะ (Competency or Performance base curriculum)  เปน

หลักสูตรที่มีความสัมพันธโดยตรงระหวางจุดมุงหมาย กิจกรรม การเรียนการสอน และความสามารถใน

การปฏิบัติของผูเรียน ในการจัดหลักสูตรแบบน้ีตองทําหมดความสามารถในการปฏิบัติที่ตองการไวเปน

จุดประสงคเชิงพฤติกรรม หรือจุดประสงคดานความสามารถ จากน้ันก็วางแผนกิจกรรมการเรยีนการสอน

เพ่ือใหผูเรียนบรรลุแตละจุดประสงคและมีการตรวจสอบการปฏิบัติของผูเรียนกอนที่จะผานไปเรียนตาม

จุดประสงคถัดไป เชน การฝกสอนแบบจุลภาค การสอนพิมพดีด 

๘. หลักสูตรท่ีเนนกิจกรรมและปญหาสังคม (Social activities and problem 

curriculum) หลักสูตรแบบนี้จะแตกตางกันไปตามแนวคิดของแตละกลุม เชนผูมีแนวคิดวาหลักสูตรควร

ตรงกับการดํารงชีวิตในสังคมจริง ในการสรางหลักสูตรจึงยึดรากฐานของหนาที่ทางสังคม  หากมีความคดิ

วาหลักสูตรควรเปนเรืองเกี่ยวกับปญหา หรือเรื่องตาง ๆของชีวิตในสังคม ชุมชน เชนการปองกันมลภาวะ 

การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ เปนตน 



 

๒๒ 
 

๙. หลักสูตรท่ีเนนความตองการและความสนใจของแตละบุคคล(Individual needs and 

Interest curriculum)  เปนหลักสูตรที่เนนความสนใจและความตองการของผูเรียน เชน การเนนที่

ผูเรียน การเนนที่ประสบการณ โดยหลักสูตรที่สรางขึ้นตามความรู และ ความสนใจของผูเรียนมีความ

ยืดหยุนสูง และผูเรียนสามารถเรียนไดเปนรายบุคคล เชน หลักสูตรของโรงเรียน Summer Hill ที่อังกฤษ 

ซึ่ง นิล (Niel 1960) สรางขึ้น โดยทําโรงเรียนใหสอดคลองกับเด็ก เปนตน 

๒.๑.๓ แนวคิดการจัดการเรียนการสอน  

การนําหลักสูตรที่วางแผนไวไปสูการเรียนการสอนซึ่งเปนหนาที่โดยตรงของครูผูสอนที่จะให

ผูเรียนมีพฤติกรรมตามที่ระบุไวในหลักสูตร 

 ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

 การจัดการเรียนการสอนหรือการจัดการเรียนรูตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน

พุทธศักราช ๒๕๕๑ มีหลักการสําคัญ ดังนี้๑๗ 

 ๑. การจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 

 การจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ เปนการจัดการเรียนรูที่ยึดหลักการวาผูเรียนทุกคน

สามารถเรียนรูไดโดยการจัดวิธีการเรียนรูใหเหมาะสมกับความสามารถของผูเรียนแตละคน       ให

สามารถพัฒนาตนเองได การจัดการเรียนรูความเปนสิ่งที่มีความหมายกับความสามารถของผูเรียนแตละ

คน ใหสามารถพัฒนาตนเองได การจัดการเรียนรูควรเปนสิ่งที่มีความหมายตอผูเรียน ใหผูเรียนมีความสุข

ในการเรียนรู ไดลงมือศึกษาคนควาคิด แกปญหาและปฏิบัติงานเพ่ือสรางความรูไดดวยตนเอง โดยมี

ครูผูสอนเปนผูสงเสริมสนับสนุนจัดสถานการณใหเอ้ือตอการเรียนรู 

 ๒.  การจัดการเรียนรูที่คํานึกถึงความแตกตางระหวางบุคคล 

 การจัดการเรียนรูควรใหความสําคัญของความแตกตางระหวางผูเรียน เพ่ือวางรากฐานชวีติให

เจริญงอกงามอยางสมบูรณ มีพัฒนาการสมวัยอยางสมดุล ทั้งดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และ

สติปญญา การจัดการเรียนรูตองสงเสริมใหผูเรียนไดคนพบ และแสดงออกถึงศักยภาพของตนเอง 

ครูผูสอนจึงควรมีขอมูลผูเรียนเปนรายบุคคลสําหรับใชในการวางแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรูและนาํไป

พัฒนาผูเรียนใหเหมาะสมกับความแตกตางของผูเรียน 

 ๓.  การจัดการเรียนรูที่สอดคลองกับพัฒนาการทางสมอง 

                                                        

 
๑๗

กระทรวงศึกษาธิการ สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา , แนวทางการจัดการเ รียน รู                

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๒, หนา ๙-๑๐. 



 

๒๓ 
 

 การจัดการเรียนรูที่สอดคลองกับพัฒนาการทางสมอง เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่มุงเนน

ใหผูเรียนไดรับการพัฒนาไดอยางเหมาะสมกับการเชื่อมโยงวงจรสมอง พัฒนาการทางอารมณ ซึง่จะสงผล

ใหผูเรียนมีจินตนาการ ความคิดสรางสรรค ทํางาน และอยูกับผูอ่ืนอยางมีความสุข โดยใชประสบการตรง

ดานรางกายที่เปนรูปธรรม ขอเท็จจริงและทักษะที่ปรากฏในชีวิตจริงตามธรรมชาติเปนเครื่องมือในการ

จัดการเรียนรูใหสอดคลองกับพัฒนาการทางสมอง 

 ๔.  การจัดการเรียนรูที่เนนดานคุณธรรม การจัดการเรียนรูมุงเนนใหผูเรียนมีคุณธรรม ดวย

การจัดการเรียนรูที่บูรณาการ คุณธรรม จริยธรรมไดรับรู เกิดการยอมรับ เห็นคุณคาและพัฒนาอยาง

ตอเนื่องจนเปนลักษณะนิสัยที่ด ี

 ปรียาพร  วงศอนุตรโรจน๑๘
  แบงขั้นตอนของการสอนไวดังน้ี 

 การจัดการสอนแบงออกเปน ๓ ขั้นตอน คือ ขั้นเตรียมการสอน ขั้นดําเนินการสอน และขั้น

ประเมินผล 

 ๑. ขั้นเตรียมการสอน การเตรียมการสอนเปนการวางแผนการสอนกอนการเขาสอน สิง่ทีค่วร

พิจารณามีดังน้ี 

 ๑) การเตรียมการสอน ตองเขาใจจุดมุงหมายในรายวิชา เพ่ือครูผูสอนจะไดทราบวากาํลัง

จะสอนอะไร รวมทั้งเปนแนวทางในการเลือกและกําหนดเน้ือหาวิชา และการจัดกิจกรรมเนื้อหาให

ตอเนื่องกันได 

 ๒)  ควรพิจารณาพ้ืนฐานของผูเรียน วามีพ้ืนความรูเดิมเปนอยางไร อาจใชวธิกีารสอบถาม

หรือทดสอบกอนการสอน 

 ๓) การกําหนดเน้ือหา เปนการเตรียมเน้ือหาใหตรงกับจุดมุงหมาย มีความกวางขวาง 

สมบูรณถูกตองเหมาะสมกับลักษณะงาน 

 ๔) กา ร กํ า หนดวั ส ดุ ฝ ก แ ล ะอุ ปก รณ ก า รส อ น  โด ยก า ร เลื อ ก ใ ห เห ม า ะ ส ม                        

กับเน้ือหาวิชา และการฝกในวิชาน้ัน 

 ๒.  ขั้นการดําเนินการ เปนการดําเนินการระหวางสอน เปนกระบวนการตอเน่ืองกัน            

ขอควรพิจารณามีดังน้ี                

 ๑) ชั่วโมงแรกเปนชั่วโมงสําคัญ เพราะถาเริ่มตนดวยดีก็จะเปนโอกาสดีในชั่วโมงถัดไป 

ชั่วโมงแรกเปนการแนะนําตัวเอง ทําความรูจักกับผูเรียน แนะนํารายวิชา แจงรายละเอียดของรายวิชา 

                                                        
๑๘

ปรียาพร  วงศอนุตรโรจน, การบริหารงานวิชาการ, (กรุงเทพมหานคร : ศูนยส่ือเสริมกรุงเทพ, ๒๕๔๖), 

หนา ๕๕-๕๖. 



 

๒๔ 
 

พรอมทั้งการอธิบายถึงวิชาที่เรียน วิธีการเรียน การจัดกิจกรรม การวัดผลโดยเปดโอกาสใหผูเรียนมีสวน

รวมในการใหขอคิดและเสนอแนะ 

 ๒) ชั่วโมงตอๆ ไป การเริ่มสอนในแตละชั่วโมงควรทบทวนการสอนที่ผานมา เพ่ือจะได

เปนการฟนความจํา และความตอเน่ืองของบทเรียนอยางเหมาะสม เปดโอกาสใหซักถามระหวางชั่วโมง 

รวมทั้งการสรุปทบเรียนและการทดสอบความเขาใจในสิ่งที่เรียน 

 ๓.  ขั้นการประเมินผล เปนขั้นสุดทายของการสอนวาไดผลตามจุดมุงหมายหรือไมครูจะ

ประเมินผลการเรียนการสอนที่เสร็จสิ้นลงไปแลววา เปนไปตามจุดมุงหมายที่ต้ังไวหรือไมโดยกําหนดการ

ผานเกณฑหรือมาตรฐานที่กําหนดไว  

 กรมวิชาการ การที่หลักสูตรจะประสบผลสําเร็จตามเปาหมายหรือไมน้ัน ขึ้นอยูกับการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอน ครูกรมวิชาการไดใหแนวทางในการจัดการศึกษาไวด้ังน้ี  

 ๑.  จัดการเรียนการสอนใหยืดหยุน ตามเหตุการณและสภาพทองถิ่น โดยใหทองถิ่นพัฒนา

หลักสูตร และสื่อการสอนในสวนที่เก่ียวของกับทองถิ่นตามความเหมาะสม 

 ๒.  จัดการเรียนการสอน โดยยึดผูเรียนเปนจุดศูนยกลาง ใหสอดคลองกับความสนใจ และ

สภาพชีวิตจริงของผูเรียน และใหโอกาสทัดเทียมกันในการพัฒนาตนเองตามความสามารถ 

 ๓.  จัดการเรียนการสอนใหมีความสัมพันธเชื่อมโยงหรือบูรณาการทั้งภายในกลุม

ประสบการณ และระหวางกลุมประสบการณใหมากที่สุด 

 ๔.  จัดการเรียนการสอน โดยเนนกระบวนการเรียนรู กระบวนการคิด อยางมีเหตุผล และ

สรางสรรค และกระบวนการกลุม 

 ๕.  จัดการเรียนการสอนโดยใหผูเรียนไดปฏิบัติจริงมากที่สุด และเนนใหเกิดความคิดรวบ

ยอดในกลุมประสบการณตาง ๆ 

 ๖.  จัดใหมีการศึกษา ติดตามและแกไขขอบกพรองของผูเรียนอยางตอเน่ือง 

 ๗.  ใหสอดแทรกการอบรมดานจริยธรรม และคานิยมที่พึงประสงคในการจัดการเรียนการ

สอนและกิจกรรมตางๆ อยางสม่ําเสมอ 

 ๘.  ในการเสริมสรางคานิยมที่รวมไวในจุดมุงหมาย ตองปลูกฝงคานิยมที่เปนพ้ืนฐานเชน 

ขยัน ประหยัด ซื่อสัตย อดทน มีวินัย รับผิดชอบ ควบคูกันไปดวย 

 ๙.  จัดสภาพแวดลอมและสรางบรรยากาศที่เอ้ือตอการเรียนการสอน  



 

๒๕ 
 

 สันติ  บุญภิรมย๑๙ การบริหารการเรียนการสอน คือ การดําเนินงานเก่ียวกับการรวบรวม 

วิเคราะห และกําหนดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับหนวยการเรียนที่ไดกําหนดไวแลวในการ

บริหารหลักสูตร  

 การจัดการสอนเปนความพยายามหน่ึงของผูสอน และเปนบทบาทหนาที่หลักที่มีความสาํคญั

ย่ิงของครูผูสอนทุกระดับ ครูตองวิเคราะหผูเรียน และคํานึงถึงนักเรียนเปนรายบุคคล และใชวิธีการที่

หลากหลาย ตองพิจารณาใหละเอียดรอบคอบในการนํามาใชจัดการเรียนการสอนในแตละครัง้ เพือ่มุงหวัง

ใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรู ดังน้ันกอนที่ผูสอนจะตัดสินใจลงขอสรุปวาจะเลือกวิธีสอนแบบใด จึงจะ

เหมาะสมแกสภาพแวดลอม เงื่อนไขการเรียนรู และขอกําหนดที่เก่ียวของกับการสอน และอื่นๆ ที่ควร

ตระหนัก สามารถแสดงได  

ดังแผนภมิูที่ ๒.๑  

การจัดการเรียนการสอน๒๐ 

 

 
  

 

                                                        

 
๑๙

สันติ บุญภิรมย, การบริหารงานวิชาการ, (กรุงเทพมหานคร : พิมพท่ี บริษัทบุค พอยท จํากัด, ๒๕๕๒), 

หนา ๒๘. 

 
๒๐

เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๖๐. 

จุดประสงค 
เชิงพฤติกรรม เลือกวิธีสอน 

 

เนื้อหา 

วิเคราะหภารกิจ
และ

ประสบการณ
ของผูเรียน 

 

ขอมูลยอมกลับ 

กิจกรรม 

 
เวลา 

 
สถานท่ี 

 
บุคลากร 

 
สื่อการสอน 

 

ประเมินผล 

 

ทดลองสอน 

 



 

๒๖ 
 

  การปฏิบัติงานในโรงเรียนจะเจริญกาวหนา มีประสิทธิภาพ สัมฤทธิผลตามเปาหมายได ปจจัย

สําคัญย่ิงประการหนึ่ง คือ คุณภาพในการปฏิบัติงานของครูโดยเฉพาะครูผูสอน จัดไดวาเปนผูปฏิบัติงาน

ดานวิชาการที่สําคัญที่สุดของโรงเรียน จุดมุงหมายหลักของสถานศึกษา อยูที่การจัดการเรยีนการสอนใหมี

ประสิทธิภาพ๒๑ เพราะกระบวนการจัดการเรียนรู ครูตองวิเคราะหผูเรียน และคํานึงถึงนักเรียนเปน

รายบุคคล และใชวิธีการที่หลากหลายอยางไรก็ตามความหลากหลายในการจัดกระบวนการเรียนรู ก็เพ่ือ

สนองตอบความตองการที่หลากหลาย และแตกตางกันของนักเรียน๒๒สวนวิธีการจัดการเรียนรูที่ผูเรียน

สําคัญที่สุดนั้นมีมากมายหลายวิธี เพ่ือใหผูสอนสามารถนําไปใชใหอยางเหมาะสมกับผู เรียนและ

จุดมุงหมายของการเรียนรู จึงจําแนกตามแนวคิดการจัดกิจกรรมและวิธีการเรียน๒๓ดังน้ี 

 ๑. การจัดการเรียนการสอนทางออม ไดแก การเรียนรูแบบสืบคน แบบคนพบ และแบบ

แกปญหา แบบสรางแผนผังความคิด แบบใชกรณีศึกษา แบบต้ังคําถาม แบบใชการตัดสินใจ 

 ๒. เทคนิคการเรียนรูเปนรายบุคคล ไดแก การเรียนรูแบบศูนยการเรียนรู แบบการเรียนรู

ดวยตัวเอง แบบชุดกิจกรรมการเรียนรู คอมพิวเตอรชวยสอน การทํารายงาน การคนควาอิสระเขียน

รายงาน การเรียนเสริม การทําโครงงาน การทํานิตยสาร มอบหมายงานเปนรายบุคคล 

 ๓. เทคนิคการจัดการเรียนรู โดยใชเทคโนโลยีตางๆ ประกอบการเรียน เชน สิ่งพิมพ ตํารา

เรียนและแบบฝกหัด การใชแหลงทรัพยากรในชุมชน ศูนยการเรียนการสอน คอมพิวเตอรชวยสอน 

บทเรียนสําเร็จรูป 

 ๔. เทคนิคการจัดการเรียนการสอนแบบเนนปฏิสัมพันธ ประกอบดวยการโตวาทีการ

อภิปรายการระดมสมอง กลุมแกปญหา การประชุมตางๆ การแสดงบทบาทสมมุติ กลุมสืบคน คูคิด การ

ฝกปฏิบัติ เปนตน 

 ๕. เทคนิคการเรียนการสอนแบบเนนประสบการณ เชน การจัดการเรียนรูแบบมีสวนรวม

เกม กรณีตัวอยาง สถานการณจําลอง ละคร บทบาทสมมุติ 

 ๖. เทคนิคการเรียนการสอนแบบรวมมือ ไดแก ปริศนาความคิด รวมแขงขันหรือสืบคน 

กลุมเรียนรูรวมกัน รวมกันคิดกลุมรวมมือ 

                                                        

 ๒๑ภาวิดา  ธาราศรีสุทธิ, การบริหารงานวิชาการในสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๕๐), หนา ๙๕-๙๙. 

 
๒๒

ธีรยุทธ พึ่งเทียร, คูมือการพัฒนาวิชาชีพครู, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

๒๕๕๒), หนา ๑๐๖. 

 
๒๓

โสภณ  โสมดี และอภันตรี โสตะจินดา, “การจัดกระบวนการเรียนตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน”, 

วารสารวิชาการ, ปที่ ๕, ฉบับท่ี ๑, (มกราคม ๒๕๔๕) : ๑๗.  



 

๒๗ 
 

 ๗. เทคนิคการเรียนการสอนแบบบูรณาการ เชน การเรียนการสอนแบบใชเรื่องเลาหรอืการ

เลาเรื่อง และการเรียนการสอนแบบแกปญหา 

 ดานการใชสื่อการสอน 

 การสอนเปนการกระทําของครู เพื่อใหเกิดการเรียนรูขึ้นในตัวผูเรียน การสอนคือการสงสารไป

ยังผูเรียน แตการสงสารน้ันจะตองมีพาหนะหรือสื่อนําสารไป สื่อนําสารนี้เรียกวาสื่อการสอน เปนสิ่งชวย

ในการเรียนรู ที่ครูผูสอนและผูเรียนเปนผูใชเพ่ือชวยใหกระบวนการเรียนการสอนดําเนินไปสูเปาหมาย

อยางมีประสิทธิภาพ เชน 

 ๑. ทําใหสิ่งที่เขาใจยาก ใหเขาใจงายขึน้ 

 ๒. เปนการสรางแรงจูงใจ และเราความสนใจ 

 ๓. ชวยเสริมสรางความคิด และการแกปญหาในการเรียนรูของนักเรียน 

 ๔. สามารถเอาชนะขอจํากัดตางๆ เก่ียวกับเวลา ระยะทาง และขนาดได๒๔ 

 เรื่องสื่อการเรียนการสอน ผูบริหารโรงเรียน และครูจะตองใหความสนใจในการผลิตและการ

ใชสื่อการเรียนการสอนอยางถูกตองสมํ่าเสมอ ซึ่งผูบริหารและครูควรดําเนินการตางๆ ดังน้ี 

 ๑. ทําใหสิ่งที่เขาใจยาก ใหเขาใจงายขึ้น 

 ๒. การประเมินความจําเปนที่จะตองมีสื่อการเรียนการสอนประเภทตางๆ 

 ๓. พิจารณาความสําคัญและความจําเปนของสื่อ 

 ๔. ระดมสรรพบุคคลทั้งครู ผูแทนกลุมและวิทยากรผูทรงคุณวุฒิในทองถิ่นมาชวยกันจัดทํา

สื่อใหเหมาะสมเพียงพอ 

 ๕. นิเทศติดตามผลการใชสื่อเพ่ือใหเกิดประโยชนอยางจริงจัง 

 ๖. สงเสริมใหมีการผลิตสื่อดวยวัสดุราคาถูก 

 ๗. จัดอบรมครูประจําการใหมีความรูในเรื่องการผลิตสื่อและใชอุปกรณการสอนดวยวัสดุ

ราคาถูก 

 ๘. ผูบริหารควรบําเหน็จความดีความชอบใหบุคลากรที่คิดประดิษฐสื่อการสอนอุปกรณ

ใหมๆ ขึ้นเปนกรณีพิเศษ๒๕ 

 สื่อการสอนจะเปนตัวกลางที่ชวยนําและถายทอดขอมูลความรูจากผูสอนหรือจากแหลงความรู

ไปยังผูเรียนเปนสิ่งชวยอธิบายและขยายเน้ือหาบทเรียนใหผูเรียนสามารถเขาใจเนื้อหาไดงายขึน้เพ่ือบรรลุ

                                                        

 
๒๔

ภาวิดา  ธาราศรีสุทธิ, การจัดและการบริหารงานวิชาการ, หนา ๑๓๓. 

 
๒๕

สมศักด์ิ  คงเที่ยง, หลักการบริหารการศึกษา, หนา ๖๒. 



 

๒๘ 
 

ถึงวัตถุประสงคการเรียนที่ต้ังไว๒๖ที่เกี่ยวของกับวัสดุที่ใชสนับสนุนการเรียนรูของนักเรียนและชวยการ

สอนของครูใหดําเนินไปไดสะดวกขึ้นจําแนกประเภทของสื่อการสอนออกเปน ๓ ประเภท คือ 

 ๑. สื่อประเภทวัสดุ หมายถึง สื่อที่เก็บความรูอยูในตัวเองซึ่งจําแนกยอยไดเปน ๒ ลักษณะ 

คือ ๑) วัสดุประเภทที่สามารถถายทอดความรูไดดวยตัวเองโดยไมจําเปนจะตองอาศัยอุปกรณอื่นชวย เชน 

บัตรคํา ลูกโลก รูปภาพ หุนจําลอง เปนตน และ๒)วัสดุประเภทที่ไมสามารถถายทอดความรูไดดวยตัวเอง

จําเปนจะตองอาศัยอุปกรณอื่นชวย เชน แผนเสียง ฟลมภาพยนตร สไลด เปนตน 

 ๒.  สื่อประเภทอุปกรณ หมายถึง สิ่งที่เปนตัวกลางหรือตัวผานทําใหขอมูลหรือความรูทีบ่นัทกึ

ในวัสดุสามารถายทอดออกมาใหเห็นหรือไดยิน เชน เครื่องฉาย แผนโปรงใส เครื่องฉายสไลด เครื่องภาย

ภาพยนตร เครื่องเลนแผนเสียง เปนตน 

 ๓.  สื่อประเภทเทคนิคและวิธีการ หมายถึง สื่อที่มีลักษณะเปนแนวความคิดหรือรูปแบบ

ขั้นตอนในการเรียนการสอนโดยสามารถนําสื่อวัสดุและอุปกรณมาใชชวยในการสอนได เชน เกม และ

สถานการณจําลอง การสอนแบบจุลภาค การสาธิต เปนตน๒๗ 

 สําหรับการใชอุปกรณการสอนตางๆ เชน ภาพ สไลด วิดีทัศน ภาพยนตร เปน ตน อุปกรณ

การสอนแตละชนิดจะมีลักษณะของการใชแตกตางๆกันไป มีทั้งขอดี และขอจํากัดของแตละชนิดอาจจะมี

เทคนิคการใชสื่อที่เหมาะสมและขั้นตอนการใชสื่อการสอนไว ดังนี ้

 ๑. เทคนิคการใชสื่อที่เหมาะสมใหตรงกับวัตถุประสงคในการสอน ประกอบดวย๑)  ผูสอน

ตองมีความชํานาญ และรูวิธีใชสื่อการสอน ๒) สื่อการสอนตองเหมาะสมกับความสามารถของผูเรียนและ

๓) สื่อการสอนตองเหมาะสมกับสไตลของผูเรียน 

 ๒. ขั้นตอนการใชสื่อการสอน มีดังน้ี 

 ๑) ขั้นเตรียมสื่อ ผูสอนเตรียมสื่อและตรวจสอบสื่อที่จะใช 

 ๒) เตรียมสถานที่ เชน การจัดโตะ เกาอี้ และอุปกรณตางๆ 

 ๓) เตรียมผูเรียน อธิบายวัตถุประสงค เนนใหสังเกตวาตองดูและฟงอะไรจากสื่อนั้น 

 ๔) ขั้นตอนสอนโดยใชสื่อใหถูกตอง 

 

                                                        

 
๒๖

พิมพพรรณ เทพสุเมธานนท และคณะ, ความรูเกี่ยวกับการศึกษาจิตวิทยาและเทคโนโลยีการศึกษา , 

(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๔๙), หนา ๒๘๗. 

 
๒๗

Edger Dale อางในพิมพพรรณ เทพสุเมธานนท และคณะ, ความรูเกี่ยวกับการศึกษาจิตวิทยาและ

เทคโนโลยีการศึกษา, หนา ๒๘๙-๒๙๐. 



 

๒๙ 
 

 ๕) ขั้นติดตามประเมินผล ผูสอนอาจสรุป ทบทวน อภิปราย ซักถามความเขาใจ รวมทั้ง

กิจกรรมอ่ืน เพ่ือใหผูเรียนไดมีประสบการณ และเขาใจเรื่องที่เรียนจากสื่อนั้นๆ๒๘ 

 ดานสภาพแวดลอมทางการเรียนการสอน 

 สิ่งแวดลอมทางการเรียนการสอนมีอิทธิพลตอการเรียนรูของผูเรียน ซึ่งสิ่งแวดลอม บรรยากาศ

ที่ดียอมสงเสริม สนับสนุนใหการเรียนมีประสิทธิภาพ มีสุขภาพจิตดี มีความต้ังใจ ใชเวลาในการเรียน

เต็มที่ ในทางตรงขามหากบรรยากาศไมเหมาะสม ก็จะเปนอุปสรรคตอการเรียนรู ทําใหผูเรียนไมสนใจ ไม

ต้ังใจเรียนและอาจมีเจตคติที่ไมดีตอผูสอน ตอสถาบันได ดังน้ันลักษณะของหองเรียนที่มีบรรยากาศทาง

กายภาพเหมาะสมยอมเปนผลดีตอการเรียนรู ของหองเรียนใหเปนหองเรียนที่นาเรียนรู อยูแลวมีความสขุ 

เด็กทุกคนอยากอยูในหองเรียน ครูอาจจะจัดมุมการเรียนรูตามมุมตางๆ ของหองเรียน เชนมุมศิลปะ มุม

ธรรมชาติชีวิต ที่เด็กอยากรู อยากเรียน อยากสัมผัส การจัดสภาพแวดลอมในการทํางานของครูถือวา

สําคัญย่ิง ครูผูสอนจะตองสรางบรรยากาศหองเรียน ใหเด็กเกิดความม่ันใจในการเรียนและมีความสนใจ

ตอกระบวนการเรียนรู๒๙สิ่งที่มีผลกระทบโดยตรงตอการเรียนการสอน ประกอบดวย 

 ๑.  สิ่งแวดลอมทางกายภาพ เชน อาคารสถานที่ หองเรียน หองสมุด สนามหญา สถานที่

พักผอน และอ่ืนๆ สิ่งเหลาน้ี ผูบริหารโรงเรียนจะตองใหความสนใจ สนับสนุน จัดหา จัดทําใหอยูในเกณฑ

ที่ดีมีมาตรฐานที่พอจะสงเสริมงานวิชาการใหเจริญงอกงามได 

 ๒.  สิ่งแวดลอมทางวิชาการ ผูบริหารโรงเรียนควรมีโครงการหรือแผนงานที่จะทําใหครูมี

ความรูความสามารถและมีทักษะทางการเรียนการสอนใหทันสมัย ทันเหตุการณอยูเสมอ๓๐ 

  สวนปจจัยดานสภาพแวดลอมในการเรียนที่สงผลตอการเรียนรูที่เห็นไดชัดเจนที่สุดคือ สภาพ

หองเรียนซึ่งเปนสิ่งแวดลอมดานกายภาพทั้งในเรื่อง แสงสวาง อุณหภูมิภายในหองเรยีน เสียงรบกวนจาก

ภายนอก จะทําใหผูเรียนขาดสมาธิ ลดความกระฉับกระเฉง ไมมีความกระตือรือรนขาดความต้ังใจเรียน

อันสงผลในใหการเรียนรูหยอนประสิทธิภาพและไมบรรลุวัตถุประสงคที่ต้ังไว๓๑ รวมทั้งบรรยากาศการ

เรียนการสอนมีอิทธิพลตอการเรียนรูของผูเรียน ดังน้ันลักษณะของหองเรียนที่มีบรรยากาศทางกายภาพ

เหมาะสม ควรเปนดังน้ี 

                                                        

 ๒๘ปรียาพร  วงศอนุตรโรจน, การบริหารงานวิชาการ, หนา ๖๙. 

 
๒๙

ธีรยุทธ พึ่งเทียร, คูมือการพัฒนาวิชาชีพครู, หนา ๑๖. 

 
๓๐

สมศักด์ิ  คงเที่ยง, หลักการบริหารการศึกษา, หนา ๖๔. 

 
๓๑

กิดานันท  มลิทอง, เทคโนโลยีและส่ือสารเพ่ือการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : อรุณการพิมพ, ๒๕๔๘), 

หนา ๒๖-๒๙. 



 

๓๐ 
 

 ๑. หองเรียนมีสีสันนาดูและเหมาะสม สบายตา อากาศถายเทไดดี ปราศจากเสียงรบกวน 

และมีขนาดกวางขวางเพียงพอกับจํานวนนักเรียน 

 ๒. หองเรียนควรมีบรรยากาศความเปนอิสระของการเรียน การทํางานรวมกันเปนกลุม

ตลอดจนการเคลื่อนไหวในกิจกรรมการเรียนการสอนทุกประเภท 

 ๓. หองเรียนตองสะอาดถูกสุขลักษณะ นาอยู ตลอดจนมีความเปนระเบียบเรียบรอย 

 ๔. สิ่งที่อยูภายในหองเรียน เชน โตะ เกา อ้ี สื่อการสอนประเภทตางๆ เชน กระดาน

จอรับภาพ เครื่องฉายขามศีรษะ สามารถเคลื่อนยาย และสามารถดัดแปลง ใหเอ้ืออํานวยตอการสอนและ

การจัดกิจกรรมประเภทตางๆ ได 

 ๕. ควรจัดเตรียมหองเรียนใหพรอมตอการสอนในแตละครั้ง เชน ใหมีความเหมาะสมตอการ

สอนวิธีตางๆ ตัวอยางเชน เหมาะสมตอวิธีการสอนโดยกระบวนการกลุม วิธีบรรยาย หรือวิธีการแสดง

ละคร เปนตน ดังน้ันการจัดโตะเรียนในหองเรียนเปนปจจัยสําคัญในการสรางบรรยากาศทางการเรียน 

การจัดโตะเรียนควรคํานึกถึง คือ ๑) จํานวนผูเรียน ๒)  สภาพหองเรียน ๓) ความสามารถของผูเรียน และ

๔) สภาพแวดลอมของสถานศึกษา๓๒ 

 ดานการสงเสริมลักษณะท่ีดีของผูเรียน 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ มุงพัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะ

อันพึงประสงค เพ่ือใหสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมไดอยางมีความสุข ในฐานเปนพลเมืองไทยและพล

โลกดังน้ี 

 ๑. รักชาติ ศาสน กษัตริย 

 ๒. ซื่อสัตยสุจริต 

 ๓. มีวินัย 

 ๔. ใฝเรียนรู 

 ๕. อยูอยางพอเพียง 

 ๖. มุงม่ันในการทํางาน 

 ๗. รักความเปนไทย 

 ๘. มีจิตสาธารณะ๓๓ 

                                                        

 
๓๒

พิมพันธ  เดชะคุปต , การเรียนการสอนเนนผูเรียนเปนสําคัญ แนวคิดวิธีและเทคนิคการสอน , 

(กรุงเทพมหานคร : เดอะมาสเตอร กรุป, ๒๕๔๔), หนา ๔๙. 

 
๓๓

กระทรวงศึกษาธิการ, หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพชุมชน

สหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย, ๒๕๕๑), หนา ๗. 



 

๓๑ 
 

 การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงคที่กําหนดไวทั้ง ๘ ประการ แทจริง คือ 

มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด ดานคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมที่พึงประสงคที่กําหนดไวในแตละกลุม

สาระการเรียนรู  เพ่ือเนนย้ําใหเกิดขึ้นจนเปนนิสัยสอดคลองตามสภาพสังคมปจจุบัน ครูผูสอนสามารถ

นําไปพัฒนาผูเรียนไดโดยสอดแทรกไปกับการจัดกระบวนการเรียนรู นอกจากนี้ยังสามารถพัฒนาผูเรียน

ใหเกิดคุณลักษณะที่พึงประสงคผานกิจกรรมตางๆ ทั้งในสถานศึกษา และนอกสถานศึกษา๓๔ ซึ่งหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ไดกําหนดใหสถานศึกษาจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน 

เพ่ือมุงใหผูเรียนไดพัฒนาตนเองตามศักยภาพ พัฒนาอยางรอบดานเพ่ือความเปนมนุษยที่สมบูรณ ทั้ง

รางกาย สติปญญา อารมณ และสังคม เสริมสรางใหเปนผูมี ศีลธรรม จริยธรรม มีระเบียบวินัย ปลูกฝง

และสรางจิตสํานึกของการทําประโยชนเพื่อสังคม สามารถจัดการตนเองได และอยูรวมกับผูอ่ืนอยางมี

ความสุข โดยกิจกรรมพัฒนาผูเรียน แบงเปน ๓ ลักษณะ คือ กิจกรรมแนะแนว กิจกรรมนักเรียน และ

กิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน โดยมีสาระสําคัญดังน้ี๓๕ 

 ๑. กิจกรรมแนะแนว เปนกิจกรรมที่สงเสริมและพัฒนาผูเรียนใหรูจักตนเอง รูรกัษสิง่แวดลอม

สามารถตัดสินใจ คิดแกปญหา กําหนดเปาหมาย วางแผนชีวิตทั้งดานการเรียน และอาชพีสามารถปรบัตน

ไดอยางเหมาะสม นอกจากน้ียังชวยใหครูรูจักและเขาใจผูเรียน ทั้งยังเปนกิจกรรมที่ชวยเหลือและให

คําปรึกษาแกผูปกครองในการมีสวนรวมพัฒนาผูเรียน ซึ่งผูสอนทุกคนตองทําหนาที่แนะแนวใหคําปรกึษา

ดานชีวิต การศึกษาตอและการพัฒนาตนองสูโลกอาชีพและการมีงานทํา 

 การจัดกิจกรรมแนะแนวเปนภารกิจสําคัญของสถานศึกษา ที่ตองจัดควบคูกับการจัด

การศึกษาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน หลักสูตรที่เปดกวางใหสังคมมีสวนรวมและใหอิสระในการจดั

การศึกษาเพ่ือประโยชนสูงสุดของผูเรียน โดยกําหนดแนวการจัดการศึกษาที่ยึดหลักวา ผูเรียนทุกคนมี

ความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได และผูเรียนสําคัญที่สุด การปฏิบัติงานแนะแนวจะมีประสทิธผิลก็

ตอเมื่อการปฏิบัติเปนไปอยางถูกตอง  

 ประโยชนของกิจกรรมแนะแนวตอการเรียนการสอนของคร ู

 ๑) ชวยครูใหเขาใจถึงปญหาและสาเหตุของปญหารวมทั้งหาวิธีแกปญหานั้น เชน ปญหา

นักเรียน เรียนไมจบหลักสูตร ปญหานักเรียนเรียนออน หรอืหนีเรียน เปนตน 

                                                        

 
๓๔

กระทรวงศึกษาธิการ สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, แนวทางการจัดการเรียนรูตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑, หนา ๗. 

 
๓๕

ฆนัท  ธาตุทอง, การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑, (กรุงเทพมหานคร : เพชรเกษมการพิมพ, ๒๕๕๒), หนา ๒๒๗-๒๕๘. 



 

๓๒ 
 

 ๒)  ชวยครูในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับความตองการและความ

สนใจของนักเรียน 

 ๓) ชวยครูในการศึกษานักเรียนทําใหรูจักนักเรียนมากขึ้น 

 ๒. กิจกรรมนักเรียน เปนกิจกรรมที่มุงพัฒนาความมีระเบียบวินัย ความเปนผูนํา ผูตามที่ดี 

ความรับผิดชอบ การทํางานรวมกัน การรูจักแกปญหา การตัดสินใจที่เหมาะสม ความมีเหตุผลและการ

ชวยเหลือแบงปนกัน เอื้ออาทร และสมานฉันท โดยจัดใหสอดคลองกับความสามารถ ความถนัดและ

ความสนใจของผูเรียน ใหไดปฏิบัติดวยตนเองในทุกขั้นตอน ไดแก การศึกษาวิเคราะหวางแผนปฏิบัติตาม

แผน ประเมินและปรับปรุงการทํางาน เนนการทํางานรวมกันเปนกลุม ตามความเหมาะสมและสอดคลอง

กับวุฒิภาวะของผูเรียน บริบทของสถานศึกษาและทองถิ่น 

 สถานศึกษาตองจัดใหผูเรียนทุกคนเขารวมกิจกรรม โดยคํานึกถึงแนวการจัดดังตอไปน้ี๓๖ 

 ๑) การจัดกิจรรมตางๆ เพ่ือเก้ือกูลสงเสริมการเรียนรูตามกลุมสาระการเรียนรู เชน 

การบูรณาการโครงการ องคความรูจากกลุมสาระการเรียนรู เปนตน 

 ๒) จัด กิจกรรมตามความสนใจ ความถนัดตามธรรมชาติ  และความสามารถ              

ความตองการของผูเรียนและชุมชน เชน ชมรมทางวิชาการตางๆ เปนตน 

 ๓) จัดกิจกรรมเพ่ือปลูกฝงและสรางจิตสํานึกในการทําประโยชนตอสังคม เชน กิจกรรม

ลูกเสือ เนตรนารีหรือยุวกาชาด เปนตน 

 ๔) จัดกิจกรรมประเภทบริการดานตางๆ ฝกการทํางานทําประโยชนตอตนเอง           

และสวนรวม 

 ในทางปฏิบัติสถานศึกษาจัดกิจกรรมในลักษณะของการบูรณาการองคความรูตางๆ ที่เก้ือกูล

สงเสริมการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูใหมีความกวางขวงลึกซึ้งย่ิงขึ้น อีกทั้งใหผูเรียนไดคนพบและใช

ศักยภาพที่มีในตนอยางเต็มที่ เลือก ตัดสินใจ ไดอยางมีเหตุผลเหมาะสมกับตนเอง สามารถวางแผนชีวิต

และอาชีพไดอยางมีคุณภาพ เนนการเสริมสรางทักษะชีวิต วุฒิภาวะทางอารมณ ศีลธรรม และจริยธรรม 

รูจักสรางสัมพันธภาพที่ดีเพ่ือปรับตัวเขากับบุคคลและสถานการณตางๆ ไดอยางดีและมีความสุข เชน 

กิจกรรมการสรางเสริมความรูสึกรักและเห็นคุณคาในตนเอง กิจกรรมพัฒนาวุฒิภาวะทางอารมณ 

ศีลธรรม และจริยธรรม กิจกรรมพัฒนาทักษะชีวิต กิจกรรมสรางเสริมประสิทธิภาพทางการเรียน เปนตน 

กิจกรรมเหลาน้ีสามารถหลอมเขาไปในการจัด กิจกรรมลูกเสือเนตรนารี ยุวกาชาด ผูบําเพ็ญประโยชนใน

ลักษณะของการ เขาคายตางๆ หรืออาจแยกจัดเปนกิจกรรมเฉพาะทางได เชน กิจกรรมชมรมวิชาการ 

                                                        

 
๓๖

เร่ืองเดียวกัน, หนา ๒๔๗. 



 

๓๓ 
 

มุงเนน ประสบการณความชํานาญเฉพาะเรื่องที่ถนัดและสนใจจากการเรียนรูกลุมสาระตางๆ ชุมนุมตางๆ 

เพ่ือการรวมกันคิดคนกิจกรรมที่สรางสรรคกอใหเกิดความสนุก ความสุข และพัฒนาทักษะทางสังคม โดย

กิจกรรมตอไปนี้เปนกิจกรรมที่สถานศึกษาอาจจัดหรือเสนอแนะใหกับผูเรียน๓๗ 

 ๑) กิจกรรมสรางเสริมประสิทธิภาพในการเรียน 

 เปนกิจกรรมที่มุงสรางเสริมประสิทธิภาพในการเรียน เพ่ือชวยใหผูเรียนไดพัฒนาการ

เรียนรูของตนไดเต็มศักยภาพ มีเจตคติตอการเรียน มีนิสัยในการเรียนที่ดี เห็นคุณคาของการแสวงหา

ความรู มีเทคนิคและวิธีการเรียนที่ดี รูวาปจจัยสงเสริมการเรียนที่ดี และวางแผนการศึกษา และอนาคต

ของตนได 

 ๒) กิจกรรมพัฒนาวุฒิภาวะทางอารมณ ศีลธรรม และจริยธรรม  

 เปนกิจกรรมที่มุงพัฒนาวุฒิภาวะทางอารมณ เชาวปญญาในการแกปญหา เชาวนปญญา

ทางดานศีลธรรม และจริยธรรม เพ่ือชวยใหผูเรียนมีความสมดุลทั้งดานจิตใจ รางกาย อารมณ และสังคม 

ทําใหดําเนินชีวิตอยูรวมกับผูอ่ืนอยางสรางสรรค และมีความสุข ประสบความสําเร็จในชีวิตเปนคนดี มี

ปญญา และมีความสุข 

 ๓) กิจกรรมสรางเสริมความรูสึกรักและเห็นคุณคาในตนเอง 

 เปนกิจกรรมที่ มุงสรางเสริมความรูสึกรักและเห็นคุณคาในตนเอง เพ่ือชวยสํารวจ 

วิเคราะหประเมินตนเองตามความเปนจริง จนกระทั้งรูจัก เขาใจ ยอมรับ ควบคุมและพัฒนาตนเอง มี

ความรูสึกที่ดีตอตนเองและผูอื่น รูวาตนมีความสามารถ มีคุณคา สามารถสรางสิ่งดีงาม ใหแกตนเอง 

ครอบครัว สังคม และดํารงชีวิตไดอยางมีความสุข 

 ๔) กิจกรรมสรางเสริมนิสัยการทําประโยชนเพ่ือสังคม 

 เปนกิจกรรมที่มุงสรางเสริมนิสัยการทําประโยชนเพ่ือสังคม เพ่ือชวยใหผูเรียนรูจักและ

เขาใจตนเอง ปลูกฝงคุณลักษณะนิสัยที่เอ้ือตอการทําประโยชนเพ่ือสังคม เห็นแนวทางที่จะทําประโยชน

ใหกับสังคม และสามารถนําไปปฏิบัติในชีวิตประจําวันได 

 ๕) กิจกรรมพัฒนาทักษะชีวิต 

 เปนกิจกรรมที่มุงสรางเสริมความสามารถในการปรับตัวอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมไดอยางมี

ความสุข เพ่ือชวยใหผูเรียนแสดงพฤติกรรมไดอยางเหมาะสมกับสถานการณ สามารถจัดการกับความ

ตองการ ความขัดแยง อุปสรรคตางๆ ที่เกิดขึ้นไดอยางถูกตอง ตลอดจนสรางสรรคเปลี่ยนแปลงสิ่งตางๆ 

ใหดีขึ้นได 

                                                        

 
๓๗

อางแลว, หนา ๒๔๗-๒๔๘. 



 

๓๔ 
 

 ๓. กิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน เปนกิจกรรมที่สงเสริมใหผูเรียนบําเพ็ญตนให

เปนประโยชนตอสังคม ชุมชน และทองถิ่นตามความสนใจในลักษณะอาสาสมัคร เพื่อแสดงถึงความ

รับผิดชอบ ความดีงาม ความเสียสละตอสังคม มีจิตสาธารณะ เชน กิจกรรมอาสาพัฒนาตางๆ กิจกรรม

สรางสรรคสังคม๓๘ 

 การใหนักเรียนทํากิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน เปนความมุงหวังที่จะสราง “จิต

สาธารณะ” และคุณลักษณะแฝงอ่ืนๆ อีกมากมายผานกิจกรรมนี้ในการสงเสริมลักษณะที่ดีของผูเรียน

เก่ียวของดวย ดังน้ี 

  ๑. การสนับสนุนและประสานงานกับเจาหนาที่อนามัย แพทย พยาบาล เพื่อการตรวจ

สุขภาพและการอนามัยของนักเรียน 

 ๒. สงเสริมใหทุกคนรักษาความสะอาดของอาคาร สถานที่และบริเวณโรงเรียน 

 ๓. จัดกิจกรรมตอตานปองกันและหลีกเลี่ยงการติดยาเสพติดทุกวิถีทาง 

 ๔. สงเสริมกิจกรรมกีฬา ลูกเสือ ยุวกาชาด 

 ๕. จัดกิจกรรมทางศาสนา วัฒนธรรม และศิลปวัฒนธรรม๓๙ 

 ดานการวัดและประเมินผล 

 การบริหารงานวิชาการจะประสบผลสําเร็จ นักเรียนมีความรูความสามารถมีคุณลักษณะอันพึง

ประสงคตามหลักสูตร การวัด และการประเมินผลจะทําใหทราบวา การดําเนินงาน มีประสิทธิภาพ

เพียงใดเปนไปตามวัตถุประสงค และสําเร็จตามเปาหมายหรือไมตองมองถึงความหมายของการวัด และ

การประเมินผลไว ดังนี ้

 ๑. การวัด (Measurement) เปนกระบวนการที่กําหนดจํานวนตัวเลขใหกับวัตถุสิ่งของหรือ

บุคคลตามความมุงหมายและเปรียบเทียบลักษณะความแตกตางที่ปรากฏอยูในสิ่งที่จะวัดน้ัน เชน การวัด

ความสามารถทองสมองดานตางๆ การวัดคุณสมบัติทางกายภาพ เชน นํ้าหนัก ขนาดของวัตถุ ผลที่ไดจาก

การวัดเปนจํานวนตัวเลข จุดมุงหมายของการวัดผลนั้น เปนการตรวจสอบการสอนของครูอาจารย และ

การเรียนของผูเรียน ในดานการเรียนรู ๓ ดาน คือ ดานความรูความเขาใจ (Cognitive Domain) ดาน

ทักษะปฏิบัติ (Psychomotor Domain) ดานเจตคติ (Affective Domain) 

 ๒. การประเมินผล (Evaluation) เปนการพิจารณาตัดสินเก่ียวกับคุณภาพ คุณคาความจริง

และการกระทํา บางทีขึ้นอยูกับการวัดเพียงอยางเดียว เชน คะแนนสอบ แตโดยทั่วไปจะเปนการรวมการ

                                                        

 
๓๘

อางแลว, หนา ๒๕๘-๒๕๙. 

 
๓๙

สมศักด์ิ  คงเที่ยง, หลักการบริหารการศึกษา, หนา ๖๔. 



 

๓๕ 
 

วัดหลายทาง โดยอาศัยขอมูลหรือรายละเอียดจากการสังเกต การตรวจผลงาน การสัมภาษณ หรือการ

ทดสอบประกอบการพิจารณา การประเมินผลแตละครั้ง จะประกอบดวยผลการวัดที่ไดจากกระบวนการ

ตางๆ เกณฑพิจารณา และการตัดสินใจ เปนการชี้ขาดหรือสรุปผลการเปรียบเทียบผลของการวัดกับ

เกณฑที่กําหนดไว๔๐ 

 การวัดและประเมินผล เปนสิ่งจําเปนในกระบวนการเรียนการสอน มีประโยชนในดานตางๆ 

ดังน้ี 

 ๑.  เพื่อปรับปรุงการเรียนการสอนของครู ทําใหทราบวาผลการสอนของตนเปนอยางไร และ

จะไดแกไขปรับปรุงใหดีขั้น 

 ๒.  เพื่อปรับปรุงการเรียนของนักเรียน เพ่ือใหทราบวา ตนมีความรู ความเขาใจในบทเรียน

หรือไมเพียงใด ซึ่งจะเปนแนวทางในการปรับปรุงตนเอง 

 ๓.  เพื่อปรับปรุงระบบการบริหารงานในสถานศึกษา ทําใหทราบสภาพที่แทจริงของหลักสูตร 

โครงการสอน บันทึกการสอนที่นํามาสูการปฏิบัติวาประสบปญหาอยางไร เพ่ือทําการแกไขปรับปรุง 

 ๔. เพื่อเปนขอมูลทางการศึกษาทั่วไป เชน ผลการเรียนการศึกษาสําเร็จตามหลักสูตรเปน

แนวทางในการทํางานและศึกษาตอ 

 ๕.  เปนหลักฐานดานการศึกษาของสถานศึกษาในดานการรับนักเรียน ผลการเรียนและการ

สําเร็จตามหลักสูตร 

 ๖.  เพื่อเปนการประชาสัมพันธสถานศึกษาในดานผลการเรียน และการสําเร็จการเรียนของ

นักเรียน๔๑ 

 การวัดและประเมินผลจะตองทําใหเกิดจุดมุงหมายทั้ง ๓ ดาน ดังตอไปน้ี 

 ๑. ดานพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) เปนจุดมุงหมายทางการศึกษาที่ตองการมุงศึกษา

เก่ียวกับความสามารถทางสมอง หรือทางสติปญญาของผูเรียน โดยแบงความสามารถออกเปน ๖ ระดับ 

จากขั้นตํ่าไปสูขั้นสูง คือ 

 ๑) ความรู ความจํา 

 ๒) ความเขาใจ 

 ๓) การนําไปใช 

 ๔) การวิเคราะห 

                                                        

 
๔๐

รุงชัชดาพร  เวหะชาต,ิ การบริหารงานวิชาการสถานศึกษาข้ันพืน้ฐาน, หนา ๙๙. 

 
๔๑

ปรียาพร  วงศอนุตรโรจน, การบริหารงานวิชาการ, หนา ๑๖๖-๑๖๙. 



 

๓๖ 
 

 ๕) การสังเคราะห 

 ๖) การประเมินคา 

 ๒. ดานจิตพิสัย (Affective Domain) เปนจุดมุงหมายของการศึกษาที่ตองการศึกษาถึง

พฤติกรรมทางดานอารมณและสังคม โดยจําแนกออกเปนระดับได ๕ ระดับ คือ 

 ๑) การรับรู 

 ๒) การตอบสนอง 

 ๓) การสรางคานิยม 

 ๔) การจัดระบบคานิยม 

 ๕) การสรางลักษณะนิสัยของบุคคล 

 ๓.  ดานทักษะพิสัย (Psychomotor Domain) เปนจุดมุงหมายของการศึกษาที่มุงศึกษาถึง

พัฒนาการทางดานรางกายของผูเรียน โดยสังเกตพฤติกรรมที่มีความสัมพันธกันระหวางกลามเนื้อระบบ

ประสาท และความสามารถทางสมองที่มีความสามารถในการเคลื่อนไหวสวนตางๆ ของรางกายไดอยาง

คลองแคลววองไว เปนผลมาจากการฝกหัดบอยๆ แลวสามารทําไดดีอยางรวดเร็ว เปนการฝกภาคปฏิบัติ

ของผูเรียน สําหรับทักษะพิสัยเปนพฤติกรรมการเรียนรู จําแนกออกเปน ๗ ระดับ คือ 

 ๑) การรับรู 

 ๒) การตระเตรียมความพรอม 

 ๓) การตอบสนองตามแนวทางที่กําหนดได 

 ๔) ความสามารถดานกลไก 

 ๕) การตอบสนองที่ซับซอน 

 ๖) ความสามารถในการดัดแปลง 

 ๗) ความสามารถในการริเริ่ม๔๒  

 สําหรับเครื่องมือวัดผลการเรียนรู ในการวัดผลมีหลายชนิด ไดแก 

 ๑. แบบตรวจสอบรายการ (Checklist) เปนเครื่องมือที่ชวยในการสังเกตพฤติกรรมของ

ผูเรียน เชน การสังเกตผูเรียนขณะปฏิบัติงาน 

 ๒. แบบจัดอันดับคุณภาพของงาน โดยเปนตัวเลขแสดงอันดับคุณภาพของงาน 

 ๓. แบบทดสอบ เปนเครื่องมือนิยมใชในสถานศึกษา มี ๓ ลักษณะ คือ 

                                                        

 
๔๒

ภัทรา นิคมานนท และสมนึก ภัททิยธนี อาวในสันติ  บุญภิรมย, การบริหารงานวิชาการ, หนา ๑๗๗-๑๗๙. 



 

๓๗ 
 

 ๑)  ขอสอบแบบอัตนัย (Subjective Test) เปนแบบความเรียงที่ไมจํากัดคําตอบของ

ผูตอบ ใชสําหรับตองการวัดความคิด และการใชเหตุผล แตมีขอเสียตรงที่ออกไดไมครอบคลุมหลักสูตร 

ตรวจใหคะแนนไมแนนนอนและเสียเวลามาก 

 ๒)  ขอสอบแบบปรนัย (Objective Test) เปนขอสอบที่จํากัดการตอบของผูสอบแต

สามารถออกไดมากขอ ครอบคลุมหลักสูตร แบงไดเปน ๓ ชนิด คือ แบบถูก-ผิด แบบจับคู แบบเติมคํา 

 ๓)  แบบเลือกตอบ (Multiple Choice) เปนขอทดสอบที่เหมาะสมที่สุด วัดไดครอบคลุม

หลักสูตร สามารถหาความยากงาย คาความเชื่อม่ัน คาความเที่ยงตรง ได๔๓ 
  

 เครื่องมือและวิธีการประเมินมีหลายรูปแบบ จึงควรพิจารณาเลือกนํามาใชใหสอดคลอง

เหมาะสมกับกระบวนการเรียนการสอน และกระบวนการเรียนรูของผูเรียน และควรใชวิธีการวัดหลายๆ 

วิธี เพ่ือใหแนใจวาการประเมินผลผูเรียนมีความคลาดเคลื่อนนอยที่สุด  

ดังแผนภาพที่ ๒.๒๔๔ 

แสดงเคร่ืองมือวัดผลการเรียนรู 
 

  
   

                                                        

 
๔๓

รุงชัชดาพร  เวหะชาต,ิ การบริหารงานวิชาการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน, หนา ๑๐๑. 

 
๔๔

เร่ืองเดียวกัน, 

ดานความรู ความคิด 
(พุทธิพิสัย) 

 

- แบบทดสอบ 

- แบบสังเกตพฤติกรรม 
- แบบสัมภาษณ 

ฯลฯ 
 

ดานคุณธรรมจริยธรรม 
(จิตพิสัย) 

 

- แบบสังเกตพฤติกรรม 

- แบบวัดเจตคติ 
- แบบทดสอบ 

- แบบสํารวจ 
- แบบสัมภาษณ 
- แฟมสะสมงาน 

ฯลฯ 

ดานทักษะกระบวนการ 
(ทักษะพิสัย) 

 

- แบบสังเกตพฤติกรรม 

- แบบทดสอบภาคปฏิบัติ 
- แฟมสะสมงาน 

- แบบบันทึกพฤติกรรม 
ฯลฯ 

 

เคร่ืองมือวัดผลการเรียนรู 
๑. กระบวนการเรียนการสอน 



 

๓๘ 
 

 

  การวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรูในชั้นเรียน มีลักษณะการวัดและประเมินผล ๓ ชวง 

ดังน้ี 

 ๑. ประเมินผลกอนเรียน ครูผูสอนดําเนินการประเมินเพ่ือตรวจสอบความรู  ทักษะ 

ประสบการณเดิมของผูเรียน นําไปสูการวางแผนการจัดการเรียนรูใหสอดคลองกับศักยภาพของผูเรียน

รายบุคคล รายกลุม หรือรายหองเรียน ทั้งน้ีการประเมินผลจําเปนตองใชเครื่องมือที่มีคุณภาพเพ่ือใหได

ขอมูลเชิงคุณภาพ เชน ขอสอบ วินิจฉัย แบบสอบถาม แบบสํารวจรายการ แบบสัมภาษณ เปนตน 

 ๒. ประเมินผลระหวางเรียน ครูผูสอนดําเนินการประเมินระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

หรือระหวางหนวยการเรียนรู เพ่ือตรวจสอบพัฒนาการเรียนรูของผูเรียนตามมาตรฐานการเรียนรู/ตวัชีว้ดั 

นําไปสูการแกไข ปรับปรุง และพัฒนาคุณภาพของผูเรียนตามศักยภาพรายบุคคล รายกลุม หรือราย

หองเรียน ทั้งน้ี การประเมินผลจําเปนตองใชเครื่องมือที่มีคุณภาพเพ่ือใหไดขอมูลเชิงคุณภาพ โดยใช

วิธีการและเครื่องมือที่หลากหลาย เชน แบบทดสอบ แบบสังเกต แบบสัมภาษณ แบบบันทึกและแบบสรปุ

ความรู โดยเนนการประเมินตามสภาพจริง อาทิ การประเมินภาคปฏิบัติ การประเมินชิ้นงาน/ภาระงาน 

และแฟมสะสมงาน เปนตน 

 ๓. ประเมินผลหลังเรียน ครูผูสอนประเมินเพ่ือตรวจสอบความสําเร็จของผูเรยีนตามมาตรฐาน

การเรียนรู/ตัวชี้วัด เม่ือสิ้นสุดหนวยการเรียนรู หรือปลายป/รายภาค โดยใชเครื่องมือที่มีคุณภาพ อาทิ 

แบบทดสอบ แบบประเมินภาคปฏิบัติ แบบประเมินชิ้นงาน/ภาระงาน แฟมสะสมงาน เปนตน เพ่ือนํา

ขอมูลไปใชในการตรวจสอบผลสําเร็จของผูเรียน นําผลการประเมินไปวางแผน แกไข และพัฒนานําไปสู

การวิจัยในชั้นเรียน และการวิจัยทางการศึกษา๔๕ 

 ลักษณะการวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรูในชั้นเรียน ทั้ง ๓ ชวง คือ ประเมินผลกอน

เรียน ประเมินผลระหวางเรียน และประเมินผลหลังเรียน สามารถแสดงลักษณะ ไดดังแผนภูมิที่ ๒.๕ 

ตอไปนี้๔๖ 

 

 

 

                                                        

 
๔๕

กระทรวงศึกษาธิก าร สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา , แนวทางการจัดการเ รียนรู                     

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑, หนา ๒๘-๒๙. 

 
๔๖

เร่ืองเดียวกัน, หนา ๓๐ 



 

๓๙ 
 

แผนภูมิท่ี ๒.๓   
แสดงลกัษณะการวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรูในชั้นเรียนตามหลกัสูตรแกนกลาง 

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช ๒๕๕๑ 
 

 
     

 

  กลาวไดวา แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนจะตองมองถึงวัตถุประสงคและ

องคประกอบหรือเปาหมายรวมทั้งขั้นตอนของกระบวนการ เชน การเตรียมขอมูลเก่ียวกับผูเรียน การ

อธิบาย การเชื่อมโยง และอธิบายกติกาใหตรงกัน การนําเสนอขอมูลการจัดการกิจกรรมใหนิสิตเขาใจ

ตรงกัน และการรวมกันอภิปรายเพ่ือหาคําตอบที่มาจากคําสําคัญ การจัดลําดับของกิจกรรมจะตองมีการ

กระตุนทําใหนิสิตเกิดแรงความอยากรูอยากเห็นผานการใชสื่อใหเหมาะสม การใหแนวทางที่ตรงกับ

ประเด็นที่ตองการศึกษา การใหนิสิตบอกถึงขอจํากัดหรือขอดอยเพ่ือนําผลมาปรับปรุงแกไขเพิ่มเติม 

รวมทั้งการประเมินผลตอการมีสวนรวมของนิสิตจากการนําเสนอสิ่งเรานั้น ๆ ใหเกิดความตระหนักรู การ

นําเสนอขอมูลที่สามารถสรางความสนุกสนานไปดวย สวนทฤษฎีการเรียนรู เชน การเรียนรูของไทเลอร 

จะมีการเปดโอกาสใหนิสิตมีการฝกทักษะในกิจกรรมและประสบการณบอยๆ อยางตอเน่ืองโดยตองมี

ประเมินผลระหวางเรียน 

- ตร วจส อบ ผลกา รพัฒ นา ควา ม 

กาวหนาทางการเรียนของผูเรียน 

- เนนการประเมินตามสภาพจริง 

- ใชเทคนิคการประเมินหลากหลาย เชน 

การสังเกต สัมภาษณ การประเมิน

ช้ินงาน/ภาระงาน แฟมสะสมงาน 

และแบบทดสอบ 

- นําผลการประเมินไปปรับปรุงและ

จัดการเรียนการสอน 

 

ประเมินผลหลังเรียน 
- ตรวจสอบความสําเร็จของผูเรียนตาม

มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด  

- ใชวิธีการ/เครื่องมือท่ีเปนมาตรฐาน

เ พ่ือ นําขอ มูลไปใช ในการตรวจสอบ

ผลสําเร็จของผูเรียน  

- นําผลการประเมินไปวางแผน แกไข 

และพัฒนานําไปสูการวิจัยในช้ันเรียน 

และการวิจัยทางการศึกษา 

ประเมินผลกอนเรียน 
- ตรวจสอบความพรอม และความรูพ้ืนฐาน 

- เครื่องมือ ไดแก ขอสอบวินิจฉัย แบบสํารวจรายการ แบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ 

- นําผลการประเมินไปวางแผนการแกไข ปรับปรุง และพัฒนาศักยภาพรายบุคคล/รายกลุม 

มาตรฐานการเรียนรู/
ตัวช้ีวัด ๘ กลุมสาระ

การเรียนรู 



 

๔๐ 
 

องคประกอบดวย ๆไดแก ลักษณะของความตอเน่ือง การจัดชวงเวลาของกิจกรรม และการบูรณาการให

เกิดนวัตกรรมใหม ๆ ออกมา เปนตนสวนผูสอนควรจะมีบทบาทในการเปนผูกระตุน บทบาทในการบอก

ความรู ทําหนาที่ใยการเปนโคช และบทบาทในการประเมินผล  

 

๒.๒ แนวคิด และทฤษฎีการเมืองการปกครอง 

   รายวิชาการเมืองการปกครองตามหลักสูตรพุทธศาสตรบัณฑิต สาขาวิชารัฐศาสตรเปน

การศึกษาความรูทั่วไปเก่ียวกับการเมืองและการปกครอง พัฒนาการการเมืองการปกครองของไทย 

สถาบันทางการเมือง และการปกครองของไทย กระบวนการทางการเมืองของไทย การจัดระเบียบการ

ปกครองของไทย และพระพุทธศาสนากับการเมืองการปกครองของไทย ซึ่งมุงหวังในรายวิชามีความ

ทันสมัยและสอดคลองกับสถานการณที่เปลี่ยนแปลงไปในปจจุบัน รวมทั้งการไดเปดเครื่องมือในการเปด

โลกทัศนของนิสิตกวางขวาง และเขาใจโลกและสังคมมากขึ้น  และการเตรียมความพรอมดานปญญาให

นิสิตสามารถนําความรูและความเขาใจที่ไดรับในทางการเมืองการปกครองของไทยเปนพ้ืนฐานสําหรับ

การศึกษาวิชาอื่นๆ ดังมีรายละเอียดดังตอไปน้ี 

๒.๒.๑ ความรูท่ัวไปเก่ียวกับการเมืองและการปกครอง 

การเมือง (Politics) หมายถึง เรื่องที่เก่ียวกับการแขงขันเพื่อแสวงหาอํานาจหรือเรื่องที่

เก่ียวกับการแสวงหาอํานาจ ซึ่งสงผลกระทบตอสังคมสวนรวมหรือสวนใหญของสังคม 

การปกครอง (Government) หมายถึง เรื่องที่เกี่ยวกับการบริหารวางระเบียบกฎเกณฑ

สําหรับสังคม เพื่อสรางความเสมอภาค เปนธรรมแกสังคม เพ่ือใหสังคมมีความสงบสุข หรือเพ่ือใหเกิดการ

บําบัดทุกขบํารุงสุขการเมืองและการปกครองจะมีความเก่ียวของเชื่อมโยงกัน เพราะการปกครอง

จําเปนตองอาศัยอํานาจคือการเมืองจึงจะสามารถดําเนินการไดสําเร็จ ดังน้ันการศึกษาเรื่องการเมืองการ

ปกรองจึงหมายถึง การศึกษาเก่ียวกับองคกรที่ใชอํานาจและระเบียบกฎเกณฑการใชอํานาจทางการ

บริหาร 

  อํานาจอธิปไตย (Sovereignty) หมายถึง อํานาจเด็ดขาดและเต็มที่ที่จะบัญญัติ บังคับ และ

ตัดสินกฎหมายสําหรับภาครัฐและประชาชนภายในอาณาเขตของตนเอง คือ สามารถที่จะดําเนินกิจการ

ภายในหรือภายนอกประเทศไดโดยอิสระไมถูกบังคับ ควบคุม หรือเทรกแซงโดยประเทศอ่ืน 

  อํานาจอธิปไตยมี ๓ ประการ คือ 

  ๑.อํานาจนิติบัญญัติ คืออํานาจในการออกกฎหมาย 

  ๒. อํานาจบริหาร คือ อํานาจในการนํากฎหมายไปบังคับใช 



 

๔๑ 
 

  ๓. อํานาจตุลาการ คือ อํานาจในการตัดสินคดีตามกฎหมาย๔๗ 

  รูปแบบการปกครอง 

  เพลโต (Plato) และอริสโตเติล (Aristotle) ปรมาจารยทางทฤษฎีการเมืองชาวกรีก ไดแบง

รูปแบบการปกครองโดยพิจารณาจากจํานวนผูเปนเจาของอํานาจอธิปไตยไดน้ี 

  ๑. การปกครองโดยคนๆ เดียว หรือ “เผด็จการ” หมายถึง ระบบการปกครองที่คนๆ เดียวมี

อํานาจอธิปไตยหรืออํานาจสูงสุดเหนือบุคคลทั้งหลายโดยเด็ดขาด ซึ่งประชาชนไมสามารถควบคุมและ

ถอดถอนผูปกครองได โดยในระยะแรกมักมีรูปการปกครองเปนแบบราชาธิปไตย (Monarchy) จะ

แปรเปลี่ยนเปนทุชนาธิปไตยหรือทรราช (Tyranny) ที่มีจุดมุงหมายเพ่ือผูปกครอง 

  ๒. การปกครองโดยคณะบุคคล หรือ “เผด็จการโดยคณะบุคคล”หมายถึง ระบบการปกครอง

ที่บุคคลคณะหนึ่งสามารถวางหรือกําหนดกฎเกณฑการบริหารประเทศไดตามที่กลุมของตนปรารถนา ซึ่ง

หากมีจุดมุงหมายเพ่ือบําบัดทุกขบํารุงสุขใหกับราษฎรก็จะเปนรูปการปกครองแบบอภิชนาธิปไตย 

(Aristocracy) แตหากมีจุดมุงหมายเพ่ือประโยชนสุขของพรรคพวกก็จะเปนรูปการปกครองแบบ

คณาธิปไตย (Oligrachy) 

  ๓. การปกครองโดยคนทัง้หมดหรือเสียงสวนใหญ หมายถึง ระบบการปกครองที่ประชาชน

เปนเจาของอํานาจอธิปไตย ไดแก รูปการปกครองแบบประชาธิปไตย (Democracy) ซึ่งมีจุดมุงหมายเพ่ือ

ประชาชน แตหากมีจุดมุงหมายเพ่ือผูปกครอง รูปแบบการปกครองก็จะแปรเปลี่ยนเปนการปกครองโดย

ฝูงชน (Mobrule) ซึ่งมีสภาพใกลเคียงกับ อนาธิปไตย (Anarchy) คือสภาพแหงการไมมีรัฐบาลหรือไมมี

กฎหมาย และสังคมมีแตความระสํ่าระสาย ไมมีความสงบสุข 

  รูปแบบการปกครองของปราชญทั้งสองสามารถเขียนเปนตารางโดยจําแนกตามจํานวนผูเปน

เจาของอํานาจอธิปไตย และจุดมุงหมายในการใชอํานาจการปกครองไดดังน้ี 

  เอ็ดวารด ชิลล (Edward Shils) เห็นวา ระบบการเมืองไทยในสมัยรัฐบาลทหาร มี ๒ รูปแบบ 

คือ 

  ๑. คณาธิปไตยนําสมัยเปนระบบการเมืองที่ถูกครอบคลุมดวยระบบราชการ/หรือคณะทหาร 

โดยมีรัฐธรรมนูญที่ไมเปนประชาธิปไตยหรือไมเปนรัฐธรรมนูญเลย ซึ่งมีจุดประสงคสําคัญคอื การพยายาม

สรางประสิทธิภาพและความมีเหตุผลในการบริหารงาน โดยอาจมีปาหมายที่มุงหวังจะสรางระบอบ

ประชาธิปไตยขึ้นมาก็ได 

                                                        

 
๔๗

พรเศรษฐีวูฒิ ปญญาอิสกุล, การเมืองกับการปกครองของไทย , เอกสารประกอบการบรรยาย, 

(มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตนครราชสีมา, ๒๕๕๖), หนา ๗-๘. (เอกสารอัดสําเนา). 



 

๔๒ 
 

  ๒. ประชาธิปไตยชี้นํา เปนระบบการเมิงทีร่วมอํานาจไวทีฝ่ายบรหิารและระบบราชการแมจะ

มีรัฐสภา มีการเลือกต้ัง และมีเสรีภาพทางการเมืองอยูบาง แตก็เปนเพียงในแงรูปแบบเทาน้ัน 

  ลักษณะการใชอํานาจโดยทั่วไปอาจแบงลักษณะการใชอํานาจออกเปน ๓ ระดับ คือ  

 ๑. เบ็ดเสร็จหรือควบคุมถวนทั่ว (Totalitarianism) คือ การที่รัฐบาลหรือผูปกครองใชอํานาจ

ควบคุมประชาชนอยางเครงครัดจนทุกดาน ทั้งเสรีภาพทางการเมือง เศรษฐกิจ และสังคม เชน รัฐบาล

ฟาสซิสตและคอมมิวนิสต 

  ๒. อํานาจนิยม (Authoritarianism) คือ การที่รัฐบาลใหเสรีภาพแกประชาชนพอสมควร 

โดยเฉพาะเสรีภาพทางเศรษฐกิจและสังคม แตจะไมยอมใหเสรีภาพทางการเมือง เชนรัฐบาลทหารของ

ไทยในอดีต เปนตน 

  ๓. อิสระนิยมหรือเสรีนิยม (Liberalism) คือ การที่รัฐบาลพยายามใชอํานาจในการปกครอง

นอยที่สุด ปลอยใหประชาชนมีเสรีภาพอยางกวางขวาง โดยรัฐบาลจะเขาควบคุมหรือรักษากฎเกณฑ

เฉพาะที่จําเปนเทานั้น เชน รัฐบาลของประเทศเสรีประชาธิปไตยตาง ๆ 

  นอกจากนี้แลว ยังมีลักษณะการใชอํานาจแบบนายปกครองบาวเจาปกครองขา, รัฐบาล

สมบูรณาญาสิทธิราชยในสมัยสุโขทัยมีลักษณะการใชอํานาจแบบบิดาปกครองบุตร เปนตน๔๘ 

   ลัทธิหรืออุดมการณลัทธิหรืออุดมการณ หมายถึง ความเชื่อถือหรือจุดมุงหมายในการ

ปกครองลัทธิสําคัญ ๆ ที่เปนเปาหมายหรืออุดมการณในการปกครอง มีดังน้ี 

  ๑. ลัทธิฟาสซิสตและคอมมิวนิสต มักบันดาลใหรูปการปกครองเปนแบบเผด็จการโดยคณะ

บุคคล และมีลักษณะการใชอํานาจเปนเบ็ดเสร็จลัทธิคอมมิวนิสต เปนลัทธิที่เคยทําใหเกิดสงคราม

ประชาชนในประเทศไทยในชวงระหวางป พ.ศ. ๒๕๐๗ – ๒๕๒๖ โดยพรรคคอมมิวนิสตแหงประเทศไทย 

ไดจัดต้ังกองกําลังติดอาวุธขึ้น และเรียกตัวเองวากองทัพปลดเอกประชาชนแหงประเทศไทย ทําการตอสู

กับ ฝายรฐับาล 

  ๒. ลัทธิสังคมนิยม เปนลัทธิทางเศรษฐกิจที่รัฐเขาควบคุมเศรษฐกิจหลักของประเทศ โดย

รูปการปกครองอาจจะเปนประชาธิปไตยหรือเผด็จการก็ได 

  ๓. ลัทธิเสรีนิยม จะมีรูปการปกครองเปนประชาธิปไตย และมีลักษณะการใชอํานาจแบบ

อิสระนิยม 

  ๔. ลัทธิเทวสิทธิ์ เปนลัทธิที่ เปนรากฐานการปกครองของไทยในอดีตกอนการเปลี่ยนแปลง

การปกครอง พ.ศ. ๒๔๗๕ ซึ่งความเชื่อในลัทธินี้เปนผลใหประชาชนยอมอยูภายใตอํานาจเด็ดขาดของ

                                                        

  
๔๘

เร่ืองเดียวกัน, หนา ๘-๑๐. 



 

๔๓ 
 

กษัตริยยอมรับวากษัตริยเปนเหมือนสมมุติเทพ ไดรับมอบอํานาจมาจากสวรรค ประชาชนไมมีสิทธิ

ตอตานและโตแยงตองยอมรับความเปน “ไพรฟาขาแผนดิน” ชีวิตความเปนอยูของประชาชนขึ้นอยูกับ

การกําหนดของผูปกครอง 

  ๕. ลัทธิชาตินิยม ซึ่งเนนในเรื่องความมั่นคงของชาติ เปนอุดมการณหรือเปนลัทธิที่ครอบงํา

บรรยากาศการเมืองไทยในระยะแรกๆ หลังการเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. ๒๔๗๕ โดยจะเห็นไดจาก

การปฏิวัติรัฐประหารที่เกิดขึ้นแตละครั้งมักจะอางสาเหตุประการหนึ่งวา มีภัยคุกคามความสงบเรียบรอย

ของบานเมืองหรือมีภัยคุกคามความม่ันคงของชาติ สงผลใหรูปการปกครองเปนแบบเผด็จการ และมี

ลักษณะการใชอํานาจเปนแบบอํานาจนิยม๔๙ 

   ๒.๒.๒ วิวัฒนาการเมืองการปกครองของไทย 

  ระยะที่ ๑ ยุคกอนราชอาณาจักรสุโขทัย ในระยะกอนป พ.ศ. ๑๗๖๑ อํานาจของอาณาจักร

เขมรรุงเรืองมากในดินแดนสุวรรณภูมิ โดยมีศูนยกลางอํานาจทางลุมแมนํ้าเจาพระยาอยูที่เมืองละโว 

(ลพบุรี) เขมรมีการปกครองแบบราชาธิปไตย กษัตริยจะสงขุนนางมาปกครองเมืองบริวาร โดยเมืองบรวิาร

จะสงสวยเปนบรรณาการใหแกพระนครหลวง ขณะเดียวกันบางถิ่นอาจเปนอิสระมีอํานาจปกครองตัวเอง

แบบนครรัฐ  

  ระยะที่ ๒ ยุคอาณาจักรสุโขทัยตอนตน พ.ศ. ๑๗๖๑-๑๙๒๑ การปกครองในยุคนี้วางรากบาน

ลงแบบการปกครองครัวเรือน จุดเริ่มตนเริ่มที่ “พอครัว” ทําหนาที่ปกครอง ครอบครัวหลาย ๆ  ครอบครวั

รวมกันเปน “เรือน” หัวหนาก็คือ “พอเรือน” หลาย ๆ เรือนรวมกันเปนหมูบานมีหัวหนาเรียกวา 

“พอบาน” หลาย ๆ หมูบานรวมกันเรียกวา “เมือง” หัวหนาคือ “พอเมือง” และพอขุน คือผูปกครอง

ประเทศ หรือผูปกครองทุกเมืองนั่นเอง 

                ศิลาจารึกหลักที่ 1 แบงออกเปน ๓ ประเภท คือ 

                ๑. หัวเมืองชั้นใน  ไดแก เมืองหนาดานหรือเมืองลูกหลวง ลอมรอบราชธานี ทั้ง ๔ ดาน คือ 

ศรีสัชนาลัย (ดานหนา) สองแคว (ดานตะวันออก) สระหลวง (ดานใต) และชากังราว (ดานตะวันตก) การ

ปกครองหัวเมืองชั้นในน้ันขึ้นอยูกับสุโขทัยโดยตรง 

                ๒. หัวเมืองชั้นนอก ไดแก เมืองทาวพระยามหานคร ที่มีผูดูแลโดยตรงแตขึ้นอยูกับสุโขทัย 

ในรูปลักษณะของการสวามิภักด์ิในฐานะเปนเมืองขึ้นหรือเมืองออก หัวเมืองชั้นนอกมี แพรก อูทอง 

ราชบุรี ตะนาวศรี แพร หลมสัก เพชรบูรณ และศรีเทพ 

                                                        

 
๔๙

เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๐-๑๑. 



 

๔๔ 
 

                ๓. เมืองประเทศราช  ไดแกเมืองที่เปนชาวตางภาษา มีกษัตริยปกครองขึ้นกับสุโขทัย ใน

ฐานะประเทศราช มีนครศรีธรรมราช มะละกา ยะโฮร ทะวาย เมาะตะมะ หงสาวดี นาน เซา เวียงจันทน 

และเวียงคํา 

 ระยะที่ ๓ ยุคอาณาจักรสุโขทัยตอนหลาย ในป พ.ศ. ๑๙๒๑ ซึ่งตรงกับสมัยของพระมหา

ธรรมราชาที่ ๒ ของพาราจักรสุโขทัย ไดยอมอยูใตอํานาจการปกครองของอยุธยา โดยเฉพาะอยางย่ิงการ

รบทีเมืองชากังราวที่กระมหาธรรมราชาออกถวายบังคมตอพระบรมราชาธิราชที่ ๑ แหงอาณาจกัรอยธุยา

การเปลี่ยนแปลงในทองถิ่นครั้งน้ีที่สําคัญ คือ การที่อยุธยาพยายามทําลายศูนยกลางของอาณาจกัรสโุขทยั 

คือ แบงแยกอาณาจักสุโขทัยเปน ๒ สวน คือ 

                ๑. บริเวณลุมแมน้ํายม แมนํ้านาน ใหมีศูนยกลางอยูที่เมืองสองแคว ใหกษัตริยของสุโขทัย

ปกครองตอไป และอยูในอํานาจของอยุธยาในฐานะประเทศราช 

                ๒. บริเวณลุมแมน้ําปง ใหมีศูนยกลางที่เมืองชากังราว และขึ้นตรงตออยุธยาขณะเดียวกัน

อยุธยาก็พยายามผนวกอาณาจักรสุโขทัยเขาเปนสวนหน่ึงของอยุธยา และประสบความสําเร็จในสมัยพระ

บรมราชาธิราชที่ ๒ (เจาสามพระยา)  

  ระยะที่ ๔ ยุคกรุงศรีอยุธยาจนถึงสมัยรัชกาลที่ ๕ แหงกรุงรัตนโกสินทร พ.ศ. ๑๙๘๑-๒๕๓๗ 

ในยุคนี้แนวความคิดเกี่ยวกับกษัตริยเปลี่ยนแปลงไปตามคติพราหมณ ซึ่งพวกเขมรเปนผูนํามาโดยถือวา

กษัตริยเปนผูไดรับอํานาจจากสวรรค หรือเปนพระเจาบนมนุษยโลก ลักษณะการปกครองจึงเปนแบบนาย

ปกครองบาว หรือเจาปกครองขา ในสมัยพระบรมรามาธิบดีที่ ๑ และมีเสนาบดี ๔ คน คือ ขุนเมือง ขุนวัง 

ขุนคลัง และขุนนา เปนผูชวยดําเนินการมีหนาที่ดังน้ี 

  ๑.  เมือง  รับผิดชอบดานการรักษาความสงบเรียบรอยและปราบปรามโจรผูราย 

  ๒.  วัง  มีหนาที่เก่ียวกับราชสํานักและตัดสินคดีความตาง ๆ 

  ๓.  คลัง มีหนาที่เกี่ยวกับดานคลัง การคาและภาษีอากรประเภทตาง ๆ 

  ๔.  นา  มีหนาที่รับผิดชอบเก่ียวกับดานการเกษตร 

  สมัยสมเด็จพระบรมไตรโลกนารถเปนตนมาถึงสมัยรัชกาลที่ ๕ แหงกรุงรัตนโกสินทร (พ.ศ. 

๑๙๘๑-๒๔๓๗) ฐานะของเมืองตาง ๆ ในอาณาจักรสุโขทัย เดิมตองเปลี่ยนแปลงไปตามขนาดและ

ความสําคัญของเมือง คือ 

  ๑. หัวเมืองชั้นนอก ไดแก เมืองสองแคว 

  ๒. หัวเมืองชั้นโท ไดแก เมืองสวรรคโลก  เมืองสุโขทัย เมืองชากังราว และเมืองเพชรบูรณ 

  ๓. หัวเมืองชัน้ตรี ไดแก เมืองพิชัย เมืองสระหลวง (พิจิตร) เมืองพระบาง (นครสวรรค) 

  ระยะที่ ๕  ยุคการปกครองแบบมณฑลเทศาภิบาล (พ.ศ. ๒๔๓๗-๒๔๗๖) 



 

๔๕ 
 

                พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ทรงปฏิรูปการปกครองแผนดิน โดยไดทรงยกเลิก

ตําแหนงอัครมหาเสนาบดี ๒ ตําแหนง คือ สมุหนายก และสมุหกลาโหม รวมทั้งจตุสดมภดวย ไดจัด

ระเบียบบริหารราชการออกเปนกระทรวง ตามแบบอารยประเทศ และใหมีเสนาบดีเปนผูวาการแตละ

กระทรวง กระทรวงที่ต้ังขึ้นมีทั้งหมด ๑๒ กระทรวง 

                ในป พ.ศ. ๒๔๓๗ เปนปแรกที่ไดวางแผนงานจัดระเบียบการบริหารมณฑลแบบใหมเสร็จ 

กระทรวงมหาดไทยไดจัดตั้งมณฑลเทศาภิบาลขึ้น ๓ มณฑล คือ มณฑลปราจีนบุรี มณฑลนครราชสีมา 

มณฑลพิษณุโลกและทรงโปรดเกลาฯ ใหโอนหัวเมืองทั้งปวงซึ่งเยขึ้นกับกระทรวงกลาโหมและกระทรวง

ตางประเทศมาขึ้นอยูกับกระทรวงมหาดไทย กระทรวงเดียว จึงไดรวมหัวเมืองจัดเปนมณฑลราชบุรีขึ้นอีก

มณฑลหน่ึง 

                พ.ศ. ๒๔๓๘ ไดรวมหัวเมืองจัดเปนมณฑลขึ้นอีก ๒ มณฑล คือ มณฑลนครชัยศรี มณฑล

นครสวรรค และมณฑลกรุงเกา และไดแกไขระเบียบการจัดมณฑลฝายทะเลตะวันตก คือ ต้ังเปนมณฑล

ภูเก็ต ใหเขารูปลักษณะของมณฑลเทศาภิบาลอีกมณฑลหนึ่ง 

                พ.ศ. ๒๔๓๙  ไดรวมหัวเมืองมณฑลเทศาภิบาลขึ้นอีก ๒ มณฑล คือ มณฑลนครศรีธรรมราช

และมณฑลชุมพร 

                พ.ศ. ๒๔๔๐ ไดรวมหัวเมืองมะลายูตะวันออกเปนมณฑลไทรบุรี และในปเดียวกันไดตั้ง

มณฑลเพชรบูรณขึ้นอีกมณฑลหนึ่ง 

                พ.ศ. ๒๔๔๓ ไดเปลี่ยนแปลงสภาพของมณฑลเกา ๆ ที่เหลืออยูอีก ๓ มณฑล คือ มณฑล

พายัพ มณฑลอุดร และมณฑลอีสาน ใหเปนมณฑลเทศาภิบาล 

                พ.ศ. ๒๔๔๗  ยุบมณฑลเพชรบูรณ เพราะเห็นวาสิ้นเปลืองคาใชจาย 

                พ.ศ. ๒๔๔๙ จัดต้ังมณฑลปตตานี และมณฑลจันทบุรี (มีเมืองจันทบุรี ระยอง และตราด) 

                พ.ศ. ๒๕๕๐  ต้ังมณฑลเพชรบูรณ ขึ้นอีกครั้งหน่ึง 

                พ.ศ. ๒๔๕๕  ไดแยกมณฑลอีสานออกเปน ๒ มณฑล มีชื่อใหมวา มณฑลอุบลและมณฑล

รอยเอ็ด 

                พ.ศ. ๒๔๕๘ จัดต้ังมณฑลมหาราษฎรขึ้น โดยแยกออกจากมณฑลพายัพ 

  ระยะที่ ๖ ยุคหลัง พ.ศ. ๒๔๗๕ 

                การปรับปรุงระเบียบการปกครองหัวเมืองเม่ือมีการเปลี่ยนแปลงการปกครองประเทศมาเปน

ระบบประชาธิปไตยน้ันปรากฏตามพระราชบัญญัติระเบียบบริหารแหงราชอาณาจักรสยาม พ.ศ. ๒๔๗๖ 

จัดระเบียบราชการบริหารสวนภูมิภาคออกเปนจังหวัดและอําเภอจังหวัดมีฐานะเปนหนวยบรหิารราชการ

แผนดิน มีขาหลวงประจําจังหวัดและกรมการจังหวัดเปนผูบริการ เม่ือกอนเปลี่ยนแปลงการปกครอง



 

๔๖ 
 

นอกจากจะแบงเขตการปกครองออกเปนจังหวัดและอําเภอแลว ยังแบงเขตการปกครองออกเปนมณฑล

ดวย เมื่อไดมีการประกาศใชพระราชบัญญัติระเบียบราชการบริหารแหงราชอาณาจักรสยาม พ.ศ. ๒๔๗๖ 

จึงไดยกเลิกมณฑลเสีย เหตุที่ยกเลิกเนื่องจาก 

  ๑.  การคมนาคม สื่อสาร สะดวกรวดเร็วขึ้นกวาแตกอน สามารถที่จะสั่งการตรวจตรา

สอดสองไดทั่วถึง 

  ๒.  เพื่อประหยัดคาใชจายของประเทศใหนอยลง 

  ๓.  เห็นวาหนวยมณฑลซอนกับหนวยจังหวัด จังหวัดรายงานกิจการตอมณฑล มณฑล

รายงานตอกระทรวงเปนการชักชาโดยไมจําเปน 

  ๔.  รัฐบาลในสมัยเปลี่ยนแปลงการปกครองใหม ๆ  มีนโยบายที่จะใหอํานาจแกสวนภูมิภาคยิง่

ขั้น และการที่ยุบมณฑลก็เพ่ือใหจังหวัดมีอํานาจน่ันเอง 

  ๕.  ตอมาในป พ.ศ. ๒๔๙๕ รัฐบาลไดออกพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผนดินอีก

ฉบับหน่ึง ในสวนที่เก่ียวกับจังหวัด มีหลักการเปลี่ยนไปจากเดิม ดังนี้ 

           ๕.๑   จังหวัดมีฐานะเปนนิติบุคคลแตจังหวัดตามพระราชบัญญัติวาดวยระเบียบบริหาร

แหงราชอาณาจักรสยาม พ.ศ. ๒๔๗๖ หามีฐานะเปนนิติบุคคลไม 

           ๕.๒   อํานาจบริหารในจังหวัดซึ่งแตเดิมตกอยูแกคณะบุคคล ไดแก คณะกรมการ

จังหวัดน้ัน ไดเปลี่ยนแปลงอยูกับบุคคลคนเดียว คือ ผูวาราชการจังหวัด 

           ๕.๓   ในฐานะของกรมการจังหวัด ซึ่งเดิมเปนผูมีอํานาจหนาที่บริหารราชการแผนดิน 

ในจังหวัด ไดกลายเปนคณะเจาหนาที่ปรึกษาของผูวาราชการจังหวัด 

                ตอมา ไดมีการแกไขปรับปรุงกฎหมายวาดวยระเบียบบริหารราชการแผนดินตามประกาศ

คณะปฏิวัติฉบับที่ ๒๑๘ ลงวันที่ ๒๙ กันยายน ๒๕๑๕ โดยจัดระเบียบบริหารราชการสวนภูมิภาคเปน

จังหวัด และอําเภอ 

  ระยะที่ ๗ ยุคปจจุบันไดมีการปรับปรุงกฎหมายเก่ียวกับการบริหารราชการแผนดิน การ

ปกครองสวนทองถิ่น ดังน้ี 

 ๑.  พระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผนดิน พ.ศ.๒๔๓๔ ไดจัดระเบียบการบริหาร

ราชการแผนดินออกเปนสวนกลาง สวนภูมิภาค และสวนทองถิ่น 

  ๒.  พระราชบัญญัติสภาตําบลและองคการบริหารสวนตําบล พ.ศ. ๒๕๓๗ ไดกําหนดให

รูปแบบการปกครองตําบลเปนนิติบุคคล มีผูแทนประชาชนจากหมูบานตาง ๆ  ประกอบเปนสภาตาํบล ทาํ

หนาที่บริหารงานของตําบล สวนตําบลที่เขาหลักเกณฑตามที่กฎหมายกําหนดไดยกฐานะเปนองคกร

ปกครองสวนทองถิ่น เรียกวา องคการบริหารสวนตําบล มีฐานะเปนนิติบุคคล จากผลของกฎหมายฉบับ



 

๔๗ 
 

ดังกลาว ทําใหจังหวัดสุโขทัยมีองคการบริหารสวนตําบล จํานวน ๗๗ แหง โดยไดจัดต้ังดังนี้ ๑.  ป พ.ศ. 

๒๕๓๘ จํานวน ๑ แหง ๒.  ป พ.ศ. ๒๕๓๙ จํานวน ๔๕ แหง ๓.  ป พ.ศ. ๒๕๔๐ จํานวน ๓๑ แหง และ

๔.  ป พ.ศ. ๒๕๔๑ มีสภาตําบลจํานวน ๖ แหง 

  ๓. พระราชบัญญัติองคการบริหารสวนจังหวัด พ.ศ. ๒๕๔๐ ไดปรับปรุงรูปแบบการบริหาร 

โดยใหนายกองคการบริหารสวนจังหวัด มาจากการเลือกต้ัง๕๐ 

 ๒.๒.๓ กระบวนการทางการเมืองและสถาบันทางการเมือง 

  กระบวนทางการเมือง คือ วิธีการใชอํานาจอธิปไตย ไดแก การใชอํานาจบริหาร อํานาจนิติ

บัญญัติ และอํานาจตุลาการ ควบคูมากับรัฐ เชน เม่ือมีรัฐเกิดขึ้นก็ยอมมีกระบวนการทางการเมืองควบคู

กันมาการศึกษากระบวนการทางการเมือง คือ การศึกษาเรื่องของ พรรคการเมือง (Political Party) 

และกลุมอิทธิพล(Pressure Group) ทั้งสองกลุมมิไดมีสวนเก่ียวของโดยตรงกับอํานาจ แตมีอิทธิพลตอรัฐ

บาล 

  พรรคการเมือง คือ กลุมบุคคลที่รวมกันขึ้นเพ่ือแสวงหาอํานาจทางการเมืองตามวถิทีางของแต

ละรัฐซึ่งกําหนดไว ปจจุบันพรรคการเมืองในโลกแบงได ๓ ระบบ ไดแก 

 ๑. ระบบพรรคเดียว (Single Party System) 

  ๒. ระบบสองพรรค (Two Party System) 

  ๓. ระบบหลายพรรค (Multi-Party System) 

  เรื่องของพรรคการเมืองเราตองคํานึงวา พรรคการเมือง คือ กลุ มบุคคลที่รวมกันขึ้นเพ่ือ

แสวงหาอํานาจทางการเมืองตามวิถีทางของแตละรัฐซึ่งกําหนดไว 

  กลุมอิทธิพล คือ กลุมชนกลุมหนึ่งที่มีอาชีพ มีผลประโยชนรวมกัน มีความประสงคแสวงหาผล

ประโยชนเฉพาะอยาง รักษาผลประโยชนของตนไวหรือตองการขยายผลประโยชนทีมี่อยูแลวใหกวางขวาง

ย่ิงขึ้นวิธีการดําเนินงานของกลุมอิทธิพล คือ การเสนอความคิดเห็นในเรื่องความตองการของกลุมของตน

ตอรัฐบาล หรือใชอิทธิพลในทุก ๆ ดานรวมทั้งดานการเงิน เพ่ือชักชวน บีบบังคับรัฐบาล โดยเฉพาะอยาง

ย่ิงฝายนิติบัญญัติใหออกกฎหมายเพ่ือประโยชนของกลุมของตน ตลอดใชอิทธิพลเขาแทรกแซงพรรค

การเมืองใหพยายามดําเนินนโยบายเพื่อประโยชนของกลุม 

                                                        

 
๕๐

สํ านั ก ง าน จั งห วั ด สุ โ ข ทั ย , ก า รป กครอ ง ต้ั งแต อดี ต -ป จ จุ บั น , [อ อ น ไล น ], แหล ง ข อ มู ล  : 

http://www.sukhothai.go.th/history/hist_04.htm [ ๒๒ มิถุนายน ๒๕๕๘]. 



 

๔๘ 
 

  กลุมผลประโยชน หมายถึง กลุมตัวแทนสาขา อาชีพสาขาในสังคม ซึ่งมีจํานวนมากและตาม

ความเชี่ยวชาญเฉพาะสาขาตัวอยางของกลุมผลประโยชนเชน กลุมชาวไรชาวนากลุมเกษตรกรออยและ

นํ้าตาลกลุมอุตสาหกรรมการสื่อสาร (มือถือ) เปนตน 

  กลุมผลักดัน คือองคการที่กอตั้งเพ่ือปกปองผลประโยชนที่ไปเกี่ยวของกับอํานาจรัฐบังคบัใหมี

การเปลี่ยนแปลงการตัดสินใจในนโยบายของรัฐใหเปนประโยชนแกกลุมของตนตัวอยางของกลุมผลักดัน 

เปนกลุมที่ตองการมีสวนรวมในกระบวนการนโยบายสาธารณะ เชน กลุมชาวบานหินกรูดบอนอกเปนตน 

  ระบบราชการ จึงเปนกลุมของระบบการทํางานหลายๆ ระบบที่มีลักษณะประสานกันเปนสิ่ง

เดียว เปนรูปแบบหน่ึงของการบริหารงานขององคการของรัฐไมวาจะเปนในระดับใดหรือ ณ สถานที่ใดก็

ตามองคประกอบของระบบราชการ 

  - เปนงานสาธารณะที่ปฏิบัติงานโดยอาศัยอํานาจตามตัวบทกฎหมาย 

  - เปนองคการที่มีการจัดอํานาจหนาที่หรือลําดับขั้นตอนการบังคับบัญชาที่สลับซับซอน 

  - มีพฤติกรรมที่มีเหตุผลและมีลักษณะสากลนิยม และตองมีการใชระบบคุณธรรม 

  - ตองเปนการบริหารงานเพ่ือใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุดองคกรอิสระ เปนองคกรตรวจสอบ

การใชอํานาจรัฐความหวังของสังคมประชาธิปไตย ปลอดพนจากการแทรกแซงขององคกรของรัฐอ่ืนหรือ

สถาบันการเมืองอื่น รวมทั้งอยูเหนือกระแสและการกดดันใดๆ ที่เกิดขึ้นภายในสังคมในชวงเวลาใดเวลา

หนึ่ง 

  - คณะกรรมการการเลือกต้ัง (ก.ก.ต.) แกปญหาความไมเปนกลางในกระบวนการเลือกต้ัง 

  - คณะกรรมการปองกันและปราบปรามทุจริตแหงชาติ(ป.ป.ช.) แกปญหาของคณะกรรมการ  

ปองกันและปราบปรามการทุจริต และประพฤติมิชอบในวงการราชการ 

  - คณะกรรมการตรวจเงินแผนดิน (ส.ต.ง.) แกปญหาของคณะกรรมการ ตรวจสอบการใช

งบประมาณของรัฐบาล๕๑ 

  ๒.๒.๔ การจัดระเบียบการปกครองของไทย  

  การปกครองประเทศมีนาจะอยู ๒ ระดับ คือ 

  ๑. อํานาจบริหาร เปนอํานาจระดับสูงสุด คืออํานาจของรัฐบาลหรือคณะรัฐมนตรี ซึ่งอยูใน

ฐานะผูอํานวยการปฏิบัติโดยการวางนโยบายไว 

                                                        

  
๕๑

วิทยาลัยเฉลิมกาญจนา, รัฐศาสตรท่ัวไป, เอกสารประกอบการสอนวิชารัฐศาสตรทั่วไป,  (วิทยาลัยเฉลิม

กาญจนา, มปป.), หนา ๙-๑๐. 



 

๔๙ 
 

  ๒. อํานาจในการบริหารราชการแผนดิน เปนอํานาจระดับรองลงมา คือ อํานาจของกระทรวง 

ทบวง กรม ซึ่งดําเนินการปฏิบัติใหเปนไปตาม 

  หลักการบริหารราชการแผนดินการจดัระเบียบบริหารราชการมีหลักทั่ว ไปที่ใชใน

ตางประเทศ ๒ หลัก คือ 

  ๑. หลักการรวมอํานาจปกครอง โดยกําหนดใหอํานาจในการปกครองรวมไวที่สวนกลางไดแก 

กระทรวง ทบวง กรม โดยใชขาราชการหรือเจาหนาที่ของสวนกลางซึ่งขึ้นตรงตอกันตามลําดับชั้นการ

บังคับบัญชาเปนผูดําเนินการปกครองตลอดทั้งอาณาเขตของประเทศสวนหลักการแบงอํานาจปกครอง 

ถือเปนสวนหน่ึงของหลักการรวมอํานาจปกครอง โดยใหราชการบริหารสวนภูมิภาค คือ จังหวัดและ

อําเภอ ซึ่งมีฐานะเปนตัวแทนราชการบริหารสวนกลางไดรับการแบงอํานาจและการวินิจฉัยสั่งการ

บางสวนไปดําเนินการในเขตการปกครองของตน 

  ๒. หลักการกระจายอํานาจปกครอง เปนวิธีการที่รัฐมอบอํานาจปกครองบางสวนใหทองถิน่ไป

จัดทําบริการสาธารณะบางอยางโดยมีอิสระตามสมควร ไมตองขึ้นอยูในบังคับบัญชาของสวนกลาง 

เพียงแตอยูในความควบคุมเทาน้ัน ไมไดเขาไปบังคับบัญชาสั่งการการจัดระเบียบบริหารราชการแผนดิน

ของไทยแบงเปน ๓ สวนคือ 

  ๑. ระเบียบบริหารราชการสวนกลาง ซึ่งใชหลักการรวมอํานาจปกครอง 

  ๒. ระเบียบบริหารราชการสวนภูมิภาค ซึ่งใชหลักการแบงอํานาจปกครอง 

 ๓. ระเบียบบริหารราชการสวนทองถิ่น ซึ่งใชหลักการกระจายอํานาจปกครอง 

  การจัดระเบียบบริหารราชการไทยโดยภาพรวมแลว มีลักษณะโนมไปในทางรวมอํานาจ

มากกวากระจายอํานาจ เพราะนอกจากราชการบริหารสวนกลางที่เปนแบบรวมอํานาจแลวราชการ

บริหารสวนภูมิภาคก็ยังเปนแบบแบงปนอํานาจซึ่งเปนสวนหนึ่งของหลักการรวมอํานาจปกครองดวย 

   ลักษณะการจดัองคการและการบริหารของระบบราชการไทย มีดังน้ี 

  ๑. จัดหนวยราชเปนระดับ คือการจัดโครงสรางมีลักษณะเปนลูกโซมากระดับ โดยมี

จุดประสงคเพื่อใหหนวยเหนือซึ่งถือวามีประสบการณสูงกวาและมีความรอบคอบในการตัดสนิใจดกีวาเปน

ผูควบคุมและตัดสินใจ แตก็มีปญหา คือ เกิดความลาชาทําใหเสียเวลา เพราะตองเสนอตามขั้นตอน 

  ๒. ยึดถือกฎหมายระเบียบขอบังคับเปนหลักปฏิบัติ โดยมีจุดประสงคเพ่ือใหงานเปนระเบียบ

แบบแผนเดียวกัน ซึ่งแมจะเปนผลดีในดานการควบคุม แตก็มีผลเสีย คือทําใหงานลาชาและบางครั้ง ไม

อาจดําเนินไปได  

  ๓. พยายามแบงงานเปนสัดสวนกัน แตการไมกําหนดวัตถุประสงคการปฏิบัติงิานของ

หนวยงานใหชัดเจน ทําใหมปญหาในการทํางานซํ้าซอนกัน และการรวมมือประสานงานระหวางหนวยงาน 



 

๕๐ 
 

  ๔. คัดเลือกบุคคลตามระบบคุณธรรม โดยใชหลักการตามความสามารถและความรับผิดชอบ

แตในทางปฏิบัติก็มีไมนอยที่เปนไปตามระบบอุปถัมภ คือยังมีการเลนพรรคเลนพวกขาราชการ 

  โดยทัว่ ไปขาราชการแบงออกเปน ๒ ประเภท คือ 

  ๑. ขาราชการประจําคือบุคคลที่รับราชการในตําแหนงตาง ๆ  ซึ่งไดรับผิดชอบงานประจําของ

กระทรวง ทบวง กรม โดยดําเนินงานใหเปนไปตามนโยบายของรัฐบาลซึ่งฝายขาราชการการเมืองเปนผู

กําหนดใหเกิดผลสําเรจ็ และจะตองผานการสอบแขงขันหรือคัดเลือก เพื่อทดสอบความรูความสามารถ

กอนบรรจุเขารับราชการตามระบบคุณธรรมขาราชการประจําจะมีการพิจารณาความดีความชอบเพ่ือ

เลื่อนขั้นเงินเดือนประจําป และรับราชการเปนอาชีพตอเน่ืองกันไป โดยปกติจะออกจากราชการเม่ือครบ

เกษียณอายุ คือ ๖๐ ป 

  ๒. ขาราชการการเมือง คือบุคคลซึ่งรับราชการในตําแหนงที่รับผิดชอบเก่ียวกับ นโยบายหรอื

เปนฝายกําหนดนโยบาย และคอยควบคุมขาราชการประจําใหปฏิบัติตามนโยบายที่วางไว มีอัตรา

เงินเดือนคงที่ไมมีเกษียณอายุ โดยจะเขาดํารงตําแหนงและออกจากตําแหนงตามวิถีทางการเมืองหรือ

เหตุผลทางการเมืองเชน เขารับตําแหนงนายกฯ ดวยเสียงสนับสนุนของ ส.ส. และออกตามวาระเม่ือครบ 

กําหนด ๔ ป เปนตนตา แหนงขาราชการการเมือง เชน นายกฯ, รัฐมนตร,ี ที่ปรึกษานายกฯ หรือรัฐมนตรี 

,เลขาธิการนายกฯ, โฆษกประจําสํานักนายกฯ(โฆษกรัฐบาล ) ,เลขานุการรัฐมนตรีตาง ๆ เปนตน 

  การเมืองกบัการบริหาร 

 นักการเมืองซึ่งเขาดํารงตําแหนงเพียงชั่วคราวและออกไปตามวิถีทางการเมือง ยอมจะตอง

พ่ึงพาอาศัยขาราชการในดานขอมูลขาวสารอยูมาก รวมทั้งความคิดเห็นในดานตาง ๆ ดังน้ันในการวาง

นโยบายของนักการเมืองจึงตองมองความเห็นเก่ียวกับทางเลือก ตลอดจนขอเสียของทางเลือกแตละทาง

จากขาราชการประจําอยูเสมอปญหาสําคัญ ประการหน่ึงในความสัมพันธระหวางฝายการเมืองกับฝาย

บริหาร (ขาราชการประจํา) คือ ฝายการเมืองไมสามารถควบคุมฝายบริหารหรือขาราชการประจําได

ขาราชการประจําของไทยมีอิทธิพลในการปกครองมาก เพราะจะเปนผูเสนอขอมูลขาวสารใหฝาย

การเมืองนําไปพจิารณาประกอบการวางนโยบาย ซึ่งขอมูลที่เสนอนั้นยอมจะเปนไปตามทิศทางที่

สอดคลองกับความตองการของขาราชการประจํา๕๒ 

 

 

                                                        

  
๕๒

พรเศรษฐีวูฒิ ปญญาอิสกุล, การเมืองกับการปกครองของไทย , เอกสารประกอบการบรรยาย, 

(มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตนครราชสีมา, ๒๕๕๖), หนา ๑๒๔-๑๒๘. (เอกสารอัดสําเนา). 



 

๕๑ 
 

  ๒.๒.๕ พระพุทธศาสนากับการเมืองการปกครองของไทย 

  พุทธศาสนามีความเจริญรุงเรืองมากในสมัยพระเจาอโศกมหาราช หลังจากน้ันพุทธศาสนาได

เลือนหายไปทีละสาย แมประเทศศรีลังกาที่พุทธศาสนามีรากฐานม่ันคงในยุคน้ัน ก็เสื่อมสลายลง เหลือที่

ม่ันสุดทายในแผนดินสุวรรณภูมิอันเปนผลงานการวางรากฐานของพระธรรมทูตตางประเทศ โดยมี

พระโสณะและพระอุตตระเปนหัวหนา แตพุทธศาสนาในแผนดินสุวรรณภูมิ ในลาว กัมพูชา หรือเมียนมาร

(พมา) เริ่มเสื่อมถอยลง เพราะการเมืองของประเทศนั้นๆ และการเปลี่ยนแปลงของโลกสมัยใหมจนพุทธ

ศาสนาเหลือปราการสุดทายบนผืนแผนดินไทย ที่เปนที่พ่ึงของสังคมและแนวคิดทางการเมืองไทยมาทุก

ยุคทุกสมัย เมื่อยอนไปพุทธศตวรรษที่ ๑๙ สยามไดรับอิทธิพลจากพุทธศาสนานิกายลังกาวงศ เกิดคติทีถ่อื

วาพระมหากษัตริยทรงเปนจักรพรรดิ หรือธรรมราชา พระมหากษัตริยทรงเปนผูนําใหคนทั้งหลาย

ประพฤติตนตามหลักธรรมทางพุทธศาสนา พระมหากษัตริยหรือพระราชา คือผูซึ่งทําใหคนทั้งหลายยินดี 

หรือปกครองใหราษฎรมีความสุข ดังน้ัน จึงตองทรงถึงพรอมดวยทศพิธราชธรรม ถงึพรอมในการทาํหนาที่

ผูปกครองรัฐตามหลักสังคหวัตถุ มีหลักการของจักรพรรดิที่เปนใหญเหนือกษัตริยอ่ืน และการสราง

สัมพันธไมตรีกับกษัตริยที่ปกครองเมืองขึ้นเมืองออกอยางชัดเจน  

  หลักการปกครองของพระเจาอโศกเปนผลของคําสั่งสอนของพระพุทธเจาโดยตรง คําสอน

หลักธรรมแหงการปกครองมี ๒ ระบอบ คือ 

  ๑.ระบอบสาธารณรัฐ หรือวาหิกคณะ ใช  อปริหานียธรรม  คือ ธรรมเปนที่ตั้งแหงความไม

เสื่อม ๗ ประการ เปนหลักธรรมะที่ปรากฏอยูในมหาปรินิพพานสูตร และอรรถกถาสุมังคลวิลาสินี ทีฆา

นิกายมหาวรรค  

  ๒.ราชาธิปไตย หรือธรรมราชา คือ ธรรมแหงพระเจาแผนดิน ไดแก ทศพิธราชธรรม 10 

ประการ สังคหวัตถุ ๔ ประการ และจักรวรรดิวัตร ๑๒ ประการ ๕๓ 

   ในหลักการที่เปน อธิปไตย ในทางพระพุทธศาสนาน้ัน พระพุทธองคไดทรงแสดงไว ๓ 

ประการดวยกัน ๒๔ นั่นก็คือ 

 

 

 

                                                        

  
๕๓

สมหมาย จันทรเรือ คณบดีคณะนิติศาสตร ม.สยาม, แนวคิดทางการเมืองแนวพุทธ ของ ม.ร.ว.คึกฤทธ์ิ 

ปราโมช, [ออนไลน], แหลงขอมูล : http://m.matichon.co.th/readnews.php?newsid=1429617079 [๒๒ 

มิถุนายน ๒๕๕๘]. 



 

๕๒ 
 

  หลักอธิปไตย ๓  

           ๑. อัตตาธิปไตย ถือตนเปนใหญ คือ ถือเอาตนเอง ฐานะ ศักด์ิศรี เกียรติภูมิของตนเปนใหญ 

กระทําการดวยการปรารภตนและสิ่งที่เนื่องดวยตนเปนประมาณ ในฝายกุศล ไดแก เวนชั่ว ทําดี ดวย

เคารพตน 

          ๒. โลกาธิปไตย ถือโลกเปนใหญ คือ ถือความนิยมของชาวโลกเปนใหญ หวั่นไหวไปตามเสียง

นินทาและสรรเสริญ กระทําดวยปรารถนาจะเอาใจผูนั้น หาความนิยม หรือหวั่นกลัวเสียงกลาววาเปน

ประมาณ ในฝายกุศลไดแก เวนชั่ว ทําดีดวยเคารพเสียงหมูชน 

           ๓. ธรรมาธิปไตย ถือธรรมเปนใหญ คือ ถือหลักการความจริง ความถูกตอง ความดีงาม 

เหตุผลเปนใหญ กระทําดวยปรารภสิ่งที่ไดศึกษา ตรวจสอบตามขอเท็จจริง และความเห็นที่รับฟงอยาง

กวางขวาง แจงชัด และพิจารณาอยางดีที่สุด เต็มขีดแหงสติปญญา มองเห็นไดดวยความบริสุทธิ์ใจ เปนไป

โดยชอบธรรม และเพ่ือความดีงามเปนประมาณ อยางสามัญไดแก ทําการดวยความเคารพ หลักการ กฎ 

ระเบียบ กติกา เม่ือรูอยางน้ีแลว ถาตองการรับผิดชอบตอรัฐประชาธิปไตย หรือหลักขอ ๓ คือ 

ธรรมาธิปไตย 

  โดยเฉพาะอยางในการปกครองแบบประชาธิปไตยนั้น พระธรรมปฎกมองเห็นวา การปกครอง

น้ัน หากเปนไปเพ่ืออยากไดผลประโยชน อยากใหญ อยากโต อยากมีอํานาจ อยากไดอะไรๆ ตองเปนไป

ตามความยึดถือของตน ซึ่งจะตรงกันขามกับจริยธรรม ถาถูกตัณหา มานะ หรือ ทิฏฐิครอบงํา แนนอนวา 

จริยธรรมเดินไปไมได เพราะฉะน้ัน ทางแกไขเรื่องน้ีก็คือ จะตองมีการพัฒนาความอยากใหมันดี และ

อยากทําใหมันดีน้ีใหเขมขน แรงกลา ใหเปนไปอยางมุงม่ันที่สุด ใหฝงลึกลงไปประจําอยูในจิตใจใหได 

            เม่ือคนในสังคมประชาธิปไตย มีความใฝดี อยากใหมันดี ปรารถนาความสุขแก ประชาชน 

และแกบานเมืองแลว ความปรารถนาน้ีก็จะแผลึกซึ้งและครอบคลุมทั่วไป ซึ่งพระธรรมปฎกพูดดวยคํา

สั้นๆ วา ความอยากใหธรรมเกิดมีขึ้น หรือความใฝธรรม กลาวคือ อยากใหธรรม ความดี ความงาม ความ

จริง ความถูกตอง เกิดมีขึ้นในสังคม ซึ่งเปนเรื่องใหญและตรงจุดหมาย เพราะการที่มนุษยมีการปกครอง มี

การงานบานเมืองตางๆ น้ี ก็เพ่ือให เกิดมี "ธรรม" ขึ้นในสังคมมนุษย หรือเพื่อดํารง "ธรรม" ใหคงอยู 

            คําวา "ธรรม" ในที่น้ี พระธรรมปฎกใหนิยามไววา หมายถึง ความจริง ความ ถูกตอง ความดี

งาม ประโยชนสุขที่แทจริง รวมทั้งหลักการที่จะใหเกิดความดีงาม ความ ถูกตองเหลานี้๒๕ การที่เราจดัต้ัง

วางหลักตางๆ เชน หลักการทางรัฐศาสตร หลักการทาง นิติศาสตร หลักการทางเศรษฐศาสตร หรือ



 

๕๓ 
 

หลักการเองใดๆ ก็ตาม ก็เพ่ือใหมีเกณฑ มี มาตรฐานในการที่จะดําเนินงาน เพื่อสรางสรรคทําใหเกิดความ

ดี ความงาม ความถูกตอง และประโยชนสุขที่แทน้ัน๕๔ 

  การเมืองการปกครองตามแนวพระพุทธศาสนาของพุทธทาสภิกขุ  

  ทานพุทธทาส เปนที่ยอมรับวาทานเปน “ปราชญทางพระพุทธศาสนา” ทานวิเคราะหหลกัคาํ

สอนทางพระพุทธศาสนาและเผยแผหลักคําสอนในรูปแบบตาง ๆ ทําใหผูที่ฟงหรืออานผลงานของทาน

เขาใจอยางแจมแจง และสามารถนํามาประยุกตใชในชีวิตประจําวันและวงวิชาการไดอยางกวางขวาง 

ผลงานทางการเมืองการปกครองของทานน้ันที่โดดเดนไดแก งานเขียนเรื่อง “ธัมมิกสังคมนิยม” แนวคิด

ทางการเมืองของทาน มีพ้ืนฐานแนวความคิดอิงหลักทางพระพุทธศาสนาเปนสําคัญ โดยการประยุกตใช

หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เปนดานหลักแนวคิดทางการเมืองแบบ “ธัมมิกสังคมนิยม” มีดังน้ีคือ 

 ๑) ความหมายของธัมมิกสังคมนิยม ธัมมิกสังคมนิยมเปนระบบการปกครองที่ไมเห็นแกตัว

บุคคล และจะตองประกอบไปดวยธรรมะ ระบอบการปกครองของโลกที่ไมเห็นแกตัวบุคคล จะเปดโอกาส

ใหระบบการปกครองนั้นประกอบดวยธรรมะ กลาวโดยสรุป ธัมมิกสังคมนิยม เปนระบอบที่ถือเอา

ประโยชนของสังคมเปนหลัก และประกอบดวยธรรมะ 

  ๒) สังคมนิยมในพระพุทธศาสนา ทานพุทธทาส ไดกลาวถึงสังคมนิยมในพระพุทธศาสนา 

ดังน้ีคือ 

  คําวา สังฆะ แปลวา หมู หรือ พวก ซึ่งพระพุทธเจาทรงบัญญัติระบบวินัย เปนระบบที่ผูกพัน

กันไวเปนหมูเปนพวกไมแยกออกจากกัน โดยมีเครื่องยึดเหนี่ยวใหอยูรวมกัน เชน หลักธรรม เปนเครื่องยึด

เหน่ียวใหหมูสงฆอยูรวมกันอยางสงบสุข 

  ๒.๒) การปฏิบัติตนใหสันโดษเปนรากฐานของสังคมนิยม ระเบียบวินัยทางพระพุทธศาสนามุง

ใหพระสงฆปฏิบัติตนอยางสันโดษ พอดี รูจักพอดีในการเปนอยู เชน จะตองมีจีวร ๓ ผืน มีมากก็อาบัติ 

เปนตน การปฏิบัติตนใหสันโดษ พอดี ซึ่งจะกอใหเกิดสวนที่เหลือ และสามารถจุนเจือหรือชวยเหลือบคุคล

อ่ืนที่ยากจนกวาไดดีมาก จึงเปนรากฐานของสังคมนิยมในที่สุด 

  ๒.๓) การอยู กันเปนสังคม การชวยเหลือหรือเสียสละเพ่ือผู อ่ืน ระเบียบวิ นัยทา ง

พระพุทธศาสนากลาวไวชัดเจนวา จะตองชวยเหลือซึ่งกันและกัน เสียสละเพ่ือผูอ่ืน ไมเห็นแกตัว แตเห็น

แกสังคม นั่นก็คือมีเจตนาของสังคมนิยมมากในทุกดาน การอยูกันเปนสังคมน้ีเปนความตองการของ

ธรรมชาติ เพ่ือชวยเหลือหรือพ่ึงพิงซึ่งกันและกันได 

                                                        

 
๕๔

พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

๒๕๔๔), หนา ๑๕. 



 

๕๔ 
 

  ๒.๔) ระบบสังคมนิยมแบบธรรมราชา ระบบสังคมนิยมแบบธรรมราชา ก็คือ หลัก

ทศพิธราชธรรม ที่ประกอบดวย ทาน ศีล บริจาค ความซื่อสัตย ความออนโยน การควบคุมตนเอง ความ

ไมโกรธ การไมเบียดเบียนผูอื่น ความอดทน และการปฏิบัติตามธรรม๕๕ 

  การเมืองการปกครองตามแนวพระพุทธศาสนาของพระพรหมคุณาภรณ 

  พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) เปนพระนักปราชญทางพระพุทธศาสนา ที่มีมุมมองตอการ

แกไขปญหาสังคม โดยใชหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเปนพื้นฐาน พระธรรมปฎกไดใหความสนใจตอ

การเปลี่ยนแปลงของสังคมไทยอยางใกลชิด เห็นไดจากผลงานทางวิชาการทั้งในรูปแบบของงานนิพนธ 

การแสดงปาฐกถา และบรรยายธรรม ในชวงหลายศตวรรษที่ผานมาน้ัน ลวนแลวแตเปนการผสมผสาน

แนวความคิดทางพระพุทธศาสนา ที่จะนํามาประยุกตกับศาสตรสมัยใหมในการนําผลแกไขปญหา

สังคมไทยที่เกิดขึ้น เปลี่ยนแปลงไปตลอดเวลา พระธรรมปฎก ไดเสนอแนวคิด “ประชาธิปไตย” ไวดังน้ี 

  พระธรรมปฎกไดนิยามคําวา ประชาธิปไตยไวอยางนาฟงย่ิงวา เม่ือพูดถึงประชาธิปไตย ถา

กลาวถึงความหมาย มีวิธีพูดงายๆ อยางหน่ึงคือ ยกเอาวาทะของประธานาธิบดี ลินคอลน มาอาง เพราะ

คนชอบ และรูจักกันมาก คือวาทะที่วา "ประชาธิปไตยเปนการ ปกครองของประชาชน โดยประชาชน 

เพ่ือประชาชน" วาทะน้ีคนจําไดแมน เวลาพูดกัน คนมักมองความหมายในแงของความรูสึกต่ืนเตนวา 

ตนเองจะได เชน จะไดสิทธิ ไดอํานาจ หรือ ไดความเปนใหญในการที่จะเปนผูปกครอง แตอีกแงหนึ่งที่ไม

คอยไดมองคือ "ความรับผิดชอบ" 

  ดังนั้น จากแนวคิดเรื่องดังกลาวน้ี ทําใหเห็นไดวา ประชาธิปไตยจะดี ก็อยูที่ประชาชน ที่เปนผู

มีอํานาจตัดสินใจน้ันวา จะตองเปนคนดีและมีปญญา โดยที่วา ประชาชนเปนใหญ มีอํานาจตัดสินใจน้ี 

การตัดสินใจที่วานั้น วินิจฉัยดวยเสียงขางมากเปนใหญ ในเรื่องนี้พระธรรมปฎกใหขอสังเกตไว ๒ ประการ

ดวยกันคือ 

  ๑. ถาคนสวนใหญเปนคนโง เสียงขางมากที่วินิจฉัยก็จะเปนการตัดสินใจเลือกอยาง โงๆ หรือ

แมแตเลือกไปตามที่ถูกเขาหลอกลอ ทําใหผิดพลาดเสียหาย แตถาคนสวนใหญเปนคนดี มีปญญา ก็จะได

เสียงขางมากที่ตัดสินใจเลือกไดถูกตอง บังเกิดผลดี จึงตองใหประชาชนมีการศึกษา หรือจะไดเสียงขาง

มากที่ตัดสินใจอยางผูมีปญญา 

  ๒. ความจริงของสิ่งทั้งหลายยอมเปนอยางที่มันเปน มันยอมไมเปนไปตามการบอก การสั่ง 

การลงคะแนนเสียง หรือตามความตองการของคน ดังน้ัน คนจะไปตัดสินความจริง ไมได แตเปนหนาที่

                                                        

  
๕๕

คนอง วังฝายแกว , การเมืองการปกครองตามแนวพระพุทธศาสนา , [ออนไลน], แหลงขอมูล : 

https://www.gotoknow.org/posts/442693 [๒๒ มิถุนายน ๒๕๕๘]. 



 

๕๕ 
 

ของคนเองที่จะตองตัดสินใจเลือกสิ่งที่เปนจริง จึงตองใหประชาชนมี การศึกษา เพ่ือจะไดเสียงขางมากที่

ตัดสินใจเลือกเอาสิ่งที่ถูกตองเปนจริง 

  พระธรรมปฎกยํ้าวา เสียงขางมากตัดสินความจริงไมได อันน้ีเปนหลักธรรมดา เราตัดสินใจ 

ไมใชตัดสินความจริง ถาเอาเสียงขางมากมาตัดสินความจริง ก็เปนไปไมได เพราะฉะน้ัน ตามหลักการแลว

ไมสามารถเอาเสียงขางมากมาตัดสินความจริงได ถาอยางน้ัน จะเอาเสียงขางมากตัดสินอะไร ประเด็นน้ี 

พระธรรมปฎก ใหความเห็นวา เราเอาเสียงขางมากมาตัดสินความตองการ คือบอกวาจะเอาอยางไร ในแง

น้ีสามารถบอกไดวา ประชาชนตองการอะไร จะเอาอยางไร แลวมีมติเปนที่ตกลงกันวาจะเอาอยางนี้ ซึ่ง

รวมความ ปญหาอยูที่วา ทําอยางไรจะใหความตองการที่วาจะเอาอยางไรน้ัน ไปประสานกับความมุง

หมายที่ดี โดยมีสติปญญาที่รูเขาใจวา อะไรเปนความจริง ความถูกตอง แลวตัวประโยชนแทที่ควรจะเอา 

คือ ตองใหความตองการน้ัน ไปตรงกับความจริง ความถูกตองและความเปนประโยชนที่แทจริง มิฉะน้ัน

ความตองการน้ันก็ผิด 

  เม่ือคนตัดสินใจดวยความตองการที่ผิด การตัดสินใจนั้นก็ผิด จะเลือกผิด เอาผิด และ

กอใหเกิดผลราย เพราะฉะน้ัน จึงหนีไมพนที่จะตองทําใหคนมีความรู มีสติปญญา จึงตองเนนกันวา คน

จะตองมีวิจารณญาณ หรือจะใชคําศัพทใหลึกลงไปกวาน้ัน ก็คือ ตองมีโยนิโสมนสิการ ดวยเหตุนี้ การใช

เสียงขางมากมาตัดสิน จึงตองเปนเสียงแหงสติปญญา ที่แสดงถึงความตองการอันฉลาดที่จะเลือกเอาสิ่งที่

ดีงามถูกตองเปนประโยชนแทจริง พระธรรมปฎกสรุปวา การศึกษาจําเปนตอประชาธิปไตย หรือพัฒนา

ประชาชนให ทําหนาที่หรือใชอํานาจตัดสินใจอยางไดผลดีใน ๒ ประการ คือ ๑. ใหเสียงขางมากที่จะใช

วินิจฉัย เกิดจากการตัดสินใจของคนที่เปนบัณฑิต คือ คนดีมีสติปญญา และ๒. ใหการตัดสินใจของคนที่

เกิดจากความตองการที่มาประสานกับปญญาที่รู และใหเลือกเอาสิ่งที่ถูกตองดีงามจริงแท และเปน

ประโยชนแทจริง เม่ือพิจารณาจากแนวคิดเรื่องเสียงขางมาก ในประชาธิปไตยตามแนวของพระธรรมปฎก 

จึงเห็นไดชัดวา สังคมไทยเปนสังคมแหงวิถีพุทธ ดังน้ัน ระบอบประชาธิปไตยของไทยจึงควร ที่นําแนวคิด

ในเรื่องของการตัดสินใจดวยเสียงขางมาก ตามแนวของพระธรรมปฎกมาประยุกตใช ก็จะทําใหระบบการ

เมืองไทย ไดเสียงขางมากที่เปนไปตามจุดมุงหมายของระบอบประชาธิปไตย ที่แนนอน กลาวคือ เปนไป

เพ่ือประโยชนสุขของสังคมไทยโดยรวมน่ันเอง๕๖ 

  กลาวไดวา แนวคิดเก่ียวกับการเมืองการปกครองวาดวยการแสวงหาอํานาจและจัดสรร

ผลประโยชนเพ่ือประโยชนในชาตแิตกระนั้นการควบอํานาจหรือการครองอํานาจของมนุษยยอมเปนไป

                                                        

  
๕๖

คนอง วังฝายแกว , การเมืองการปกครองตามแนวพระพุทธศาสนา , [ออนไลน], แหลงขอมูล : 

https://www.gotoknow.org/posts/442693 [๒๒ มิถุนายน ๒๕๕๘]. 



 

๕๖ 
 

เพ่ือการเห็นแกตัวและพวกพองในทุกระบอบการปกครองไมวาจะปกครองในรูปของบุคคลผูเดียว การ

ปกครองในรูปแบบเปนคณะที่เรียกวา คณาธิปไตย ซึ่งหากมองในเรื่องของอํานาจจะมีจุดนาในใจอยูคือ 

การปกครองแบบเบ็ดเสร็จหรือควบคุมถวนทั่ว ลักษณะการใชอํานาจนิยม และแบบอิสระนิยมหรือเสรี

นิยม นอกจากน้ียังพบถึงลัทธิหรืออุดมการณลัทธิหรืออุดมการณ เชน ลัทธิฟาสซิสตและคอมมิวนิสต ลัทธิ

สังคมนิยม ลัทธิเสรีนิยม ลัทธิเทวสิทธิ์ และลัทธิชาตินิยม ซึ่งลัทธิเหลาน้ียอมจัดอยูในประเภทของการใช

อํานาจที่เขมแขง็ และมีความเขมแข็งในเชิงของความเปนชาตินิยมอยางมาก แตถึงอยางไรก็ตาม การ

ปกครองในรูปแบบประชาธิปไตยที่ยังคงมองถึงระบบในการใชอํานาจอยู ๓ ประการ คือ อํานาจทางนิติ

บัญญัติ อํานาจทางตุลาการ และอํานาจทางการบริหารที่สามารถผลัดเปลี่ยนบุคคลในการเขามาใชอํานาจ

แทนประชาชนผานการเลือกต้ังอันเปนที่ยอมรับโดยคนสวนมาก ซึ่งในสวนของประเทศไทยกยั็งใชรปูแบบ

การปกครองตามระบอบประชาธิปไตย และแนนอนวา นักปราชญอยางพระพุทธทาสมองถึงประเทศไทย

หรือทั่วโลกถึงการใชอํานาจในลักษณะความเปนกลางหรือใชลักษณะของอํานาจทั้งแข็งและออนมา

ผสมผสานใหเกิดเปนธรรมแกคนในสังคมที่เกียกวา ธัมมิกสังคมนิยม ที่มุงใหคนในสงัคมลดความเหน็แกตวั

และมุงสรางประโยชนใหกับผูอื่นมากที่สุด ในขณะที่พระพรหมคุณภรณ (ป.อ.ปยตฺโต) แมวาจะมองถึง

รูปแบบการใชอํานาจและการจัดสรรประโยชนใหกับประชาชนยังมองถึงรูปแบบของประชาธิปไตย แต

จะตองทําใหประชาชนมีความรู และมีอํานาจในการตัดสินใจอยางเปนธรรมมากที่สุดเพราะการที่คนสวน

ใหญจะมาตัดสินความชอบของตนเองยอมไมเปนผลดีตอคนสวนนอยเกิดการเสียเปรียบในเชิงของ

ผลประโยชนแตจะตองนําเอาความถูกตองมาใชรวมทั้งการสรางประชาชนใหเปนคนดีมีสติปญญาชวยการ

ตัดสินใจของคนที่เกิดจากความตองการทีม่าประสานกับปญญา 

 

๒.๓ กระบวนการเรียนการสอนตามหลักอริยสัจส่ี 

  ความหมายของอริยสัจ ๔ 

  อริยสัจสี่มีความหมายตามนัยพระบาลี ดังน้ี “ภิกษุทั้งหลาย อริยสัจ ๔ ประการเหลานี้แล 

เปนของแทอยางนั้น ไมคลาดเคลื่อนไปได ไมกลายเปนอยางอ่ืน ฉะนั้น จึงเรียกวา อริยสัจ”๕๗ “... ภิกษุ

ทั้งหลาย เพราะไดตรัสรูอริยสัจสี่น้ี ตามเปนจริง พระตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจา จงไดนามเรียกวา 

เปนอริยะ”๕๘ 

                                                        

 
๕๗

สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๗๐๓/๕๔๓. 

 
๕๘

สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๗๐๗/๕๔๕. 



 

๕๗ 
 

  หัวใจคําสอนของพระพุทธเจาอยูที่อริยสัจ ๔ ประการ (จตฺตาริ อริยสจฺจานิ) ซึ่งพระพุทธเจา

ทรงแสดงไวในปฐมเทศนาแกสหายเกาของพระองค คือ ปญจวัคคีย ที่ปาอิสิปตนะ มฤคทายวัน (ปจจุบัน

เรียกวาสารนาถ) ใกลเมืองพาราณสี ในพระธรรมเทศนากัณฑน้ีดังที่มีหลักฐานในคัมภีรด้ังเดิมน้ัน พระองค

ไดทรงแสดงอริยสัจ ๔ ประการไวเพียงยนยอ แตในคัมภีรทางพุทธศาสนารุนแรกๆ มีหลายแหงที่ได

อธิบายอริยสัจ ๔ ประการนี้ซ้ําแลวซ้ําอีก พรอมดวยรายละเอียดมากมาย และหลายแงหลายทาง ถา

ศึกษาอริยสัจ ๔ โดยอาศัยหลักฐานอางอิง และคําอธิบาย (จากคัมภีร) เหลานี้ เราก็จะไดรูเรื่องราวที่ดี 

และถูกตองตามคําสอนอันเปนแกนหลักธรรมทั้งปวงของพระพุทธองคตรงตามคัมภีรดั้งเดิม อริยสัจ ๔ 

ประการ คือ๕๙ 

   ๑. ทุกข 

   ๒. สมุทัย การเกิดขึ้น หรือสาเหตุแหงทุกข 

   ๓. นิโรธ ความดับทุกข 

   ๔. มรรค ทางที่นําไปสูความดับทุกข 

  ทุกข คือ แสดงวา สิ่งที่ปรุงแตงทั้งปวงเปนทุกข น้ีคือ บอกตรงๆวาสิ่งทั้งปวงเปนอะไรน่ันเอง 

สิ่งทั้งปวงเปนที่ต้ังแหงความทุกขใจ แตคนทั้งหลายไมรูไมเห็นวาสิ่งทั้งปวงเปนความทุกขจึงไดมีความ

อยากในสิ่งเหลาน้ัน ถารูวามันเปนความทุกข ไมนาอยาก และไมนายึดถือ ไมนาผูกพันตัวเองเขากับสิ่งใด

แลว เขาก็คงจะไมไปอยาก ซึ่งตัวทุกขน้ันเองหมายถึง ขันธ ๕ 

  สมุทัย การเกิดขึ้นหรือสาเหตุแหงทุกข  คือ แสดงวาความอยากดวยอวิชชา (ความไมรู) น้ัน

เปนตนเหตุของความทุกข คนทั้งหลายก็ยังไมรู ไมเห็น ไมเขาใจวาความอยากน้ีแหละ เปนตัวตนเหตุของ

ความทุกขใจจึงไดพากันอยากนั่นอยากน้ีรอยแปดพันประการ เพราะไมรูวาความอยากดวยอวิชชา (ความ

ไมรู) น้ันคืออะไร 

  นิโรธ (ความดับทุกข) คือ แสดงวานิโรธ หรือนิพพาน คือการดับความอยากเสียไดสิ้นเชิง 

เปนความไมมีทุกข คนทั้งหลายย่ิงไมรูจักกันใหญทั้งๆ ที่เปนสิ่งที่อาจบรรลุถึงไดในที่ทั่วๆ ไป คือ พบได

ตรงที่ความอยากมันดับลงไปน่ันเอง นี่คือไมรูวาอะไรเปนอะไร จึงไมมีใครปรารถนา  ที่จะดับความอยาก 

ไมปรารถนานิพพาน เพราะไมรูวาอะไรคือนิพพาน 

  มรรค (ทางที่นําไปสูความดับทุกข) คือ วิธีดับความอยากน้ันๆเสีย ไมมีผูใดเขาใจวา การทํา

อยางน้ีเปนวิธีดับความอยากไมมีใครสนใจเรื่องอริยมรรคอันมีองค ๘ ประการซึ่งดับความอยากเสียได ไม

                                                        

 
๕๙

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต),  พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม,  (กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๑๕๕. 



 

๕๘ 
 

รูจักอะไรเปนที่พ่ึงแกตนเอง อะไรควรขวนขวายอยางย่ิง จึงไมสนใจกับเรื่องอริยมรรคของพระพุทธเจา ซึง่

เปนสิ่งที่เลิศประเสริฐที่สุดในบรรดาวิชาความรูของมนุษยเราในโลกน้ี น่ีแหละ คือการไมรูอะไรเปนอะไร

อยางนาหวาดเสียว 

  ทั้งหมดน้ีจะเห็นไดวา อริยสัจ ๔ ประการ น้ันคือ ความรูที่บอกใหเห็นชัดวา อะไรเปนอะไร

อยางครบถวน น่ันเอง เรื่องความอยากน้ันบอกใหรูวา เม่ือไปเลนกับมันจึงเปนความทุกขใจขึ้นมา เราก็ยัง

ขืนไปเลนกับความอยากจนเต็มไปดวยความทุกข นี่แหละเปนความโงเขลาที่ไมรูอะไรเปนอะไรตามที่เปน

จริงจึงปฏิบัติผิดทุกอยาง จะมีถูกบางก็เล็กนอยเกินไป และมักจะถูกตามความหมายของคนที่มีกิเลส

ตัณหา ซึ่งถือกันวาถาไดอะไรมาตรงตามความตองการของตนแลว ก็จัดวาเปนการปฏิบัติถูก อยางน้ีทาง

ธรรมไมถือวาถูกเลย 

  องคประกอบของอริยสัจ ๔ 

  อริยสัจน้ันมีองคประกอบหรือสวนประกอบ ๔ ประการ ดังพระบาลีวา 

  “... จตฺตารีมานิ ภิกฺขเว อริยสจฺจานิ กตมานิ จตฺตาริ ทุกฺขํ อริยสจฺจํ ทุกฺขสมุทโย อริยสจฺจํ 

ทุกฺขนิโรโธ อริยสจฺจํ ทุกฺขนิโรธคามินีปฏิปทา อริยสจฺจํ ทุกฺขสมุทัยอริยสัจ ทุกขนิโรโธอริยสัจ ทุกขนิโรธคา

มินีปฏิปทา อริยสัจ”๖๐ สรุปวา อริยสัจ มีองคประกอบ ๔ คือ ทุกข, ทุกขสมุทัยเรียกสั้นๆวา สมุทัย, 

ทุกขนิโรธ เรียกสั้นๆวา นิโรธ , ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา เรียกสั้นๆวา มรรค สําหรับความหมายของอรยิสจั

แตละขอๆ มีอธิบายตามพระบาลี ดังน้ี 

  “... ภิกษุทั้งหลาย ขอน้ีแล เปนทุกขอริยสัจ คือ ชาติ (ความเกิด) ก็เปนทุกข ชรา (ความแก) 

ก็เปนทุกข พยาธิ (ความเจ็บไข) ก็เปนทุกข มรณะ (ความตาย) ก็เปนทุกข การประจวบกับสิ่งอันไมเปนที่

รักก็เปนทุกข การพลัดพรากจากสิ่งเปนที่รัก ก็เปนทุกข ปรารถนาสิ่งใดไมไดสิ่งน้ันก็เปนทุกข โดยยอ

อุปาทานขันธ ๕ เปนทุกข 

  ภิกษุทั้งหลาย ขอน้ีแล เปนทุกขสมุทัยอริยสัจ คือ ตัณหาที่ทําใหมีภพใหมประกอบดวยความ

เพลิดเพลินและความติดใจ คอยเพลิดเพลินอยูในอารมณน้ันๆไดแก กามตัณหา ภวตัณหา  (และ) 

วิภวตัณหา 

  ภิกษุทั้งหลายขอนี้แล เปนทุกขนิโรโธอริยสัจ คือ การที่ตัณหาน้ันแลดับไปไดดวยการสํารอก

ออกหมดไมเหลือ การสละเสียได สลัดออก พนไปได ไมหนวงเหน่ียวพัวพัน 

                                                        

 
๖๐

สํ.ม. (บาลี)  ๑๙/๑๐๘๑/๓๖๗-๓๖๘. 



 

๕๙ 
 

  ภิกษุทั้งหลาย ขอน้ีแลเปนทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาอริยสัจ คือ อริยมรรคมีองค ๘        น้ี

แหละ ไดแก สัมมาทิฏฐิ สัมมาสังกัปปะ สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะ สัมมาวายามะ สัมมาสติ 

สัมมาสมาธิ๖๑ 

  อริยสัจดังที่กลาวมาน้ี โดยสรุปแลว ก็มีเพียง ๑ คือ ทุกขและความดับทุกขเทานั้น ดังพระ

พุทธพจนวา “ทั้งในกาลกอนและในบัดน้ีเราสอนแตเรื่องทุกข และความดับทุกขเทาน้ัน”๖๒ โดยอรยิสจัขอ

ทุกขและทุกขสมุทัยรวมเปนเรื่องทุกข และขอทุกขนิโรธกับทุกขนิโรธคามินีปฏิปทารวมเปนเรื่องความดับ

ทุกข 

  ทุกขในอริยสัจสี่น้ี โดยสรุป ทานหมายเอาทุกขในเบญจขันธ เพราะวา เบญจขันธนั้นเปนศนูย

รวมแหงทุกขทุกชนิด ดังพระบาลีพุทธพจนวา “ก็โดยยอ อุปาทานขันธ ๕ เปนทุกข...”๖๓ 

  โดยที่พระบาลีที่ยกมาน้ี จึงอาจกลาวไดวา อริยสัจสี่ ก็คือ ความจริงของชีวิต เพราะวาในชวีติ

ของคนเราน้ัน มีอริยสัจครบทั้ง ๔ อยูประจําตัวแลว ทุกขมีอยูจริงในชีวิต ทั้งทุกขทางกายและทางใจ เหตุ

ใหเกิดทุกข คือ ตัณหาก็มีอยูจริงในชีวิต จะหมายในการแกทุกขเพ่ือความสิ้นทุกขหรือปราศจากทกุขก็ตอง

แกในชีวิตของเราน้ีเองไมใชที่อ่ืนหรือสิ่งอ่ืน และวิธีการแกทุกขก็ตองลงมือแกในชีวิต คือ เบญจขันธน้ีให

ถูกตองตรงประเด็นและครบถวน และที่สําคัญ อริยสัจสี่ คือ หลักการแกไขปญหาชีวิตที่ถูกตองและ

สมบูรณแบบ หมายความวา เม่ือจะแกปญหาชีวิตใหไดผลสมบูรณครบถวนแลว ก็ตองดําเนินการตาม

หลักการของอริยสัจสี่ กลาวคือ เม่ือมีปญหาเกิดขึ้น กอนอื่นก็ตองรูจักสภาพแหงปญญาตามเปนจริง เม่ือรู

สภาพแหงปญญาแลวก็ตองคนหาสาเหตุแหงปญญาใหไดวา มันเกิดมาจากอะไร ตอจากนั้น ก็กําหนด

จุดหมายในการแกปญหาวา ตองการผลของการแกปญหาระดับใด และประเด็นสุดทาย ก็คือ การกําหนด

ขั้นตอนวิธีปฏิบัติการหรือดําเนินการในการแกปญหาและลงมือปฏิบัติตามน้ันอยางจริงจัง เสร็จแลวมีการ

ทบทวนดู (ญาณ ๓) แตละขั้นตอนในการแกปญหา เพ่ือความถูกตองและเรียบรอย หากยังมีจุดบกพรอง

อยูก็ตองหาทางแกไขจนกวาจะแกปญหาไดสําเร็จ 

  กระบวนการของอริยสัจ ๔ 

  คําวา “กระบวนการ” หมายถึง ปรากฏการณธรรมชาติที่คอยๆเปลี่ยนแปลงอยางมีระเบียบ

ไปสูผลอยางหนึ่ง, กรรมวิธีหรือลําดับการกระทําซึ่งดําเนินตอเน่ืองกันไปจนสําเร็จลง ณ ระดับหน่ึง”๖๔จาก

                                                        

 ๖๑วิ.มหา. (ไทย) ๔/๑๔/๑๘ 

 
๖๒

ม.มู. (ไทย)  ๑๒/๒๘๖/๒๗๖. 

 
๖๓

ที.มหา. (ไทย) ๑๐/๒๘๕/๓๔๓. 

 
๖๔

พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕, พิมพคร้ังท่ี ๖ , (กรุงเทพมหานคร : บริษัท อักษรเจริญ

ทัศน อจท. จํากัด, ๒๕๓๙), หนา ๗๕ 



 

๖๐ 
 

การศึกษาเรื่องอริยสัจ ๔ ผูวิจัยมองเห็นกระบวนธรรมหรือกระบวนความคิด ในอริยสัจ ๔ สรุปไดเปน ๒ 

กระบวนการ คือ ๑. กระบวนการของเหตุและผล และ ๒. กระบวนการตรวจสอบ ดังนี ้

   ๑. กระบวนการของเหตุและผล 

  กระบวนการของอริยสัจ ๔ ก็คือ การดําเนินไปอยางมีระบบของธรรมะที่เก่ียวเน่ืองกัน

สัมพันธกันในลักษณะที่เปนเหตุและผลของกันและกัน หรือกระบวนการที่เกิดขึ้นและกระบวนดับไปของ

ทุกขอันเปนธรรมชาติของชีวิตตามความสัมพันธกันแหงเหตุและผล 

  กระบวนการของอริยสัจ ๔ เริ่มที่ทุกขกอน เพระวาทุกขเปนธรรมฝายผล เปนสภาพที่เห็นได

งาย และมีปรากฏอยูประจําและเปนจริง ในชีวิตของมนุษยทุกคน เมื่อมีทุกขก็ตองมีสาเหตุที่ทําใหมันเกิด 

ซึ่งสาเหตุหลักที่ทําใหเกิดทุกขก็คือตัวตัณหา เพราะเมื่อคนยังมีตัณหามีความทะเยอทะยานอยากดวย

ประการตางๆ จึงเปนเหตุใหเกิดความคิดหาอุบายที่จะทําหรือพูด เพ่ือจะใหไดสิ่งที่ตนตองการมาสนอง

ความอยากซึ่งเปนสาเหตุใหเกิดทุกข และเม่ือไดมาสมปรารถนาแลวก็ยังเปนทุกขอีก เน่ืองจากจะตองคิด

หาอุบายที่จะรักษามันไวไมใหสูญสลายหรือเปลี่ยนแปลงไป หากสิ่งที่ตนไดมาทุกอยางน้ันมีอันตอง

เปลี่ยนแปลงสูญสลายไปตามเหตุปจจัยแลว ก็ไมพนจากความทุกขไปได 

  เม่ือรูเห็นทุกขพรอมทั้งสาเหตุตามที่เปนจริงแลว ยอมเบื่อหนายคลายความตองการ   ในสิง่ที่

เปนทุกขหรือกอใหเกิดทุกข และคิดหาหนทางที่จะพนไปจากทุกขโดยกําหนดวา เม่ือมีทุกข อุบายที่จะแก

ทุกขดับทุกขก็ตองมีเชนกัน จึงไดต้ังเปาหมายที่จะทําตนใหพนจากความทุกขเรียกวา ทุกขนิโรธ ไวกาํหนด

เปาหมายเอาไวแลว ก็จําเปนตองมีวิธีดําเนินการ เรียกวา มรรค เพ่ือจะใหบรรลุถึงเปาหมายที่กําหนดไว

น้ัน 

  อนึ่ง ทุกขรวมทัง้สาเหตุน้ี พระพุทธเจารทรงตรัสวา เปนสภาวะธรรมที่ตองอาศัยซึ่งกันและ

กันเกิดขึ้น (เรียกชื่อวา ปฏิจจสมุปปนนธรรม) จะเกิดขึ้นเองลอยๆโดยไมมีสาเหตุไมได โดยทรงตรัสถึง

กระบวนการเกิดขึ้นแหงทุกข ดวยพระบาลีวา 

  “... เพราะอวิชชาเปนปจจัย จึงมีสังขาร สังขารเปนปจจัย จึงมีวิญญาณ วิญญาณเปนปจจัย 

จึงมีนามรูป นามรูปเปนปจจัย จึงมีสฬายตนะ สฬายตนะเปนปจจัย จึงมีผัสสะ ผัสสะเปนปจจัย จึงมี

เวทนา เวทนาเปนปจจัย จึงมีตัณหา ตัณหาเปนปจจัย จึงมีอุปาทาน อุปาทานเปนปจจัย จึงมีภพ ภพเปน

ปจจัย จึงมีชาติ ชาติเปนปจจัย จึงมีชรา มรณะ โสกะ ปริเทวะ ทุกข โทมนัส อุปายาส เปนอันวากองทุกข

ทั้งมวลน่ันยอมเกิดดวยอาการอยางน้ี”๖๕ 

                                                        

 
๖๕

ขุ.ป. (บาลี) ๓๑/๘-๑๖/๓๑๗-๓๒๗. 



 

๖๑ 
 

  น้ันเปนสมุทัยวาร (สายเกิด) แหงปฏิจจสมุปบาทหรือกระบวนการของเหตุและผลใน

การเกิดขึ้นของทุกข 

  พระบาลีในสมุทัยวารน้ีเทากับรวมเอาอริยสัจ ๒ ขอ คือ ทุกข และทุกขสมุทัยเขาดวยกัน 

สวนในอริยสัจ ทานแยกชาติ ชรา มรณะ โสกะ ปริเทวะ ทุกข โทมนัส และอุปายาสมาไวขอที่ ๑ คือ ทุกข 

ในฐานะที่เปนปญหาที่ประสบซึ่งจะตองคิดอานหาทางแกไข แลวจึงกลาวถึงกระบวนการของเหตุปจจัยที่

กอใหเกิดทุกขวา มีอะไรบาง อะไรเปนเหตุของอะไรอะไรเปนผลของอะไร จนจบทั้งกระบวนการ จัดเปน

ขอที่ ๒ คือ ทุกขสมุทัย ในฐานะที่เปนสาเหตุของปญหา และตรัสถึงกระบวนการของความดับทุกขไววา  

  “... เพราะอวิชชาน่ันแหละดับ ไมเหลือดวยมรรค คือ เพราะวิราคะดับ สังขารจึงดับ เพราะ

สังขารดับ วิญญาณจึงดับ เพราะวิญญาณดับ นามรูปจึงดับ เพราะนามรูปดับ สฬายตนะจึงดับ 

เพราะสฬายตนะดับ ผัสสะจึงดับ เพราะผัสสะดับ เวทนาจึงดับ เพราะเวทนาดับ ตัณหาจึงดับ เพราะ

ตัณหา อุปาทานดับ เพราะอุปาทานดับ ภพจึงดับ เพราะภพดับ ชาติจึงดับ เพราะชาติดับ ชรา มรณ โส

กะปริเทวะ ทุกข โทมนัส อุปายาสจึงดับ เปนอันวากองทุกขทั้งมวลยอมดับดวยอาการอยางน้ี” 

  น้ันเปนนิโรธวาร (สายดับ) แหงปฏิจจสมุปบาทหรือกระบวนการของเหตุและผล      ในการ

ดับของทุกขซึ่งนิโรธวารน้ี มีความหมายเทากับอริยสัจขอที่ ๓ คือ ทุกขนิโรธ แสดงใหเห็นวา เม่ือแกปญหา

อยางถูกตองตรงสาเหตุแลว ปญหาน้ันๆ ก็จะดับไปตามเหตุปจจัย และเมื่อถือเอาโดยความแลว ยังบงถึง

แนวทางปฏิบัติหรือวิธีดําเนินการที่จะตองลงมือปฏิบัติในการจัดการกับปญหาใหสําเร็จลุลวงได อัน

หมายถึงอริยสัจขอที่ ๔ คือ ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา 

  อยางไรก็ตาม นิโรธวาร (สายดับ) ของปฏิจจสมุปบาทนี้ ถึงแมจะกินความถึงอริยสัจขอที่ ๔ 

ดวย  แตก็ยังไมใหผลในทางปฏิบัติที่ชัดเจน เพราะวา ปฏิจจสมุปบาทแสดงเฉพาะแตกระบวนการที่

เปนไปตามธรรมชาติอยางเดียว ไมไดแสดงวิธีการไววาตองปฏิบัติอยางไรบาง เพ่ือการปฏิบัติที่ไดผล ขอน้ี 

ถาจะเปรียบเทียบก็เหมือนกับหมอที่รูวิธีการแกไขโรค แตไมไดสั่งยาและบอกวิธีการปฏิบัติในการรักษา

โรคไว สวนอริยสัจขอที่ ๔ จะแสดงขอปฏิบัติไวเพ่ือวัตถุประสงคขอนี้คือ ความดับทุกขอยางชัดเจน

โดยตรง และสามารถทดลองพิสูจนไดวา หากลงมือปฏิบัติตามหลักอริยมรรคมีองคแปด โดยเริ่มตนที่

สัมมาทิฏฐิ กลาวคือ มีความเห็นที่ถูกตองดีงามตามความเปนจริง เรื่อยไปจนถึงสัมมาสมาธิอยางถูกตอง

ครบถวนแลว ก็สามารถจะนําไปสูจุดหมาย กลาวคือ การแกปญหาไดอยางเห็นผลแนนอน 

  ๒. กระบวนการตรวจสอบ 

  อริยสัจ ๔ เปนหลักธรรม หรือคําสอนที่แสดงถึงกระบวนการเกิดขึ้นของทุกข และ

กระบวนการดับไปของทุกขวา ดําเนินไปอยางไร และเพ่ือความสมบูรณครบถวนของการดําเนินการแตละ



 

๖๒ 
 

ขั้นตอน พระพุทธเจายังไดทรงแสดงการตรวจสอบ เพ่ือตรวจสอบการดําเนินการแตละขั้นตอนไวดวย 

ไดแก เรื่องญาณ ๓ คือ สัจจญาณ กิจจญาณ กตญาณ 

   ๑) สัจจญาณ คือ รูสภาพหรือภาวะที่เปนจริงของแตละเรื่องวา คืออะไร กลาวคือ   รูวา 

อะไรคือทุกขของชีวิต อะไรคือสาเหตุของทุกข ภาวะดับทุกขเปนอยางไร วิธีการดับทุกข         คืออะไร 

   ๒) กิจจญาณ คือ รูถึงหนาที่หรือวิธีการที่จะพึงกระทําในแตละเรื่องวา พึงปฏิบัติอยางไร 

กลาวคือ 

     (๑) ในเรื่องทุกขน้ัน รูวา เปนสิ่งที่พึงรูใหชัดเจน 

     (๒) ในเรื่องสมุทัยน้ัน รูวา เปนสิ่งที่พึงละหรือกําจัดใหสิ้นไป 

     (๓) ในเรื่องนิโรธนั้น รูวา เปนสิ่งที่ตองทําใหเปนจริงขึ้น หรือทําใหสําเร็จบริบูรณ 

     (๔) ในเรื่องมรรคน้ัน รูวา เปนสิ่งที่ตองเจริญ คือทําใหครบถวน ปฏิบัติใหสมบูรณ 

   ๓) กตญาณ คือ รูในสิ่งที่ลงมือปฏิบัติไปแลว เปนการตรวจสอบผลของการกระทําที่

ดําเนินการหรือลงมือปฏิบัติไปแลววา ไดผลหรือมีผลเปนอยางไร เปนไปตามวัตถุประสงคอยางสมบูรณ

หรือไม กลาวคือ 

     (๑)  เรื่องทุกข ซึ่งเปนสิ่งที่จะตองรูอยางชัดเจน ถี่ถวน และตามความเปนจริงน้ันรู

อยางชัดเจน ถูกตองแลวหรือยัง 

     (๒) เรื่องสมุทัย ซึ่งเปนสิ่งที่ตองละอยางเด็ดขาดน้ัน ละไดแลว หรือยัง 

     (๓) เรื่องนิโรธ ซึ่งเปนสิ่งที่ตองทําใหเปนจริง คือ สําเร็จผลบริบูรณน้ันทําสําเร็จแลว

หรือยัง 

     (๔) เรื่องมรรค ซึ่ง เปนสิ่งที่ตองเจริญ คือทําใหครบถวนนั้น ทําใหครบถวนแลวหรือ

ยัง 

  คําสอนเรื่องอริยสัจ ๔ น้ัน พระพุทธเจาไดทรงแสดงกระบวนการเกิดและกระบวนการดับของ

ทุกข ซึ่งเปนกระบวนความสัมพันธของเหตุและผลทั้งในกระบวนการเกิดและกระบวนการดับของทกุข ดังที่

ทานพระอัสสชิเถระ (พระเถระรูปสุดทายในกลุมพระปญจวัคคีย) สรุปแสดงแกพระสารีบุตรเม่ือครัง้ยังเปน

อุปติสสปริพาชก  ความวา ธรรมเหลาใดเกิดแตเหตุ พระตถาคตทรงตรัสแสดงเหตุแหงธรรมเหลานั้นและ

ความดับแหงธรรมเหลาน้ัน พระมหาสมณะมีปกติทรงสั่งสอนอยางนี้๖๖พรอมทั้งแสดงหลักการตรวจสอบ 

(ญาณ ๓ ) เพ่ือความสมบูรณครบถวนของการดับทุกขหรือแกปญหาตามกระบวนการของอริยสัจ ๔ ซึ่ง

เปนกระบวนการตรวจสอบที่สามารถตรวจสอบไดดวยตนเอง 

                                                        

 
๖๖

วิ.มหา. (ไทย) ๔/๖๕/๗๔. 



 

๖๓ 
 

  การจัดกระบวนการเรียนรูแบบอริยสัจ ๔ 

  ความหมายของการจัดกระบวนการเรียนรูแบบอริยสัจ ๔ เปนกระบวนการแสวงหาความรู

โดยผูเรียนพยายามคิดคนวิธีการแกปญหาตางๆ โดยใชลําดับขั้นตอน ของอริยสัจ ๔ เปนแนวทางการ

แกปญหาดวยตนเอง๖๗ ซึ่งประกอบไปดวย 

   ๑. ทุกข  การกําหนดประเด็นปญหา 

   ๒. สมุทัย การกําหนดตั้งขอสมมติฐานเบื้องตน 

   ๓. นิโรธ การกําหนดเปาหมาย 

   ๔. มรรค การกําหนดวิธีการแกไขปญหา๖๘ 

  แนวคิดเก่ียวกับวิธีสอนของไทย ความเปนมาของวิธีสอนตามขั้นตอนของอริยสัจ ๔ ไว 

ดังน้ี๖๙ 

  วัฒนธรรมของชาติไทยไดยอมรับนับถือวาพระพุทธองคเปนบรมครูยอมตองมีวิธีสอนที่ดี 

ดังน้ัน ถาเราพบวาวิธีสอนของพุทธองคเปนอยางไรแลวก็ถือวาเปนวิธีสอนของครูไทยที่ควรนํามาปฏิบัติ

เพ่ือเปนตัวอยางที่ดีดวย วิธีการสอนของพระพุทธองคจะเขียนไว ณ ที่ใดบาง จะมีการอธิบายเก่ียวกับวิธี

สอนที่พระองคทรงใชไวที่ใดบาง ก็ไมทราบกันอยางแพรหลาย ดังน้ัน จึงจําเปนตองอนุมานหรือคาดหมาย

เอาบาง โดยมากสิ่งที่เราพบเห็นกันนั้นก็คือ พระธรรมคําสั่งสอนของพระพุทธองคในพระไตรปฎก ซึ่ง

รวบรวมสิ่งที่สําคัญทั้งหมดของพระพุทธศาสนาเอาไว เปนหนังสือที่มีจํานวนมากมายหลายเลม เรายังไมมี

เวลาที่จะอานใหหมด จึงไมมีโอกาสที่จะไดพบไดวา จะมีคําอธิบายเกี่ยวกับวิธีสอนของพระพุทธองคอยูใน

พระไตรปฎก เพียงใด แตเพ่ือความรวดเร็วก็ควรที่จะสามารถ หรืออนุมานเกี่ยวกับวิธีสอนของพระพุทธ

องคไดบางตามสมควรจากคําสอนหรือพฤติการณตางๆ ของพระองค 

  เน่ืองจากอริยสัจ ๔ เปนคําสอนที่ถือวาเปนหัวใจของพระพุทธศาสนาประการหน่ึงซึ่ง

พยายามทําการคาดหมายหรืออนุมานเอาวิธีสอนมาจากอริยสัจ ๔ และพฤติการณสิ่งแวดลอมตางๆน้ันได

บางไมมากก็นอย จากการอนุมาน ก็พอจะมองเห็นหรือพอจะอนุโลมไดวา วิธีการแหงปญญาน้ัน คลายกับ

วิธีการของอริยสัจ ๔ อยางที่สุด ดังจะพยายามเปรียบเทียบใหเห็นดังตอไปน้ี 

  ๑. ขั้นตางๆของอริยสัจสี่ 

                                                        

 ๖๗สุวิทย มูลคํา, ๒๐ วิธีการจัดการเรียนรู เพ่ือพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม คานิยม, พิมพคร้ังท่ี ๓ , 

(กรุงเทพมหานคร : ภาพพิมพ, ๒๕๔๕), หนา ๑๕. 

  
๖๘

สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๐๘๓/๕๙๘. 

 
๖๙

สาโรช บัวศรี, วิธีสอนตามขั้นท้ังส่ีของอริรยสัจในการศึกษาตามแนวพุทธศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ, ๒๕๒๖), หนา๑๐. 



 

๖๔ 
 

   ๑) ทุกข ชีวิตนี้เปนความทุกขอยางย่ิง (ดังนั้น ปญญาของเราก็คือ ทําอยางไรจะไดพน

ทุกข) 

   ๒) สมุทัย สาเหตุใหญที่ทําใหเกิดทุกข ไดแก ตัณหา (ดังนั้น เพ่ือหาทางกําจัดตัณหาเสีย

ได ทุกขก็คงจะหมดไป วิธีการที่อาจทดลองเพ่ือกําจัดตัณหาอาจมีดังน้ี การอดอาหาร การนั่งสมาธิ การ

เขาใจสิ่งที่ถูกตอง) 

   ๓) นิโรธ การดับทุกข (ในการใหไดมาซึ่งสภาวะน้ี จําตองดําเนินการตางๆ  เพ่ือใหทุกข

ดับไป หรือเพ่ือจะไดพนทุกข จึงทําการอดอาหาร เพ่ือใหเห็นวา การทําทุกรกิริยาไมอาจพนทุกขไดก็ลอง

ทําอยางอ่ืนออกไปอีก 

   ๔) มรรค จากการปฏิบัติตางๆดวยตนเองแลว ตกลงสรุปผลไดวา วิธีการที่จะพนทกุขได

น้ันมีทางเดียว คือ ทางที่เรียกวา “มรรคแปด” นั่นเอง 

  ๒. ขั้นตางๆของวิธีการแหงปญญา 

   ๑)  การกําหนดปญหา ไดแก การพิจารณาเหตุการณตางๆ เพ่ือใหถูกตองเหมาะสม (ใน

กรณีน้ีเม่ือพิจารณาเห็นวาชีวิตเปนความทุกขอยางย่ิงแลว ก็กําหนดปญหาไดวา        ทําอยางไรจึงจะได

พนทุกขนั่นเอง) 

   ๒)  ต้ังสมมติฐาน เม่ือเขาใจปญหาโดยรอบคอบแลว เชน รูสึกสาเหตุของปญหาแลว 

อาจต้ังสมมติฐานหรือทดลองกําหนดหลักการในการแกไขได ( เชน กําหนดวาจะตองกําจัดตัณหาเสียให

สิ้นเชิง และกําหนดวิธีการยอยลงไปอีกวา อาจจะอดอาหาร อาจทําสมาธิ เปนตน) 

   ๓)  การทดลองและเก็บขอมูล ลองทําตามที่ตั้งสมมติฐานแลว เชน ลองอดอาหาร ลอง

ทําสมาธิ ฯลฯ จดและจําผลของการปฏิบัติแตละอยางไวเพ่ือจะไดพิจารณาตอไป 

   ๔)  การวิเคราะหขอมูล ทําการวิเคราะหขอมูลหรือผลตางๆ  ที่จําไวในขั้นทดลองน้ัน 

เพ่ือจะไดรูวาสิ่งแกปญหาที่กําหนดไวด้ังเดิมน้ันไดหรือไมประการใด 

   ๕)  การสรุปผล นําการสรุปใหเปนหลักเกณฑ หรือขอความที่แนชัดวาไดแกปญหาได

ดวยวิธีใด และไดผลประการใด (เชน สรุปวา วิธีทุกรกิริยานั้นไมไดผลในการดับทุกข   แตการปฏิบัติตาม

แนวทางของ “มรรคแปด” นั้น เปนทางเดียวที่พนทุกขไดแตจะพนไดในระดับโลกียะหรือระดับโลกุตตระก็

ตองแลวแตเหตุการณและบุคคล 

  จากการเปรียบเทียบน้ี ก็พอจะเห็นไดวาขั้นตางๆของอริยสัจ ๔ และขั้นตางๆของวิธีการแหง

ปญญาน้ันคลายคลึงกันเต็มที่ จะกลาวไดวา แบบเดียวกันก็ไมผิด คือ ตางก็เปนวิธีการหาเหตุผลและ

แกปญหาน่ันเอง ดังน้ัน นับวาเปนสิ่งมหัศจรรยไมใชนอยที่โลกตะวันออกและโลกตะวันตก คนพบวิธีการ



 

๖๕ 
 

ออกมาไดอยางเดียวกัน โดยที่ไมไดทราบซึ่งกันและกันเลย ตางคนตางคิดออกมา แตสังเกตไดวา พระพุทธ

องคไดทรงใชวิธีการน้ีมา ๒๕๔๙ ปมาแลว 

  ๓. ขั้นตอนการจัดการเรียนรูของการจัดกระบวนการเรียนรูแบบอริยสัจ ๔ 

   ๑ ) กําหนดปญหา (ขั้นทุกข) 

     (๑) ผูสอนกําหนดและนําเสนอปญหาอยางละเอียด พยายามใหผูเรียนทําความ

เขาใจตอปญหาน้ันตรงกัน และพยายามเราความรูสึกใหผูเรียนเกิดความตระหนักวา สิ่งที่ผูสอนนําเสนอ

น้ันเปนปญหาของทุกคน ทุกคนมีสวนเกี่ยวของกับปญหาน้ัน และทุกคนจะตองรวมมือกันชวยแกปญหา

เพ่ือความสุขของทุกๆคน 

    (๒) ผูสอนชวยผูเรียนใหไดศึกษาพิจารณาดูปญหาที่เกิดขึ้นดวยตนเอง ดวยความ

รอบคอบและพยายามกําหนดขอบเขตของปญหาซึ่งผูเรียนจะตองคิดแกไขใหได 

   ๒) การต้ังสมมติฐาน (ขั้นสมุทัย) 

     (๑) ผูสอนชวยใหผูเรียนใหไดพิจารณาดวยตัวเองวาสาเหตุของปญหาที่ยกขึ้นมา

กลาวในขั้นที่ ๑ น้ันมีอะไรบาง 

     (๒) ผูสอนชวยผูเรียนใหไดเกิดความเขาใจและตระหนักวาในการแกปญหาใดๆน้ัน 

จะตองกําจัดหรือดับ 

     (๓) ผูสอนชวยผูเรียนใหคิดวาในการแกที่สาเหตุน้ันอาจจะกระทําอะไรไดบาง คือ 

ใหกําหนดสิ่งที่จะกระทําน้ีเปนขอๆไป 

   ๓) ทดลองและเก็บขอมูล (ขั้นนิโรธ) ใชเทคนิคการแบงงานและการทํางานเปนกลุมและ

เสนอแนะวิธีการจดบันทึกขอมูลผูสอนอาจใหผูเรียนชวยกันเสนอวา จะบันทึกขอมูลอยางไร หรือชวยกัน

ออกแบบตารางบันทึกขอมูล 

   ๔) วิเคราะหขอมูลและสรุปผล (ขั้นมรรค) 

     (๑) ชวยใหผูเรียนเกิดความเขาใจและสรุปไดวา ในบรรดาการทดลองหรือการ

กระทําดวยตัวเองหลายๆอยางน้ัน บางอยางก็แกปญหาไมไดบางอยางก็แกปญหาไดชัดเจน บางอยางก็

แกปญหาไดไมชัดเจน การแกปญหาใหสําเร็จจะตองทําอยางไรแน 

     (๒) เม่ือลงขอสรุปวิธีแกปญหาไดแลว ใหผูเรียนชวยกันกําหนดแนวทางในการ

ปฏิบัติและลงมือปฏิบัติตามแนวทางนั้นโดยทั่วกัน รวมทั้งใหผูเรียนชวยกันคิดวิธีการควบคุมและติดตาม

ของการปฏิบัติเม่ือแกไขปญหาน้ัน ๆ ดวย๗๐ 

                                                        

  
๗๐

เร่ืองเดียวกัน หนา ๑๐-๑๓. 



 

๖๖ 
 

  สรุปวา กระบวนการเรียนการสอนตามหลักอริยสัจสี่ที่มาจากความจริงอันประเสริฐ ๔ 

ประการ ไดแก ทุกข คือ แสดงวา สิ่งที่ปรุงแตงทั้งปวงเปนทุกข สมุทัย การเกิดขึ้นหรือสาเหตุแหงทุกข  

มรรค (ทางที่นําไปสูความดับทุกข) คือ วิธีดับความอยากน้ันๆเสีย และนิโรธ (ความดับทุกข) คือ แสดงวา

นิโรธ หรือนิพพานที่จะนํามาใชในการพัฒนาทักษะการเรียนการสอนวิชาการเมอืงการปกครองของไทยที่

อยูในรูปของกระบวนการที่สามารถจะแสวงหาคําตอบจนสามารถทราบความจริงได ซึ่งจะตอง

ตีความหมายเพ่ือใหผูเรียนเกิดความเขาใจที่งายตอการศึกษา เชน ทุกข คือ การกําหนดปญหาทางการ

เมืองการปกครอง ที่ชวยใหผูสอนกําหนดและนําเสนอปญหาอยางละเอียด และชวยใหผูสอนชวยผูเรยีนให

ไดศึกษาพิจารณาดูปญหาที่เกิดขึ้นดวยตนเอง สมุทัย คือ การตั้งสมมติฐานเพ่ือหาคําตอบ ทําใหผูสอนชวย

ใหผูเรียนใหไดพิจารณาดวยตัวเองวาสาเหตุของปญหา และผูสอนชวยผูเรียนใหไดเกิดความเขาใจและ

ตระหนักวาในการแกปญหาใด ๆ นิโรธ คือ การทดลองเก็บขอมูลหรือการกําหนดเปาหมายใหชัดเจน ใช

เทคนิคการแบงงานและการทํางานเปนกลุมและเสนอแนะวิธีการจดบันทึกขอมูลผูสอน และมรรค คอืการ

วิเคราะหขอมูลและอุปสรรค รวมทั้งการวิเคราะหแนวทางแกไขปญหาทางการเมืองการปกครองเปนการ

ชวยใหผูเรียนเกิดความเขาใจและสรุปไดผูเรียนชวยกันกําหนดแนวทางในการปฏิบัต ิและลงมอืปฏบิติัตาม

แนวทางน้ันโดยทั่วกัน ดังนั้น การนําหลักอริยสัจสี่มาใชในการเรียนการสอนจึงเปนการกําหนดกรอบการ

วิเคราะหใหตรงกับจุดมุงหมายที่ตองซึ่งมีความเหมาะสมและสอดคลองกับการวิเคราะหปญหาทาง

การเมืองการปกครองและชวยใหนิสิตสามารถจดจํารูปแบบการวิเคราะหไดเปนอยางดี และชวยเพ่ิม

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหเปนรูปธรรมทางดานรัฐศาสตรมากย่ิงขึ้น 

 

๒.๔ งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

  งานวิจัยที่เก่ียวของกับกระบวนการเรียนการสอนเปนการทิศทางหรือแนวทางสําหรับการ

พัฒนาผูเรียนใหมีผลสัมฤทธิ์ที่มากขึ้นไดอยางไร รวมทั้งการการพัฒนาระบบทักษะ ระบบความคิด และ

การวิเคราะหใหนิสิตสามารถแยกแยะขาวสารไดอยางเปนระบบเพ่ือรองรับความเปนปญญาชนในการใช

เหตุผลในการดํารงชีวิตในสังคมเสมอ ซึ่งผูวิจัยไดนําผลงานวิจัยทั้งหลายมานําเสนอไวดังน้ี 

  สิทธิพล อาจอินทร วิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูที่เนนการคิดวิเคราะหกลุม

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร พบวา  สภาพปจจุบันครูมีการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะหของ

นักเรียนในภาพรวมอยูในระดับปานกลาง และครูมีความตองการในการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาการคิด

วิเคราะหในภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด สําหรับรูปแบบการจัดการเรียนรูที่เนนการคิดวิเคราะหกลุม

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ประกอบดวย ๕ องคประกอบคือ หลักการ จุดมุงหมาย สาระการเรียนรู 

ขั้นตอนการสอน และการวัดและประเมินผล โดยมีขั้นตอนการสอน ๕ ขั้นคือ ปฐมนิเทศ การนําเสนอ



 

๖๗ 
 

บทเรียน การฝก และการคิดวิเคราะห ผลการพัฒนาครูดานการจัดการเรียนรูที่เนนการคิดวิเคราะห 

พบวา ๑) ครูผูเขารับการฝกอบรมมีคะแนนเฉลี่ยการคิดวิเคราะหหลังการอบรมเทากับ ๓๕.๐๙ คิดเปน

รอยละ ๗๗.๙๘ ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว คือ รอยละ ๗๐ ๒) ครูผูเขารับการฝกอบรมสามารถจัดทํา

แผนการจัดการเรียนรูที่เนนการคิดวิเคราะหไดระดับคุณภาพดีมาก จํานวน ๔๗ คน คิดเปนรอยละ 

๖๔.๓๘ และระดับดี จํานวน ๒๖ คน คิดเปนรอยละ ๓๕.๖๒๔) ผลการศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบ 

พบวา นักเรียนมีคะแนนการคิดวิเคราะหหลังเรียนคิดเปนรอยละ ๗๖.๔๙ ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว คือ 

รอยละ ๗๐ และนักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนรูโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูที่เนนการคิด

วิเคราะหกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรในภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด๗๑ 

  ขวัญฟา รังสิยานนท วิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรูแนวพทุธสาํหรบั

เด็กปฐมวัย พบวา รูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรูแนวพุทธสําหรับเด็กปฐมวัยที่พัฒนาขึ้นเปนรูปแบบ

การจัดกระบวนการเรียนรูเพ่ือพัฒนาจริยธรรมเด็กปฐมวัยใชหลักธรรม ไดแก สัมมาทิฏฐิไตรสิกขา  และ 

ปญญาวุฒิธรรม ๔ โดยยดึหลักพัฒนาการและการเรียนรูของเด็กและครูถือเปนตัวแทนการขัดเกลาทาง   

สังคมที่สําคัญในการหลอหลอมใหเด็กเกิดการเรียนรูผานการมีปฏิสัมพันธกับกิจกรรม ๒ ประเภท คือ    

(๑) กิจกรรมในชีวิตประจําวันเนนการสํารวม กาย วาจา ใจดวยการเจริญสติในชวงกิจกรรมยามเชากอน  

รับประทานอาหารกอนนอน และกอนกลับบานและ (๒) กิจกรรมในหนวยการเรียนรูเนนการเรียนรูจาก 

การไดยิน มองเห็น สูดดม ชิม สัมผัส และรับรู ดวยใจผานสาระการเรียนรู ในหนวยตาง ๆ โดยลงมือ

กระทําเปนรายบุคคลกลุมยอย และกลุมใหญขั้นตอนในการจัดกระบวนการเรียนรู มี ๕ ขั้น คือการจัด      

ปจจัยสนับสนุนการเรียนรูการฝกการรับรูการพัฒนาการคิด การลงมือปฏิบัติ และการประเมิน๗๒ 

  จุติพร อัศวโสวรรณ วิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบบูรณาการโดยการ

จัดประสบการณตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตเพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ พบวา ๑) รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น มี ๔ องคประกอบ คือ 

(๑) หลักการ ประกอบดวย การเรียนรูแบบองครวม การสงเสริมการคิดหรือกระตุนใหใชความคิด การ

เรียนรูดวยการลงมือกระทําการทํางานกลุม และการนําเสนอผลงาน (๒) วัตถุประสงค เพ่ือพัฒนาการคิด

วิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (๓) กระบวนการของรูปแบบการเรียนการสอนประกอบดวย ๒ 

ขั้นตอน คือ การพัฒนาขอบเขตเนื้อหา และสรางหนวยบูรณาการ กับ การปฏิบัติการสอนซึ่งประกอบดวย 

                                                        

  
๗๑

สิทธิพล อาจอินทร, การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูที่เนนการคิดวิเคราะหกลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร, วารสารวิจัยมหาวิทยาลัยขอนแกน, ๑๖: มกราคม ๒๕๕๔, หนา ๗๒. 

  
๗๒

ขวัญฟา รังสิยานนท, การพัฒนารูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรูแนวพุทธสําหรับเด็กปฐมวัย, ปรัชญา

ดุษฎีบัณฑิต, (คณะสังคมวิทยา : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๕๒). 



 

๖๘ 
 

๕ ขั้นตอน คือ ขั้นจุดประกายความสนใจ ขั้นสํารวจตรวจสอบ ขั้นขยายความคิด ขั้นนําสูการปฏิบัติ และ

ขั้นสรุปและประเมิน (๔) การวัดและประเมินผล ประกอบดวยการวัดและประเมินผลระหวางการจัดการ

เรียนรู และ การวัดและประเมินผลหลังการ๗๓ 

  ปราโมทย  จันทรเรือง วิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ

ทกัษะการคิดและการสรรคสรางความรูสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ ๒ พบวา รูปแบบการจัดการเรียนการ

สอน ซึ่งมีองค ประกอบสําคัญ ๖ องคประกอบ คือ หลักการจุดประสงคโครงสรางเน้ือหา การวิเคราะห

งาน หนวยการเรียนการสอน การวัดและประเมินผล การเรียนรูเอกสารประกอบ รูปแบบมี ๓ เล ม คือ 

คําแนะนําการใช รูปแบบการจัดการเรียนการสอน หนวยการเรียนการสอน และคําแนะนํา การวัดและ

ประเมินผลการเรียนร ู ทักษะการคิดและการสรรค สร างความรูของนักเรียนชวงชั้นที่ ๒ ทีเ่รยีนตามรปูแบบ

การจัดการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ และ

สูงกว าการเรียนตามปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ ผลงานการสรรค สร างความรู  โดยภาพรวม

อยูในระดับ ดี และคะแนนเจตคติตอการเรียนตามรูปแบบของนักเรียนอยูในระดับมาก๗๔ 
  กาญจนา จันทรประเสริฐ วิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนรูแบบนําตนเองโดยใชปญหา

เปนฐานในการสอนวิชาฟสิกสวิทยาศาสตรชีวภาพ พบวา ๑) รูปแบบการเรียนรูแบบนําตนเองโดยใช      

ปญหาเปนฐานในการสอนวิชาฟสิกสว ิทยาศาสตรชีวภาพที่พฒนาขึ้น มีองคประกอบ ๔ ประการ ไดแก 

(๑) หลักการของรูปแบบ (๒) วัตถุประสงคของรูปแบบ (๓) กระบวนการจัดการเรียนการสอน ซึ่ง

ประกอบดวย ๘ ขั้นตอน คือ การเตรียมผูเรียน การเผชิญปญหา  การวิเคราะหปญหา การวางแผนงาน 

การสืบคน การสังเคราะห การสรุป และการประเมินการเรียนรูและการประเมินผล ๒) ประสิทธิภาพของ

รูปแบบแสดงดวยการทดสอบคา t-test ของคะแนนหลังเรียนของกลุมทดลองและ กลุมควบคุม พบวา

แตกตางกันอยางมีนยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ และจากการวเคราะหค าสหสัมพันธและทดสอบทาง

สถิติโดยใช One-way ANOVA ระหวาง (๑) คะแนนหลังเรียนกับคาเฉลี่ยความพรอมในการเรียนรูแบบ

                                                        

  
๗๓

จุติพร อัศวโสวรรณ, การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบบูรณาการโดยการจัดประสบการณตาม

แนวคิดคอนสตรัคติวิสตเพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี ๓, 

ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต (คณะศึกษาศาสตร : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๕๖). 

  
๗๔

ปราโมทย  จันทร เรือง, การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการทักษะการคิดและการ

สรรคสรางความรูสําหรับนักเรียนชวงช้ันท่ี ๒, วารสารศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี ป ท่ี ๒๑, ฉบับท่ี ๑, 

เดือน ตุลาคม ๒๕๕๒- มกราคม ๒๕๕๓. 



 

๖๙ 
 

นําตนเองรายดาน พบวา มีคาสหสัมพันธทางบวก และ (๒) คะแนนหลังเรียนกับคาเฉลี่ยความพึงพอใจ

ราย   ดาน พบวา มีคาสหสัมพันธทางบวก๗๕ 

  วิภา เพ็ชรเจริญรัตน วิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือในรายวิชาจิตวิทยา

การอบรมเลี้ยงดูเด็กปฐมวัยเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย    

ชั้นปที่ ๑ พบวา หลังการจัดกิจกรรมนักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นซึ่งผลการทดสอบกอนเรียน

มีผลคาคะแนนคิดเปนรอยละ ๔๙.๐๖ และหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือที่เนนโดยครูมีสวน

รวมมีคะแนนโดยคิดเปนรอยละ ๘๒.๗๓ สงผลใหผลความตางของคะแนนระหวางกอนและหลังมีความ

เปลี่ยนแปลงเพ่ิมมากขึ้นกวากอนการจัดกิจกรรมโดยคิดเปนรอยละ ๒๓.๕๙ ซึ่งสอดคลองกับสมมุติฐาน

ที่ตั้งไว ๒. ผลความพึงพอใจของนักศึกษาที"ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือทีเ่นนโดยครมีูสวน

รวม พบวาภาพรวมของทุกขอที่ทําการประเมินนักศึกษามีผลความพึงพอใจโดยคิดเปนคาเฉลีย่อยูที ่๔.๒๐ 

ซึ่งจัดอยูในระดับมากโดยมีความสอดคลองกับสมมุติฐานที่ตั้งใจ๗๖ 

  สุบิน ยุระรัช วิจัยเรื่อง ผลของวิธีการสอนแบบเนนมโนทัศนที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใน 

รายวิชา EDA ๗๑๓  สถิติขั้นสูงสําหรับการวิจัยทางการบริหารการศึกษา พบวา คาเฉลี่ยคะแนน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา EDA ๗๑๓ หลังเรียน มีคาสงูกวาคาเฉลี่ยคะแนนกอนเรียน (=๓๖.๘๐ และ =

๒๓.๖๐ ตามลําดับ)และนักศึกษารอยละ ๘๐ ไดคะแนนมากกวาหรือเทากับ ๓๐ คะแนน น่ันหมายความ

วา วิธีการสอนแบบเนนมโนทัศนสงผลทําใหนักศึกษา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา EDA ๗๑๓ ดีขึ้นจริง              

๒. นักศึกษามีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนการสอนวิชา EDA ๗๑๓ ในภาพรวมอยูในระดับ มากที่สุด 

สําหรับดานที่นักศึกษามีความพึงพอใจมากที่สุด คือ ดานคุณลักษณะอาจารยรองลงมา คือ ดานสิ่ง

สนับสนุนการเรียนรูดานการจัดการเรียนการสอน และดานการวัดและประเมินผลตามลําดับ๗๗ 

  สรุป งานวิจัยที่เก่ียวของกับการเรียนการนักวิจัยหลายทานไดใหความสําคัญของรูปแบบการ

เรียนการสอน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสอน ความพึงพอใจ และผลของวิธีการสอนซึ่งทําใหเห็นวา องค

                                                        

  ๗๕กาญจนา จันทรประเสริฐ, การพัฒนารูปแบบการเรียนรูแบบนําตนเองโดยใชปญหาเปนฐานในการสอน

วิชาฟสิกสวิทยาศาสตรชีวภาพ, ศึกษาศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยรังสิต, ๒๕๕๔). 

  ๗๖ วิภา เพ็ชรเจริญรัตน, การพัฒนารูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือในรายวิชาจิตวิทยาการอบรมเล้ียงดูเด็ก

ปฐมวัยเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยช้ันปท่ี ๑, รายงานการวิจัย, คณะ     

ครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ ประจําป ๒๕๕๕,  

  
๗๗

 สุบิน ยุระรัช. ผลของวิธีการสอนแบบเนนมโนทัศนท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชา EDA ๗๑๓  

สถิติขั้นสูงสําหรับการวิจัยทางการบริหารการศึกษา, รายงานการวิจัย, (ทุนอุดหนุนการวิจัยจากมหาวทิยาลัยศรีปทุมป 

๒๕๕๕). 
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ความรูจะมีลักษณะของพัฒนาการของผูเรียนที่เปนศูนยกลางมีระดับที่สูงขึ้นภายหลังจากนําผลของ

รูปแบบไปจัดการเรียนการสอนที่มากขึ้นนอกจากน้ียังมุงเนนไปที่หลักการเรียนการสอน วัตถุประสงค 

กระบวนการ และการวัดและประเมินผล  

 

๒.๕ กรอบแนวคิดการวิจัย 

  งานวิจัยเปนการวิจัยเชิงการสํารวจและก่ึงทดลองถึงรูปแบบการเรียนการสอนรายวิชา

การเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร โดยมีกรอบ

แนวคิดการวิจัยดังตอไปน้ี 

ภาพประกอบที่ ๒.๔  

กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลักษณะสวนบุคคล 
เพศ 
อาย ุ
ระดับชั้นป 

พัฒนาก ารเ รีย นก ารสอ น

รายวิชาการเมืองการปกครอง

ไทยดวยหลักอริยสัจ 

ผลสัมฤทธิ์การเรียนการสอน

รายวิชาการเมืองการปกครอง

ไทยดวยหลักอริยสัจ 

รูปแบบการ เรียนการ
สอนรายวิชาการเมือง
กา รปกครองไทยดวย
หลั กอริ ยสัจ ของ นิสิต
ร ะ ดั บ ป ริ ญ ญ า ต รี 
สาขาวิชารัฐศาสตร  

รูปแบบการเรียนการ
สอนตามหลักอริยสัจ 

-รูปแบบการเรียนการสอน 
-รูปแบบการวิเคราะห 
-รูปแบบการระดมความคิด 
-รูปแบบการสรุปประเด็น
ปญหา 



บทท่ี ๓ 

วิธีดําเนินการวิจัย 
  

  การศึกษาวิจัยเรื่อง “รูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวย

หลักอริยสัจของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร” โดยใชรูปแบบการวิจัยเชิงกึ่งทดลอง 

(Quasi-Experimental Design) มีกลุมทดลองแบบกลุมเดียววัดผลกอนและหลังการเรียนการสอน 

(The Posttest Only Control Group Design)  ซึ่งผูศึกษาวิจัยจะไดนําเสนอรายละเอียดตามลําดับ 

ดังตอไปน้ี 

  ๓.๑ ประชากรที่ใชในการวิจัย 

  ๓.๒ เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

  ๓.๓ การเก็บรวบรวมขอมูล 

  ๓.๔ การวิเคราะหขอมูล 

  ๓.๕ สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

๓.๑ ประชากรที่ใชในการวิจัย 
 ๓.๑.๑ ประชากร 
  นิสิตระดับปริญญาตรีภาคปกติของวิทยาลัยสงฆ สาขาวิชารัฐศาสตรการปกครอง คณะ

สังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จํานวน ๖๕ รูป/คน 
 ๓.๑.๒ กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวที่อยางที่ใชในการวิจัย คือ นิสิตระดับปริญญาตรีภาคปกติของวิทยาลัยสงฆ 

สาขาวิชารัฐศาสตรการปกครอง คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยดวย

การสุมแบบอยางงายแบบยกช้ันทั้งกลุมจํานวน ๑๐ รูป/คน ในปการศึกษา ๒๕๕๘ ภาคเรียนที่ ๑ 

เพราะลักษณะของกลุมตัวอยางที่ใกลเคียงกัน 

 

๓.๒ เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

  ๓.๒.๑ ชนิดเครื่องมือการวิจัย ไดแก   

  ๑. รูปแบบการเรียนการสอนโดยใชแบบประเมินผลกอน และหลังการเรียนการสอน

สาขาวิชารัฐศาสตรการปกครอง(ภาคปกติ) สาขาวิชารัฐศาสตรการปกครอง คณะสังคมศาสตร 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยตามแผนการศึกษาที่กิจกรรมการเรียนรูรูปแบบการ
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วิเคราะหปญหาทางการเมืองการปกครองไทยโดยใชอริยสัจสี่เปนฐาน จํานวน ๑๐ สัปดาห โดยมี

รูปแบบการเรียนรูละ ๑๐ แผนๆ ละ ๓ ช่ัวโมง รวมระยะเวลา ๓๐ ช่ัวโมง โดยมีรายละเอียดเกี่ยวกับ

แผนการสอนดังตารางที่ ๓.๑ ตอไปน้ี  

ตารางที่ ๓.๑ 

สาระสําคัญของแผนการจัดการเรียนการสอน 

 

แผนจัดการ

ศึกษา 
รูปแบบการวิเคราะห วิธีการประเมินผล เกณฑการประเมินผล 

แผนการเ รียน รูที่   ๑ 

เ ร่ื อ ง วิ เ ค ร า ะ ห

สถานการณการเมือง

การปกครองไทย 

-วิเคราะหปญหา 

-วิเคราะหสาเหตุของปญหา 

-วิเคราะหอุดมการณที่แทจริง 

-วิเคราะหแนวทางแกไขปญหา 

-สังเกตความสนใจ และความตั้ง

ในการปฏิบัติกิจกรรม 

-ตรวจสอบความถูกตองของ

รูปแบบการวิเคราะหโดยการใช

อริยสัจ 

-ระดับทักษะการวิเคราะห ๓ 

ระดับดีมาก(๑๐) ปานกลาง 

(๕) และปรับปรุง (๑) 

-สัดสวนของนิสิตที่มี พัฒนา

ทักษะการวิเคราะหไดดีขึ้น 

แผนการ เ รี ยน รู ที่  ๒ 

เ ร่ื อ ง วิ เ ค ร า ะ ห

รัฐธรรมนูญ 

-วิเคราะหปญหา 

-วิเคราะหสาเหตุของปญหา 

-วิเคราะหอุดมการณที่แทจริง 

-วิเคราะหแนวทางแกไขปญหา 

-สังเกตความสนใจ และความตั้ง

ในการปฏิบัติกิจกรรม 

-ตรวจสอบความถูกตองของ

รูปแบบการวิเคราะหโดยการใช

อริยสัจ 

-ระดับทักษะการวิเคราะห ๓ 

ระดับดีมาก(๑๐) ปานกลาง 

(๕) และปรับปรุง (๑) 

-สัดสวนของนิสิตที่มี พัฒนา

ทักษะการวิเคราะหไดดีขึ้น 

แผนการ เ รี ยน รู ที่  ๓ 

เร่ือง วิเคราะหสถาบัน

พระมหากษัตริย 

-วิเคราะหปญหา 

-วิเคราะหสาเหตุของปญหา 

-วิเคราะหอุดมการณที่แทจริง 

-วิเคราะหแนวทางแกไขปญหา 

-สงัเกตความสนใจ และความตั้ง

ในการปฏิบัติกิจกรรม 

-ตรวจสอบความถูกตองของ

รูปแบบการวิเคราะหโดยการใช

อริยสัจ 

-ระดับทักษะการวิเคราะห ๓ 

ระดับดีมาก(๑๐) ปานกลาง 

(๕) และปรับปรุง (๑) 

-สัดสวนของนิสิตที่มี พัฒนา

ทักษะการวิเคราะหไดดีขึ้น 

แผนการเ รียน รูที่   ๔ 

เร่ือง วิเคราะหสถาบัน

นิติบัญญัต ิ

-วิเคราะหปญหา 

-วิเคราะหสาเหตุของปญหา 

-วิเคราะหอุดมการณที่แทจริง 

-วิเคราะหแนวทางแกไขปญหา 

-สังเกตความสนใจ และความตั้ง

ในการปฏิบัติกิจกรรม 

-ตรวจสอบความถูกตองของ

รูปแบบการวิเคราะหโดยการใช

อริยสัจ 

-ระดับทักษะการวิเคราะห ๓ 

ระดับดีมาก(๑๐) ปานกลาง 

(๕) และปรับปรุง (๑) 

-สัดสวนของนิสิตที่มี พัฒนา

ทักษะการวิเคราะหไดดีขึ้น 

แผนการเ รียน รูที่   ๕ 

คร้ังที่ ๒ เร่ืองวิเคราะห

คณะรัฐมนตรี 

-วิเคราะหปญหา 

-วิเคราะหสาเหตุของปญหา 

-วิเคราะหอุดมการณที่แทจริง 

-วิเคราะหแนวทางแกไขปญหา 

-สังเกตความสนใจ และความตั้ง

ในการปฏิบัติกิจกรรม 

-ตรวจสอบความถูกตองของ

รูปแบบการวิเคราะหโดยการใช

อริยสัจ 

-ระดับทักษะการวิเคราะห ๓ 

ระดับ ดีมาก ปานกลาง และ

ปรับปรุง 

-สัดสวนของนิสิตที่มี พัฒนา

ทักษะการวิเคราะหไดดีขึ้น 

แผนการเ รียน รูที่   ๖ 

เ ร่ือง  เ ร่ืองวิ เคราะห

สถาบันตุลาการ 

-วิเคราะหปญหา 

-วิเคราะหสาเหตุของปญหา 

-วิเคราะหอุดมการณที่แทจริง 

-สังเกตความสนใจ และความตั้ง

ในการปฏิบัติกิจกรรม 

-ตรวจสอบความถูกตองของ

-ระดับทักษะการวิเคราะห ๓ 

ระดับดีมาก(๑๐) ปานกลาง 

(๕) และปรับปรุง (๑) 
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-วิเคราะหแนวทางแกไขปญหา รูปแบบการวิเคราะหโดยการใช

อริยสัจ 

-สัดสวนของนิสิตที่มี พัฒนา

ทักษะการวิเคราะหไดดีขึ้น 

แผนการ เ รี ยน รู ที่  ๗ 

เ ร่ือง  เ ร่ืองวิ เคราะห

องคกรตรวจสอบการใช

อํานาจรัฐและองคกร

อิสระ 

-วิเคราะหปญหา 

-วิเคราะหสาเหตุของปญหา 

-วิเคราะหอุดมการณที่แทจริง 

-วิเคราะหแนวทางแกไขปญหา 

-สังเกตความสนใจ และความตั้ง

ในการปฏิบัติกิจกรรม 

-ตรวจสอบความถูกตองของ

รูปแบบการวิเคราะหโดยการใช

อริยสัจ 

-ระดับทักษะการวิเคราะห ๓ 

ระดับดีมาก(๑๐) ปานกลาง 

(๕) และปรับปรุง (๑) 

-สัดสวนของนิสิตที่มี พัฒนา

ทักษะการวิเคราะหไดดีขึ้น 

แผนการเ รียน รูที่   ๘ 

เ ร่ือง  เ ร่ืองวิ เคราะห

ระบบการเลือกตั้ง 

-วิเคราะหปญหา 

-วิเคราะหสาเหตุของปญหา 

-วิเคราะหอุดมการณที่แทจริง 

-วิเคราะหแนวทางแกไขปญหา 

-สังเกตความสนใจ และความตั้ง

ในการปฏิบัติกิจกรรม 

-ตรวจสอบความถูกตองของ

รูปแบบการวิเคราะหโดยการใช

อริยสัจ 

-ระดับทักษะการวิเคราะห ๓ 

ระดับดีมาก(๑๐) ปานกลาง 

(๕) และปรับปรุง (๑) 

-สัดสวนของนิสิตที่มี พัฒนา

ทักษะการวิเคราะหไดดีขึ้น 

แผนการเ รียน รูที่   ๙ 

เ ร่ื อ ง วิ เ ค ร า ะ ห ก า ร

บริหารราชการแผนดิน 

-วิเคราะหปญหา 

-วิเคราะหสาเหตุของปญหา 

-วิเคราะหอุดมการณที่แทจริง 

-วิเคราะหแนวทางแกไขปญหา 

-สังเกตความสนใจ และความตั้ง

ในการปฏิบัติกิจกรรม 

-ตรวจสอบความถูกตองของ

รูปแบบการวิเคราะหโดยการใช

อริยสัจ 

-ระดับทักษะการวิเคราะห ๓ 

ระดับดีมาก(๑๐) ปานกลาง 

(๕) และปรับปรุง (๑) 

-สัดสวนของนิสิตที่มี พัฒนา

ทักษะการวิเคราะหไดดีขึ้น 

แผนการเรียนรูที่  ๑๐ 

เ ร่ื อ ง วิ เ ค ร า ะ ห

ความสัมพันธระหวาง

พระ พุท ธศ าสนา กับ

การเมืองการปกครอง

ของไทย 

-วิเคราะหปญหา 

-วิเคราะหสาเหตุของปญหา 

-วิเคราะหอุดมการณที่แทจริง 

-วิเคราะหแนวทางแกไขปญหา 

-สังเกตความสนใจ และความตั้ง

ในการปฏิบัติกิจกรรม 

-ตรวจสอบความถูกตองของ

รูปแบบการวิเคราะหโดยการใช

อริยสัจ 

-ระดับทักษะการวิเคราะห ๓ 

ระดับดีมาก(๑๐) ปานกลาง 

(๕) และปรับปรุง (๑) 

-สัดสวนของนิสิตที่มี พัฒนา

ทักษะการวิเคราะหไดดีขึ้น 

 

   การแจกแบบสอบถามการวิจัยในครั้งน้ีผูวิจัยจะแจกในภายหลังจากที่นิสิตไดผาน

กระบวนการเรียนการสอนที่เรียบรอยเพื่อวัดผลสัมฤทธ์ิการเรียนการสอนในรายวิชาการเมืองการ

ปกครองของไทยดวยอริยสัจ 

 ๒. แบบสอบถามเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวย

หลักอริยสัจของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร ดังมีรายละเอียดตามจํานวนประเด็น ๓ 

ตอน ไดแก ตอนที่ ๑ ขอมูลทั่วไป ตอนที่ ประเด็นเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนจํานวน ๔ 

ประเด็น ไดแก ๑) ประเด็นรูปแบบการเรียนการสอนดานปญหาทางการเมืองการปกครองไทย 

จํานวน ๑๐ ขอ ๒) ประเด็นรูปแบบการเรียนการสอนดานสาเหตุปญหาทางการเมืองการปกครองไทย 

๓) ประเด็นรูปแบบการเรียนการสอนดานอุดมการณทางการเมืองการปกครองไทย และ๔) ประเด็น

รูปแบบการเรียนการสอนดานแนวทางการแกไขปญหาทางการเมืองการปกครองไทย และตอนที่ ๓ 

ขอเสนอแนะเพิ่มเติม  
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ตารางที่ ๓.๒  

กิจกรรมการจัดการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองของไทย 

 

แผนการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรูจํานวน ๑๐ ครั้ง จํานวน (ชั่วโมง) 

๑ วิเคราะหสถานการณการเมืองการปกครองไทย ๓ 

๒ วิเคราะหรัฐธรรมนูญทางการเมืองการปกครองไทย ๓ 

๓ วิเคราะหสถาบันพระมหากษัตริย ๓ 

๔ วิเคราะหสถาบันนิติบัญญัติ ๓ 

๕ วิเคราะหคณะรัฐมนตร ี ๓ 

๖ วิเคราะหสถาบันตุลาการ ๓ 

๗ วิเคราะหองคกรตรวจสอบการใชอํานาจรัฐและองคกรอิสระ ๓ 

๘ วิเคราะหระบบการเลือกต้ัง ๓ 

๙ วิเคราะหการบริหารราชการแผนดิน ๓ 

๑๐ วิเคราะหความสัมพันธระหวางพระพุทธศาสนากับการเมือง

การปกครองของไทย 

๓ 

รวม ๓๐ 

  

ตารางที่ ๓.๓  

กิจกรรมการเรียนการสอนจํานวน ๑๐ ครั้ง  

 

กิจกรรม

ที่ 
ประเด็นปญหา กิจกรรม 

สาระสําคัญในการจัดการเรียนการ

สอน 

๑ สถานการณก าร เ มื องการ

ปกครองไทย 

-การบรรยาย 
-การระดมความคิด 
-การนําเสนอหนาชั้นเรียน 
-การบันทึก 
-การวัดประเมินผล 

อาจารยบรรยายพรอมกับยกตัวอยาง 

นิสิตสามารถมองภาพของปญหา มีการ

นําเสนอรายบุคคล ๑ ปญหา ชวยกัน

ระดมความคิด  แลกเป ล่ียน และ

ถกเถียงเหตุผลและขอสรุปรวมกัน 

๒ รัฐธรรมนูญทางการเมืองการ

ปกครองไทย 

-การบรรยาย 
-การระดมความคิด 
-การนําเสนอหนาชั้นเรียน 

อาจารยบรรยายเบื้ องตนเ ก่ียวกับ

รัฐธรรมนูญ นิสิตชวยกันเสนอความคิด

เห็น ทําใหเกิดการแลกเปล่ียน การถก
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-การบันทึก 
-การวัดประเมินผล 

ปญหาเพิ่มเติมแบบระดมความคิด ทํา

ใหเกิดขอสรุปรวมกัน 

๓ สถาบันพระมหากษัตริย -การบรรยาย 
-การระดมความคิด 
-การนําเสนอหนาชั้นเรียน 
-การบันทึก 
-การวัดประเมินผล 

อาจาร ย บ ร ร ย า ยถึ ง คุณ ค า  แ ล ะ

สาระ สําคัญ นิ สิ ตช วย ให เ กิดการ

แลกเปล่ียนขอมูลทางความคิดเห็น เกิด

การวิเคราะหแบบระดมความคิดเห็น 

และขอสรุปในกลุม 

๔ สถาบันนิติบัญญัต ิ -การบรรยาย 
-การระดมความคิด 
-การนําเสนอหนาชั้นเรียน 
-การบันทึก 
-การวัดประเมินผล 

อาจารยบรรยายเบื้ องตนเ ก่ียวกับ

สถาบัน นิติบัญญัติ  นิ สิตจดบันทึ ก 

ระดมความคิดเห็น ชวยกันนําเสนอ

หนาชั้นเรียน รวมกันแลกเปล่ียน และ

หาขอสรุปรวมกัน 

๕ คณะรัฐมนตรี -การบรรยาย 
-การระดมความคิด 
-การนําเสนอหนาชั้นเรียน 
-การบันทึก 
-การวัดประเมินผล 

อาจารยบรรยายเบื้ องตนเ ก่ียวกับ

คณะรัฐมนตรี นิสิตจดบันทึก ระดม

ความคิดเห็น ชวยกันนําเสนอหนาชั้น

เรียน รวม กันแลกเปล่ียน และหา

ขอสรุปรวมกัน 

๖ สถาบันตุลาการ -การบรรยาย 
-การระดมความคิด 
-การนําเสนอหนาชั้นเรียน 
-การบันทึก 
-การวัดประเมินผล 

อาจารยบรรยายเบื้ องตนเ ก่ียวกับ

สถาบันตุลาการ นิสิตจดบันทึก ระดม

ความคิดเห็น ชวยกันนําเสนอหนาชั้น

เรียน รวม กันแลกเปล่ียน และหา

ขอสรุปรวมกัน 

๗ อ ง ค ก ร ต ร ว จส อ บ กา ร ใ ช

อํานาจรัฐและองคกรอิสระ 

-การบรรยาย 
-การระดมความคิด 
-การนําเสนอหนาชั้นเรียน 
-การบันทึก 
-การวัดประเมินผล 

อาจารยบรรยายเบื้ องตนเ ก่ียวกับ

องคกรตรวจสอบการใชอํานาจรัฐและ

องคกรอิสระนิสิตจดบันทึก ระดมความ

คิดเห็น ชวยกันนําเสนอหนาชั้นเรียน 

รวมกันแลกเปล่ียน และหาขอสรุป

รวมกัน 

๘ ระบบการเลือกตั้ง -การบรรยาย 
-การระดมความคิด 
-การนําเสนอหนาชั้นเรียน 
-การบันทึก 
-การวัดประเมินผล 

อาจารยยกภาพประกอบเ ก่ียวกับ

เลือกตั้ง การระดมความคิดเห็นใหได

ขอสรุปในกลุม การนําเสนอหนาชั้น

เรียน พรอมกับการบันทึกองคความรูที่

ได 



๗๖ 
 

๙ การบริหารราชการแผนดิน -การบรรยาย 
-การระดมความคิด 
-การนําเสนอหนาชั้นเรียน 
-การบันทึก 
-การวัดประเมินผล 

อาจารยบรรยายเบื้องตนเก่ียวกับการ

บริหารราชการแผนดิน นิสิตจดบันทึก 

ระดมความคิดเห็น ชวยกันนําเสนอ

หนาชั้นเรียน รวมกันแลกเปล่ียน และ

หาขอสรุปรวมกัน 

๑๐ ค ว า ม สั ม พั น ธ ร ะ ห ว า ง

พระพุทธศาสนากับการเมือง

การปกครองของไทย 

-การบรรยาย 
-การระดมความคิด 
-การนําเสนอหนาชั้นเรียน 
-การบันทึก 
-การวัดประเมินผล 

อาจารยบรรยายเบื้ องตนเ ก่ียวกับ

ความสัมพันธระหวางพระพุทธศาสนา

กับการเมืองการปกครองของไทย นิสิต

จดบันทึก ระดมความคิดเห็น ชวยกัน

นํ า เ ส น อ ห น า ชั้ น เ รี ย น  ร ว ม กั น

แลกเปล่ียน และหาขอสรุปรวมกัน 

 

  ๓.๒.๒ วิธีการสรางเครื่องมือการวิจัย 

  ๑. ศึกษา คนควาเอกสาร หนังสือ ตํารา และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับรูปแบบการ

เรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจของนิสิตระดับปริญญาตรี สาชาวิชา

รัฐศาสตร วิทยาลัยสงฆมาสรางเปนแผนการเรียนรูโดยการจัดกิจกรรมของนิสิตช้ันปที่ ๓ จํานวน ๑๐ 

รูป/คน โดยมีรูปแบบการเรียนรูละ ๑๐ แผนๆ ละ ๓ ช่ัวโมง รวมระยะเวลา ๓๐ ช่ัวโมง 

  ๒. นําขอมูลที่ไดศึกษาคนความาสรางแบบการประเมนิผล และแบบสอบถามโดยยึด

กรอบรูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไมยดวยหลักอริยสัจ ๔ ประการ ไดแก 

รูปแบบการวิเคราะหปญหาทางการเมืองการปกครองไทย รูปแบบการวิเคราะหสาเหตุของปญหาทาง

การเมืองการปกครองไทย รูปแบบการวิเคราะหอุดมการณทางการเมืองการปกครองไทย และรูปแบบ

การวิเคราะหแนวทางการแกไขปญหาทางการเมืองการปกครองไทย 

      ๒.๑ พระมหาประพันธ สิริปฺโญ, ดร. อาจารยประจําภาควิชารัฐศาสตร 

คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยา วิทยาลัยสงฆเลย พธ.บ. (เศรษฐศาสตร), 

สส.ม. (การบริหารและนโยบายสวัสดิการสังคม), พธ.ด.(รัฐประศาสนศาสตร).  

    ๒.๒ พระมหาสมศักด์ิ สติสมฺปนฺโน อาจารประจําภาควิชารัฐศาสตร 

วิทยาลัยสงฆเลยพธ.บ.(รัฐศาสตร), พธ.ม.(รัฐประศาสนศาสตร).  

   ๒.๓ ดร.จิรกิตตภณ พิริยสุวัฒน อาจารยประจําหลักสูตรสาขาวิชา

พระพุทธศาสนา วิทยาลัยลัยสงฆเลย 
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   ๒.๔ นายศตวรรษ  สงกาผัน อาจารยประจําภาควิชารัฐศาสตร คณะ

สังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยา วิทยาลัยสงฆเลย ศน.ม.(รัฐศาสตรการปกครอง)

รป.บ.(รัฐประศาสนศาสตร) 

   ๒.๕ ดร.จํานง วงคคง อาจารยประจําภาควิชารัฐศาสตร คณะสังคมศาสตร 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยา วิทยาลัยสงฆเลย วุฒิทางการศึกษา พธ.บ. (บริหารการศึกษา)

M.A. (Political Science), M.A. (Economic), Ph.D. (Economic). 

  ๔. นําเครื่องมือที่สรางเสร็จเรียบรอยแลวไปปรึกษา และพิจารณาความถูกตอง

เหมาะสมพรอมกับขอคําแนะนําเพื่อการปรับปรุงเพิ่มเติมจากคณาจารยวิทยาลัยสงฆเลย 

  ๕. พิมพเครื่องมือการวิจัยที่จะนําไปใชกับการประเมินผล และแบบสอบถามขอมูล

กับประชากรที่ใชในการศึกษาตอไป 

  ๓.๒.๓ การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

   การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่สรางข้ึนมาเพื่อการศึกษาวิจัยน้ัน ผูศึกษาได

ดําเนินการทดสอบเครื่องมือโดยการทดสอบหาความเที่ยงตรง (Validity) และทดสอบหาความเช่ือมั่น 

(Reliability) ดังน้ี การทดสอบหาความเที่ยงตรง (Validity) โดยผูศึกษาวิจัยไดนํารางแบบสอบถามที่

สรางข้ึน ไปใหคณาจารยวิทยาลัยสงฆเลย จํานวน ๕ รูป/คน ชวยตรวจสอบความถูกตองครอบคลุม 

และแกไขปรับปรุงใหเกิดความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) ที่ผูศึกษาวิจัยไดสรางข้ึน มา

หาคาดัชนีความสอดคลองตามวัตถุประสงครายขอ (Index of Item – Objective Congruence) : 

IOC๑ ซึ่งคา IOC  จะตองมีคา    ๐.๕ ข้ึนไปจึงจะแปลผลวาใชได โดยใหเกณฑการพิจารณาให

คะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญแตละทาน ดังน้ี + 1 หมายถึงมั่นใจวาวัดไดตรงวัตถุประสงคที่

ศึกษา 0 หมายถึง ไมมั่นใจวาวัดไดตรงวัตถุประสงคที่ศึกษา -  1 หมายถึง มั่นใจวาไมตรงวัตถุประสงค

ที่ศึกษา ผูศึกษาวิจัยมีผลการหาคาดัชนีความสอดคลองของแบบสอบถามไดคามากกวา   ๐.๕ ทุก

ขอ และนําแบบสอบถามที่ดําเนินการปรับปรุงแกไขเสนอตออาจารยที่ปรึกษางานวิจัยเพื่อขอความ

เห็นชอบและจัดพิมพแบบสอบถามฉบับสมบูรณในการศึกษาวิจัยตอไป 

 

 

 

 

                                         
 ๑พิสณุ  ฟองศรี, วิจัยทางการศึกษา, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพเทียมฝายการพิมพ, 

๒๕๔๙), หนา ๑๓๘-๑๓๙. 



๗๘ 
 

๓.๓ การเก็บรวบรวมขอมูล 

  ข้ันตอนที่ ๑ การช้ีแจงทําความเขาใจในเปาหมายเกี่ยวกับการศึกษาวิจัยตอคณะกรรมการ

และฝายวิชาการของวิทยาลัยสงฆเพื่อการจัดตารางการเรียนการในรายวิชาการเมืองการปกครองไทย

ในภาคเรียนที่ ๑/๒๕๕๘ (ภาคปกติ) ซึ่งมีกลุมทดลองแบบกลุมเดียว (The Posttest Only Control 

Group Design)๒ ซึ่งจะมีการเปรียบเทียบทักษะการวิเคราะหผลสัมฤทธ์ิการเรียนการสอนรายวิชา

การเมืองการปกครองของไทยทั้งกอนและหลังโดยยึดกิจกรรมแบบในการวิเคราะหดวยหลักอริยสัจสี่ 

 วิธีการทดลองในการวิจัย 

 การทดลองครั้งน้ี ไดดําเนินการทดลองแบบกลุมเด่ียว ซึ่งจะมีการทดสอบกอนและหลัง

การเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองของไทย ดังน้ี 

 

ตารางที่ ๓.๔  

แบบการทดลองการวิเคราะห 

 

ทดสอบกอนการเรียน

การสอน 

การทดลองการจัดการเรียนการสอนทาง

การเมืองการปกครองไทยดวยหลกัอริยสจั 

ทดสอบหลังการเรียน

การสอน 

T1 x T2 

 

 

เมื่อ x แทน การทดลองการจัดการเรียนการสอนทางการเมืองการปกครองไทยดวยหลัก

อริยสัจ 

    t1 แทน การทดสอบกอนการเรียนการสอน 

t2 แทน หลังการเรียนการสอน 

 

  ข้ันตอนที่ ๒ ขอความรวมมือ และช้ีแจงรายละเอียดตอนิสิตระดับปริญญาตรีช้ันปที่ ๓ 

ภาคปกติ สาขาวิชารัฐศาสตร ใหตอบแบบประเมินผลการเรียนการสอนวิชาการเมืองการปกครองตาม

ความเปนจริงมากที่สุดทั้งกอนและหลังการเรียนการสอนจํานวน ๑๐ แผน ๆ ละ ๓ ช่ัวโมงเพื่อ

                                         
  

๒ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, เทคนิคการวัดผลการเรียนรู, (กรุงเทพมหานคร : ชมรมเด็ก, 

๒๕๓๙), หนา ๒๑๖. 



๗๙ 
 

ตรวจสอบพัฒนาการดานทักษะการวิเคราะหปญหาทางการเมืองการปกครองไทยโดยใชหลักอรยิสจัสี่

โดยกําหนดรายละเอียดในรายช่ัวดังน้ี 

 ระหวางช่ัวโมงแรกที่ทําการเรียนการสอนซึ่งผูวิจัยไดกําหนดรูปแบบการถายทอดความรู

ทางดานปญหาการเมืองการปกครองสําหรับเปนขอมูลเบื้องตนแกนิสิตสาขาวิชารัฐศาสตร 

 ระหวางช่ัวโมงที่สองจะทําการระดมความคิดเกี่ยวกับการวิเคราะหรูปแบบการเรียนการ

สอนทางการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร  

 ระหวางช่ัวโมงที่สามจะทําการสรุปผลการสังเคราะหขอมูลเกี่ยวกับพัฒนาทางดานการ

เรียนการสอน ผลสัมฤทธ์ิและรูปแบบการเรียนการสอนทางการเมืองการปกครองไทยดวยหลกัอรยิสจั

ของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร  

  ข้ันตอนที่ ๓ ดําเนินการสอนตามแผนการศึกษาในรายวิชาการเมืองการปกครองไทยของ

ประเทศไทยที่ผูวิจัยสรางข้ึน และผานการตรวจสอบจากคณาจารยวิทยาลัยสงฆเลย   

  ข้ันตอนที่ ๔ กอนจบภาคการศึกษาจะขอความรวมมือนิสิตในการตอบแบบสอบถามเชิง

การสํารวจเพื่อตรวจสอบรูปแบบการจัดการเรียนในรายวิชาการเมืองการปกครองไทยตามความจริง

มากที่สุด 

  ข้ันตอนที่ ๕ นําเครื่องมือการวิจัยที่นิสิตไดตอบคําถามเรียบรอยแลวมาวิเคราะห

ผลสัมฤทธ์ิและรูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองดวยหลักอริยสัจของนิสติระดับ

ปริญญาตรีช้ันปที่ ๔ สาขาวิชารัฐศาสตร วิทยาลัยสงฆเลย   

  ข้ันตอนที่ ๖ สรุปผล และนําเสนอผลการวิจัยตอไป 

 

๓.๔ การวิเคราะหขอมูล 

  การวิจยัครัง้น้ีดําเนินการวิเคราะหขอมูลตามชนิดเครือ่งมือที่ใชในการวิจัยดังตอไปน้ี 

 ๓.๔.๑ แบบการประเมินผล ซึ่งผูวิจัยกําหนดขอคําถามในลักษณะพัฒนาการทางดาน

ทักษะการวิเคราะหรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจของนิสิตระดับปริญญาตรี 

สาขาวิชารัฐศาสตร วิทยาลัยสงฆเลย ซึ่งผูวิจัยกําหนดคําถามการวิเคราะหแบบปรนัยโดยจัดระดับการ

ประเมินผลกอนและหลังการเรียนการสอนของสาขาวิชารัฐศาสตรจํานวน ๑๐ ครั้ง/ละ ๓ ช่ัวโมง เพื่อ

ตรวจสอบพัฒนาการดานทักษะการวิเคราะหปญหาทางการเมืองการปกครองไทยโดยใชหลักอรยิสจัสี่

โดยกําหนดเกณฑการใหคะแนน ๔ ระดับ ดังน้ี มีพัฒนาการดานทักษะการวิเคราะหดีมาก ระดับ ๔ 

คะแนนระหวาง ๓๖-๔๐ มีพัฒนาการดานทักษะการวิเคราะหดี ระดับ ๓ คะแนนระหวาง ๓๐-๓๕  มี



๘๐ 
 

พัฒนาการดานทักษะการวิเคราะหปานกลาง ระดับ ๒ คะแนนระหวาง ๒๖-๒๙ และ มีพัฒนาการ

ดานทักษะการวิเคราะหควรปรับปรุง ระดับ ๑ คะแนนตํ่ากวา ๒๕   

   ดังน้ัน แตละระดับจะมีระดับคะแนนของทักษะการวิเคราะหที่บงบอกถึงเกณฑการให

คะแนนดังตอไปน้ี 

  ๓๖ – ๔๐ คะแนน  ๔ หมายความวา ดีมาก 

 ๓๐ – ๓๕ คะแนน  ๓ หมายความวา ดี 

 ๒๖ – ๓๐ คะแนน  ๒ หมายความวา ปานกลาง 

 ตํ่ากวา ๒๕ คะแนน  ๑ หมายความวา ปรับปรุง 

 ๓.๔.๒ การวิเคราะหแบบสอบถามซึ่งแยกออกเปนสวนตาง ๆ ดังน้ี 

สวนที่ ๑ ขอคําถามเกี่ยวกับขอมูลสวนบุคคลโดยใชสถิติคารอยละ (Percentage) 

สวนที่ ๒ ขอคําถามเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครอง

ไทยดวยหลักอริยสัจของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร วิทยาลัยสงฆเลยเชิงการตรวจสอบ 

ไดแก ตรวจสอบรูปแบบการวิเคราะหปญหาทางการเมืองการปกครองไทย จํานวน ๑๐ ขอ ตรวจสอบ

รูปแบบการวิเคราะหสาเหตุของปญหาทางการเมืองการปกครองไทยจํานวน ๑๐ ขอ ตรวจสอบ

รูปแบบการวิเคราะหเปาหมายทางการเมืองการปกครองไทยจํานวน ๑๐ ขอ และตรวจสอบรูปแบบ

การวิเคราะหแนวทางการแกไขปญหาทางการเมืองการปกครองไทยจํานวน ๑๐ รวมทั้งหมด ๔๐ ขอ

คําถามซึ่งแบงการใหคะแนน ๕ ระดับ คือ ระดับที่ ๕ หมายถึง เหมาะสมมากที่สุด ระดับที่ ๔ 

หมายถึง เหมาะสมมาก ระดับที่ ๓ หมายถึง เหมาะสม ระดับที่ ๒ หมายถึง เหมาะสมนอย และระดับ

ที่ ๑ หมายถึง เหมาะสมนอยที่สุด 

  จากน้ันผูศึกษาวิจัยไดรวบรวมคะแนนของแตละระดับมาหาคาเฉลี่ยและนําคาเฉลี่ยไป

เทียบเกณฑการแปลความหมายซึ่งผูวิจัยไดแบงคะแนนการตรวจสอบรูปแบบการเรียนการสอน

รายวิชาการเมืองการปกครองดวยหลักอริยสัจออกเปน ๕ ระดับ๓ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย 

นอยที่สุด ซึ่งการหาคาเฉลี่ยสามารถกระทํา ไดดังน้ี 

 

 

 

 

                                         
 ๓Best, John W., Research in Education, (New Jersey : Practice Hall Inc., 1970), p. 204-

208. 



๘๑ 
 

 คาเฉลี่ย  ( X )  = คะแนนสูงสุด – คะแนนตํ่าสุด 

       จํานวนช้ัน     

    =         5 – 1 
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 ชวงหางระดับ =   0.8 

 

 ดังน้ัน แตละระดับจะมีชวงหางกัน 0.8 จากเกณฑดังกลาว ผูศึกษาวิจัยสามารถแบงระดับ

การปฏิบัติงานตามคาเฉลี่ย ดังตอไปน้ี 

 ๑.๐๐ – ๑.๘๐   หมายความวา  มีระดับเหมาะสมนอยที่สุด 

 ๑.๘๑ – ๒.๖๐   หมายความวา  มีระดับเหมาะสมนอย 

 ๒.๖๑ – ๓.๔๐   หมายความวา  มีระดับเหมาะสม 

 ๓.๔๑ – ๔.๒๐   หมายความวา  มีระดับเหมาะสมมาก 

 ๔.๒๑ – ๕.๐๐   หมายความวา  มีระดับเหมาะสมมากที่สุด 

สวนที่ ๓ ขอเสนอแนะเพิ่มเติมจะวิเคราะหเน้ือหาดวยพรรณนาความ 

 

๓.๕ สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  

  วิเคราะหขอมูลจากแบบการประเมินผลและแบบสอบถามดวยโปรแกรมสําเร็จรูป

คอมพิวเตอรทางสังคมศาสตร เพื่อใชวิเคราะหหาคาสถิติตามจุดมุงหมายโดยการจําแนกชนิดของ

เครื่องมือการวิจัย ดังน้ี 
  ๓.๕.๑ การวิเคราะหแบบประเมินผลกอนและหลังการเรียนการสอนวิชาการเมืองการ

ปกครองไทยโดยจะทําการวิเคราะหขอมูลดวยสถิติคารอยละ (Percentage) 

 ๓.๕.๒ วิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถาม ไดแก 

    ๑. วิเคราะหขอมูลทั่วไปตอนที่ ๑ โดยใชสถิติเชิงพรรณนา(Descriptive Statistics) 

คาความถ่ี (Frequency) และคารอยละ (Percentage)  

   ๒. วิเคราะหขอมูลตอนที่ ๒ ผลสัมฤทธ์ิและรูปแบบการเรียนการสอนรายวิชา

การเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร วิทยาลัยสงฆ

เลยโดยใชสถิติพรรณนา ไดแก  คาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 

Deviation) 

   ๓. วิเคราะหขอมูลเน้ือหาในตอนที่ ๓ โดยใชพรรณนาความ 



 
๘๒ 

 

บทท่ี ๔ 
ผลการวิจัย 

 
 การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการพัฒนาการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการ

ปกครองไทยดวยหลักอริยสัจของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิการ

เรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชา

รัฐศาสตร และเพื่อเสนอรูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจ

ของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร ซึ่งผูวิจัยเสนอผลการวิเคราะหขอมูลดังตอไปน้ี 

 ๑. สัญลักษณที่ใชในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

 ๒. ลําดับข้ันที่ใชในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

 ๓. ผลการวิเคราะหขอมูล 

 สัญลักษณที่ใชในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

 N  แทน  จํานวนนิสิตในกลุมตัวอยาง 

 ( x )  แทน  คาเฉลี่ย (mean) 

 SD  แทน  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

 t  แทน  คาสถิติที่ใชในการพิจารณา (t-distribution ) 

 *  แทน  มีนัยยะสําคัญทางสถิติที่ ๐.๐๕ 
 

 ๔.๑  พัฒนาการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจของ

นิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร  

 ผูวิจัยไดนําแผนการเรียนการสอนมากําหนดคําถามการวิเคราะหแบบปรนัยโดยจัดระดับ

การประเมินผลกอนและหลังการเรียนการสอนของสาขาวิชารัฐศาสตรจํานวน ๑๐ ครั้ง/ละ ๓ ช่ัวโมง 

เพื่อตรวจสอบพัฒนาการดานทักษะการวิเคราะหปญหาทางการเมืองการปกครองไทยโดยใชหลัก

อริยสัจสี่โดยกําหนดเกณฑการใหคะแนน ๔ ระดับ ดังน้ี มีพัฒนาการดานทักษะการวิเคราะหดีมาก 

ระดับ ๔ คะแนนระหวาง ๓๖-๔๐ มีพัฒนาการดานทักษะการวิเคราะหดี ระดับ ๓ คะแนนระหวาง 

๓๐-๓๕  มีพัฒนาการดานทักษะการวิเคราะหปานกลาง ระดับ ๒ คะแนนระหวาง ๒๖-๒๙ และ มี

พัฒนาการดานทักษะการวิเคราะหควรปรับปรุงระดับ ๑ คะแนนตํ่ากวา ๒๕ ผานการตรวจสอบ

ขอเขียนเพื่อวัดผลสัมฤทธ์ิการเรียนการสอนชุดเดียวกันการทดสอบกอนและหลังการเรียนการสอน

รายวิชาการเมืองการปกครองไทยอีกครั้งหน่ึงปรากฏผล ดังน้ี 

 

 

 



 
๘๓ 

 

ตารางท่ี ๔.๑ การวิเคราะหหาพัฒนากอนการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวย

หลักอริยสัจของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร  
 

นิสิต
คนท่ี 

คะแนนแผนกอนการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองดวยอริยสัจ 
รวมคะแนน 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ 
(๔) (๔) (๔) (๔) (๔) (๔) (๔) (๔) (๔) (๔) (๔๐) 

๑ ๒ ๒ ๒ ๓ ๓ ๒ ๓ ๓ ๒ ๒ ๒๔ 
๒ ๒ ๒ ๓ ๓ ๓ ๓ ๒ ๒ ๒ ๒ ๒๔ 
๓ ๑ ๒ ๒ ๓ ๓ ๓ ๓ ๓ ๓ ๒ ๒๕ 
๔ ๒ ๑ ๒ ๓ ๒ ๑ ๑ ๓ ๓ ๒ ๒๐ 
๕ ๒ ๑ ๒ ๓ ๑ ๓ ๒ ๒ ๓ ๑ ๒๐ 
๖ ๓ ๓ ๒ ๓ ๓ ๓ ๓ ๒ ๓ ๒ ๒๗ 
๗ ๒ ๓ ๓ ๒ ๓ ๒ ๒ ๓ ๓ ๒ ๒๕ 
๘ ๓ ๓ ๓ ๓ ๒ ๒ ๓ ๓ ๓ ๓ ๓๐ 
๙ ๒ ๓ ๓ ๓ ๓ ๓ ๓ ๓ ๓ ๒ ๒๘ 

๑๐ ๒ ๒ ๓ ๒ ๒ ๓ ๒ ๓ ๓ ๒ ๒๔ 
รวม ๒๑ ๒๒ ๒๕ ๒๘ ๒๕ ๒๕ ๒๔ ๒๗ ๒๘ ๒๐ ๒๔๕ 
( x ) ๒.๑๐ ๒.๒๐ ๒.๕๐ ๒.๘๐ ๒.๕๐ ๒.๕๐ ๒.๔๐ ๒.๗๐ ๒.๘๐ ๒.๐๐ ๒.๔๕ 
SD ๐.๕๖ ๐.๗๘ ๐.๕๒ ๐.๔๒ ๐.๗๐ ๐.๗๐ ๐.๖๙ ๐.๔๘ ๐.๔๒ ๐.๔๗ ๐.๒๘ 
รอย
ละ 

๕๒.๕ ๕๕ ๖๒.๕ ๗๐ ๖๒.๕ ๖๒.๕ ๖๐ ๖๗.๕ ๗๐ ๕๐ ๖๑.๒๕ 

 

 จากตารางท่ี ๔.๑ พบวา คะแนนเฉลี่ยของนิสิตจากการประเมินพฤติกรรมกอนกิจกรรม

การเรียนการสอนที่เรียนในรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจเทากับ ๒.๔๕ และสวน

คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ ๐.๒๘ คิดเปนรอยละ ๖๑.๒๕ ของคะแนนเต็ม ๔๐ คะแนน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๘๔ 

 

ตารางท่ี ๔.๒ การวิเคราะหหาพัฒนาหลังการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวย
หลักอริยสัจของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร  

 

นิสิต
คนท่ี 

คะแนนแผนหลังการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองดวยอริยสัจ รวม
คะแนน 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ 
(๔) (๔) (๔) (๔) (๔) (๔) (๔) (๔) (๔) (๔) (๔๐) 

๑ ๓ ๓ ๔ ๓ ๔ ๓ ๔ ๔ ๓ ๔ ๓๕ 

๒ ๔ ๔ ๓ ๓ ๔ ๓ ๔ ๔ ๔ ๓ ๓๕ 

๓ ๓ ๔ ๓ ๓ ๔ ๔ ๔ ๔ ๔ ๓ ๓๕ 

๔ ๔ ๓ ๓ ๓ ๓ ๓ ๔ ๓ ๓ ๔ ๓๓ 

๕ ๔ ๓ ๓ ๒ ๔ ๓ ๓ ๔ ๔ ๓ ๓๓ 

๖ ๓ ๔ ๔ ๓ ๔ ๔ ๓ ๔ ๔ ๔ ๓๗ 

๗ ๓ ๔ ๓ ๓ ๔ ๔ ๔ ๓ ๓ ๓ ๓๔ 

๘ ๔ ๓ ๔ ๔ ๓ ๔ ๔ ๔ ๔ ๔ ๓๘ 

๙ ๓ ๔ ๔ ๔ ๓ ๔ ๓ ๓ ๔ ๔ ๓๖ 

๑๐ ๓ ๔ ๓ ๔ ๔ ๔ ๓ ๓ ๔ ๓ ๓๕ 

รวม ๓๔ ๓๖ ๓๔ ๓๒ ๓๖ ๓๖ ๓๖ ๓๖ ๓๗ ๓๕ ๓๕๒ 

( x ) ๓.๔๐ ๓.๖๐ ๓.๔๐ ๓.๒๐ ๓.๗๐ ๓.๖๐ ๓.๖๐ ๓.๖๐ ๓.๗๐ ๓.๕๐ ๓.๕๓ 

SD ๐.๕๑ ๐.๕๑ ๐.๕๑ ๐.๖๓ ๐.๔๘ ๐.๕๑ ๐.๕๑ ๐.๕๑ ๐.๔๘ ๐.๕๒ ๐.๑๖ 

รอย
ละ 

๘๕ ๙๐ ๘๕ ๘๐ ๙๐ ๙๐ ๙๐ ๙๐ ๙๒.๕ ๘๗.๕ 
๘๘.๐๐ 

  

  จากตารางท่ี ๔.๒ พบวา คะแนนเฉลี่ยของนิสิตจากการประเมินพฤติกรรมหลังกิจกรรมการ

เรียนการสอนที่เรียนในรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจเทากับ ๓.๕๓ และสวนคา

เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ ๐.๑๖ คิดเปนรอยละ ๘๘.๐๐ ของคะแนนเต็ม ๔๐ คะแนน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๘๕ 

 

 ๔.๒ ผลสัมฤทธิ์การเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจของ

นิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร  
 

ตารางท่ี ๔.๓  คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐานและคารอยละจากการทําแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิการ

เรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจกอนเรียนและหลัง

เรียน 

 

นิสิตคนท่ี คะแนนกอนเรียน 
(๔๐ คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 

(๔๐ คะแนน) 

๑ ๒๔ ๓๕ 
๒ ๒๔ ๓๕ 
๓ ๒๕ ๓๕ 
๔ ๒๐ ๓๓ 
๕ ๒๐ ๓๓ 
๖ ๒๗ ๓๗ 
๗ ๒๕ ๓๔ 
๘ ๓๐ ๓๘ 
๙ ๒๘ ๓๖ 

๑๐ ๒๔ ๓๕ 
รวม ๒๔๗ ๓๕๑ 
( x ) ๒.๔๕ ๓.๕๓ 
SD ๐.๒๘ ๐.๑๖ 

รอยละ ๖๑.๗๕ ๘๗.๗๕ 
 

 จากตารางท่ี ๔.๓ พบวา คาคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบเพื่อวัดผลสัมฤทธ์ิการ

เรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจ กอนเรียนเทากับ ๒.๔๕ และคา

เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ ๐.๒๘ คิดเปนรอยละ ๖๑.๗๕ จากคะแนนเต็ม ๔๐ คะแนน และคาคะแนน

เฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบเพื่อวัดผลสัมฤทธ์ิการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทย

ดวยหลักอริยสัจ หลักเรียนเทากับ ๓.๕๓  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ ๐.๑๖ คิดเปนรอยละ 

๘๗.๗๕ จากคะแนนเต็ม ๔๐ คะแนน 

 
 
 

 



 
๘๖ 

 

 
ตารางท่ี ๔.๔ วิเคราะหผลสัมฤทธ์ิการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลัก

อริยสัจกอนเรียนและหลังเรียน 
 

คะแนน n ( x ) SD t p 

กอนเรียน ๑๐ ๒๔.๗๐ ๓.๑๖ 
๑๘.๕๑ ๐.๐๐* 

หลงัเรียน ๑๐ ๓๕.๑๐ ๑.๕๙ 

* มีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ ๐.๐๕ 
 

 จากตารางท่ี ๔.๔ พบวา ผลสัมฤทธ์ิการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทย

ดวยหลักอริยสัจกอนเรียนมีคาเฉลี่ยกอนเรียนเทากับ ๒๔.๗๐ คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ ๓.๑๖ 

และคาเฉลี่ยกอนเรียนเทากับ๓๕.๑๐ และหลังเรียนเทากับ ๑.๕๙ เมื่อนําไปทดสอบความแตกตางดวย

สถิต t พบวา ผลสัมฤทธ์ิการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองดวยหลักอริยสัจหลังเรียนสูง

กวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิตที่ ๐.๐๕ 
 

ตารางท่ี ๔.๕ ผลสัมฤทธ์ิของแผนการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลัก

อริยสัจกอนเรียนและหลังเรียน 
 

คะแนน คะแนนเต็ม ( x ) SD คาเฉลี่ยรอยละ 

คะแนนเฉลี่ยจากการประเมินผลระหวาง
การเรียนการสอน 

๑๐๐ ๒.๔๕ ๐.๒๘ ๖๑.๗๕ 

คะแนนจากทําแบบวัดผลสัมฤทธ์ิหลงัจาก
การเรียนการสอน 

๔๐ ๓.๕๓ ๐.๑๖ ๘๗.๗๕ 

 

 จากตารางท่ี ๔.๕ พบวา คะแนนคาเฉลี่ยจากการประเมินผลระหวางจัดแผนการเรียนการ

สอนรายวิชาการเมืองการปกครองดวยหลักอริยสัจ ทั้ง ๑๐ แผนการเรียนรู มีคาเทากับ ๖๑.๗๕ คิด

เปนรอยละ ๖๑.๗๘ ของคะแนนเต็ม ๑๐๐ คะแนน และผลทดสอบการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนการสอนมีคาเฉลี่ยเทากับ ๒.๔๕ คิดเปนรอยละ ๘๗.๗๕ ของคะแนนเต็ม ๔๐ ดังน้ันผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนการสอนรายวิชาการการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจของนิสิตช้ันที่ ๔ จํานวน 

๑๐ รูป/คน วิทยาลัยสงฆเลย มีคาผลสัมฤทธ์ิการเรียนการสอนเทากับ ๖๑.๗๕/๘๗.๗๕ ซึ่งเปนไปตาม

เกณฑที่กําหนด 

 

 

 

 
 



 
๘๗ 

 

 ๔.๓ รูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจของ

นิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร 

  การวิเคราะหรูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจ

ของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร ที่มีการจัดการเรียนการสอนตามแผนการเรียนการสอน

วิชาการเมืองการปกครองของนิสิตช้ันที่ ๔ ภาคเรียนที่ ๑/๒๕๕๘จํานวน ๑๐ แผนละ ๓ ช่ัวโมงรวม

ทั้งหมด ๓๐ ช่ัวโมงผูวิจัยใชแบบการตรวจสอบจากนิสิตที่มีตอรูปแบบการเรียนการสอนรายวิชา

การเมืองการปกครองไทยดวยอริยสัจ ดังตอไปน้ี 

   ๔.๓.๑ ดานรูปแบบการจัดการเรียนการสอน 

  วิเคราะหการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยโดยมีตํารา เอกสาร

ประกอบการสอน และคอมพิวเตอรในการใชสื่อออนไลน จํานวน ๓ ช่ัวโมง โดยช่ัวโมงแรกและสอง 

การทําความเขาใจในบริบทการเรียนการสอนเบื้องตนพรอมกับแจกใบประเมินผลความรู รูปแบบการ

บรรยายความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเมืองการปกครองของไทย และความรูเกี่ยวกับหลักอริยสัจสี่ 

ช่ัวโมงที่สามใหระดมความคิดแบบวิเคราะหเกี่ยวกับการเมืองการปกครองของไทย และสรุปออกมา  

เปนรูปแบบการวิเคราะหตามหลักอริยสัจสี่ซึ่งมีกิจกรรมการวิเคราะหการเมืองปกครองไทย โดยมี

ลําดับข้ันตอนของรูปแบบการเรียนการสอน ดังน้ี 

  ๑. การสรางความเขาใจตอประเด็นการเรียนการสอนที่มีความสําคัญตอองคความรูพื้นฐาน

ของนิสิตปริญญาตรีในการนําไปวิเคราะหตามประเด็นที่กําหนดไวในแตละแผนการเรียนการสอน 

  ๒. การวางแผนมีความครอบคุลมประเด็นแตละปญหาการเมืองการปกครองของไทยสามารถ

ทําใหนิสิตมองลําดับการเรียนการสอนไดอยางเปนขบวนมาย่ิงข้ึน 

  ๓. การจัดตารางการเรียนการสอนมีความเหมาะสมซึ่งสามารถที่จะรับรูในเชิงขอมูลขาวใน

หลากหลายชองทาง รวมทั้งชองเวลาในการเรียนการสอนตองมีความเหมาะสมตอสภาพการรับรูของ

นิสิตระดับปริญญาตรี 

  ๔. สถานที่มีความเหมาะสมตอการเรียนการสอนโดยหองขนาดใหญเมื่อเปรียบเทียบกับ

จํานวนนิสิตที่ไมมากนักทําใหเกิดความการดูแล กระตุนใหเกิดการรับรูไดอยางดี 

  ๕. ระบบการวัดและประเมินผลมีความชัดเจนที่สามารถทําใหเกิดความสบายใจแกนิสิตตอ

คะแนนการเรียนของตนเอง มีการเปดเผย เปรียบเทียบคะแนนไปดวยระหวางการเรียนการสอน

เพื่อใหมีการกระตุนความรูสึกตอคะแนนของตนอยางตอเน่ือง 

  ๖. ความพรอมของอาจารยที่มีสําคัญอยางมากตอการมีสวนรวมของนิสิตในแตละกิจกรรม 

และการถายทอดความรูเบื้องตนใหเกิดความเขาใจตอแนวทางการปฏิบัติตามแผนการสอนที่มีทั้งสื่อ

หลากหลายรูปแบบมานําเสนอเพื่อกระตุนใหเกิดความคิดอยางสรางสรรคตอเน่ือง 



 
๘๘ 

 

  ๗. ความพรอมของนิสิต หรือการเตรียมตัวในการเรียนอยูที่การทําความเขาใจตอลําดับการ

จัดแผนการเรียนรูอยางมีข้ันตอน และมีจุดประสงคที่ชัดเจนซึ่งทําใหนิสิตเกิดความเขาใจตอประเด็น

ปญหาที่กิจกรรมของแตละแผนการเรียนรู 

  ๘. ระยะเวลาในการเรียนการสอน ทําใหเกิดการวิเคราะหตอความเครียด และความเบื่อ

หนอยของนิสิตจึงตองมีกิจกรรมสอดแทรกตลอดเวลา อาจจะตองมีผอนคลายดวยวิธีการเสริมอื่น ๆ 

เพื่อใหลดความเบื่อหนายของนิสิต 

  ๙. การบรรยายเปนไปตามลําดับซึ่งจะตององคความรูพื้นฐานของนิสิตแตละคนวาเปน

อยางไร ซึ่งจะทําใหเกิดการวิเคราะหผูเรียน ขอจํากัด อุปสรรคในการเขาถึงระบบการวิเคราะห ดังน้ัน

การนําเสนอในรูปของการบรรยายจะตองใชเวลาไมมากนัก ใหทําความเขาใจในเบื้องตนวาจะมี

ประเด็นอะไร ลําดับเปนการนําเสนอมีข้ันตอน  

๑๐. สื่อการสอนสามารถเขาใจไดงายโดยเฉพาะเอกสารจะตองไมมากจนเกินไปซึ่งสามารถ

ทําใหนิสิตอานไดในระยะเวลาใน ๓๐ นาที เพราะหากมาเกินไปจะทําใหเกิดความเบื่อหนวยตอ

วิชาการ รวมทั้งการสรางสื่อการสอนจะตองมุงเนนไปที่ความเขาใจงาย ๆ เปนปจจุบันที่นิสิตสามารถ

ทําความเขาใจตอสื่อการสอนได และสามารถดึงดูดจิตใจของผูเรียนเปนหลักสําคัญ 

  ๔.๓.๒ ดานรูปแบบการวิเคราะหตามหลักอริยสัจสี ่

  การวิเคราะหรูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลกัอรยิสจัของ

นิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตรซึ่งมุงไปสูการนําหลักอริยสัจมาชวยในการวิเคราะห

ประกอบดวยการวิเคราะหอยางมีลักษณะความสัมพันธระหวางเหตุกับผลสอดคลองระหวางปญหากบั

วิธีการแกไขปญหาอยางตอเน่ือง เชน  ลักษณะปญหาเปนอยางไร สาเหตุของปญหาเปนอยางไร 

อุดมการณหรือเปาหมายเปนอยางไรและแนวทางแกไขปญหาปญหาเปนอยางไร ซึ่งการนําเสนอ

รูปแบบการวิเคราะหจะชวยใหนิสิตมองเห็นภาพของข้ันตอนและวิธีการวิเคราะหอยางมีระบบเพราะ

สวนใหญนิสิตจะเปนบรรพชิตทําใหงายตอการเปดประเด็นการเรียนการสอนดังข้ันตอนตอไปน้ี 

  ๑. การวิเคราะหลักษณะของปญหาทางการเมืองการปกครองของไทย   

  การนําเสนอลักษณะทางปญหาทางการเมืองการปกครองของไทยซึ่งอาจารยผูสอนจะตอง

ยกตัวอยางในแตละประเด็นเพื่อกําหนดลักษณะของปญหาในช่ัวโมงแรก เพราะหากนิสิตมองไมเห็น

ปญหาจะทําใหเกิดการสะดุดตอการเขาถึงขอมูลของนิสิต ซึ่งอาจจะแจกเอกสารประกอบ สื่อการสอน

เปนตน เมื่อนิสิตสามารถเห็นปญหาก็จะสามารถทําการแยกแยะปญหาทางการเมืองการปกครองไทย 

และการมองวิกฤติปญหาทางการเมืองการปกครองไทยไดอยางชัดเจน พรอมกับใหนิสิตจดบันทึก

ปญหาเหลาน้ันไวลงในสมุดไวเพื่อกําหนดกําหนดปญหาไดอยางชัดเจนที่จะนําไปวิเคราะหสาเหตุน้ัน 

ๆ ไดอยางชัดเจน เพราะหากปญหาไมชัดเจนจะทําใหการวิเคราะหประเด็นอื่น ๆ คาดเคลื่อนไดงาย 

 



 
๘๙ 

 

  ๒. การวิเคราะหลักษณะของสาเหตุทางการเมืองการปกครองของไทย 

  จากการจดบันทึกในสมุดของนิสิตทําใหสามารถกําหนดขอบเขตของปญหาที่มีเปาหมายของ

การวิเคราะหสาเหตุของปญหาทางการเมืองการปกครองไทย และรูปจจัยที่ทําใหเกิดวิกฤติปญหา

ทางการเมืองการปกครองไทย นอกจากจะตองมอบหมายใหแตละรูป/คน เช่ือมโยงปญหากับสาเหตุ

เขาดวยกันพรอมกับอธิบายในเบื้องตน ซึ่งในขณะการระดมความคิดจะตองหยิบยกสาเหตุของตนเอง

ออกมาเพื่ออธิบายพรอมกับวิเคราะหดวยการแยกแยะความสัมพันธแตละสาเหตุของปญหา เพื่อเปด

โอกาสใหกับสมาชิกในกลุมไดถกเถียง แลกเปลี่ยนความคิดเห็นไปพรอม ๆ กันอยางอิสระหากไม

ชัดเจนใหชวยกันเสนอความคิดเห็นเพิ่มเติมเพื่อใหเกิดขอสรุปรวมกันซึ่งอาจจะใชเวลา ๑ ช่ัวโมง

สําหรับการถกเถียง และอภิปราย 

  ๓. การวิเคราะหลักษณะของเปาหมายหรืออุดมการณทางการเมืองการปกครองของไทย 

  เปาหมายหรืออุดมการณทางการเมืองการปกครองไทยไดอยางชัดเจน เปนลักษณะของ

จินตนาการทางความคาดหวังที่ตองการใหเกิดข้ึนซึ่งอาจจะไมตรงกับเปาหมายเชิงเน้ือหาที่ระบุไว แต

อยางนอยจะตองสรางความคิดสรางสรรคบนความตองการของนิสิตเปนพื้นฐานสําคัญ ซึ่งสมาชิกใน

กลุมอาจจะแสดงความคิดเห็นตอการเสนอทางเลือกใหมที่สอดคลองกับเปาหมายเดิม โดยหยิบยกเอา

สาเหตุกับปญหาที่สัมพันธระหวางกันเปนตัวต้ังที่สอดคลองกับเปาหมายน้ัน ๆ นอกจากน้ียังสามารถ

ทําใหทราบถึงการปฏิบัติตนตามสิทธิหนาที่ของความเปนพลเมืองที่ดีตามลักษณะการปกครอง

ประชาธิปไตย 

  ๔. การวิเคราะหลักษณะของแนวทางแกไขปญหาทางการเมืองการปกครองของไทย 

  การสรางทางเลือกจากการวิเคราะหกระบวนการขางตนทําใหเห็นภาพความสัมพันธที่ชัดเจน

ข้ึนซึ่งอาจจะตองใหสรางตารางสําหรับการวิเคราะหแบบเช่ือมโยงลักษณะของขอความสั้น ๆ ที่บง

บอกถึงประเด็นแนวทางแกไขไดอยางชัดเจนพรอมกับการอธิบายถึงองคประกอบและกระบวนการ

แกไขไดอยางไดเปนรูปธรรม รวมทั้งสามารถมองทิศทางการแกไขวิกฤติปญหาทางการเมืองการ

ปกครองไทยได แตทั้งน้ีจะตองใหสมาชิกในกลุมพิจารณาถึงความเปนไดพรอมกับลงมติเพื่อนําเสนอ

หนาช้ันเรียนหากยังไมชัดเจนหรือยังมีขอถกเถียงในประเด็นน้ันก็ยังตองวิเคราะหหาแนวทางอื่น ๆ ที่

ดีกวาตอไปเพื่อใหเห็นทางเลือกที่มากกวาทางเดียวเทาน้ัน 

  ๔.๓.๓ ดานรูปแบบการระดมความคิดแบบกลุม 

  การกําหนดความเขาใจของนิสิตตอประเด็นหลักทางการเมืองการปกครองของไทยแตละ

ประเด็นเพื่อใหเกิดองคความรูในเบื้องตนกอนจะนําหลักอริยสัจมีเพิ่มเปนลําดับแบบกระบวนการ

ตามลําดับอยางตอเน่ืองซึ่งนิสิตจะตองทราบสองเรื่องควบคูกันไป คือ ประเด็นหลักทางการเมืองการ

ปกครองของไทยต้ังแตช่ัวโมงแรกและประเด็นลําดับการวิเคราะหหาเหตุและผลที่สามารถทําใหนิสิต

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นอยางสรางสรรค กิจกรรมสามารถทําใหนิสิตเกิดการถกเถียงอยางมีนัยยะทาง



 
๙๐ 

 

การเมืองการปกครองของไทยตามประเด็นที่กําหนด พรอมกับการเสนอภายในกลุมอยางนอย ๑๐ 

นาทีกอนจะสรุป และนําเสนอในกลุมรวมทั้งหมดที่มีบทบาทของการประสานงานกันในกลุมแตละ

ประเด็นเพื่อใหเกิดทักษะของแตคนออกมาซึ่งสามารถทําใหนิสิตมองเห็นภาพดังรูปแบบการเรียนการ

สอนดังตอไปน้ี 

   ๑. การจัดกลุม ๓-๔ รูป/คน เพื่อใหสะดวกตอการแลกเปลี่ยนความรูไมมากไมนอยจนเกินไป

จะทําเกิดการถกเถียงตามประเด็นปญหาที่กําหนดโดยมีเอกสารประกอบการสอนที่แจกในช่ัวโมงแรก

ที่สามารถกําหนดขอบเขตของประเด็นปญหาได 

  ๒. ระบบการระดมความคิดทุกคนในกลุมจะตองมีความคิดเห็นตอประเด็นปญหาอยางนอย

คนละ ๑ ประเด็นคําถามไดอยางนาสนใจ 

  ๓. การสรางกติกาตอการโตแยงประเด็นกันในกลุมจะตองเปดโอกาสไดอยางเต็มที่ตอการ

เสนอความคิดเห็นของทุกคนในกลุมไดอยางอิสระ ทุกคนจะตองรับฟงอยางต้ังใจ และมีสวนรวมใน

การถกเถียงอยางแบบเขมขน 

 ๔. ใหทุกคนสามารถเปดประเด็นใหม ๆ ที่สอดคลองกับประเด็นที่กําหนดใหตองวิเคราะห 

และสามารถเปนผูนํากลุมที่จุดชนวนทางความคิดใหกับเพื่อนในกลุมได 

 ๕. การตกผลึกทางความคิดจากการโตแยงและถกเถียงใหนิสิตทุกคนจดประเด็นที่ไดตาม

กระบวนการของการวิเคราะหตามหลักอริยสัจ 

 ๖. การนําเสนอในขอตกลงและองคความรูที่ไดจะตองใหเกิดการพิจารณากอน เพื่อใหเกิด

กระบวนนําเสนอไปตามลําดับ 

  ๔.๓.๔ ดานรูปแบบการสรุปประเด็นปญหา 

  การสรุปและสังเคราะหจัดความรุนแรงของแตละปญหา การสรุปวิกฤติปญหาทางเมืองการ

ปกครองไทยใหเปนโอกาสในการเรียนรูจัดกลุมประเด็นสาเหตุปญหาทางการเมืองการปกครองไทยได

อยางเปนระบบ อุดมการณทางการเมืองการปกครองไทยไปในทิศทางเดียวกัน สรุปแนวทางแกไข

ปญหาทางการเมืองการปกครองไทยไดอยางเปนรูปธรรม สามารถวิเคราะหสรุปประเด็นปญหาไดดวย

ตนเอง อธิบายถึงความสัมพันธระหวางประเด็นปญหากับสาเหตุทางการเมืองการปกครองไทยได ทั้งน้ี

การสรุปประเด็นดังกลาวไดมีการตรวจสอบประเด็นตามขอสรุปของแตบุคคลกอนที่จะนําเขาสู

กระบวนการกลุมใหชวยกันพิจารณาความถูกตองขอมูล นอกจากน้ียังระบุถึงความแตกตางประเด็น

ปญหาและแนวทางแกไขกอนที่จะสังเคราะหใหเหลือประเด็นนอยที่สุดตามขอตกลงภายในกลุมระดม

ความคิดเห็น 

 
 

 

 



 
๙๑ 

 

 ตารางท่ี ๔.๖ ผลการเปรียบเทียบรูปแบบกอนและหลังการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการ

ปกครองไทยดวยหลักอริยสัจของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร 

ผลการเปรียบเทียบรูปแบบกอนและหลังการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการ

ปกครองไทยดวยหลักอริยสัจของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร 

กอนการเรียนการสอน หลังการเรียนการสอน 

รูปแบบจัดการเรียนการสอน 

-นิสิตขาดขอมูลในการวิเคราะหปญหา 

-นิสิตขาดความพรอมในการรวมกิจกรรม 

-นิสิตไมสามารถทราบรูปแบบการวิเคราะห 

-นิสิตกังวลตอการสังเคราะหและคะแนนที่

ออกมา 

รูปแบบจัดการเรียนการสอน 

-นิสิตทราบขอมูลจากแผนการเรียนการสอน 

-กิจกรรมภายในช่ัวโมงทําใหลดความเบื่อหนาย 

-การตอบสนองตอการเรียนรู เพิ่มข้ึนเพราะการ

บรรยายและการแจกเอกสารแตนอย  

 

รูปแบบการวิเคราะหตามหลักอริยสัจสี ่

-นิสิตมีความรู ตามหลักอริยสัจ ได  แต ไม

สามารถตีความหลักอริยสัจใหเขากับปญหาที่

เกิดข้ึนจึงยังไมมองไมชัดเจน 

รูปแบบการวิเคราะหตามหลักอริยสัจสี ่

-ทราบรูปแบบการวิเคราะหแบบกระบวน และ

สามารถเช่ือมโยงปญหากับสาเหตุ และระหวาง

เปาหมายกับแนวทางแกไขปญหา 

รูปแบบการระดมความคิดแบบกลุม 

-ขาดการแสดงความคิดเห็นแบบกลุม และไม

สามารถแสดงเหตุไดอยางชัดเจน พรอมกับขาด

ความมั่นใจในการแสดงออกตอประเด็นตาง ๆ 

ที่สมาชิกในกลุมนําเสนอ 

รูปแบบการระดมความคิดแบบกลุม 

-การกระตุนจากผูสอนสามารถลายพฤติกรรมดวย

กิจกรรมที่สอดแทรกในระหวางกิจกรรมกลุม 

สามารถทําใหลดความกดดันของความคิดเห็นได

มากข้ึน พรอมกับสามารถแสดงความคิดเห็น ให

คําอธิบาย เหตุผลตรงกับประเด็นปญหามากข้ึน 

รูปแบบการสรุปประเด็นปญหา 

-นิสิตขาดทักษะคิดแบบอริยสัจเชิงประยุกตซึ่ง

มุงตีความไปตามลําดับของความทุกข แตมิได

มองทุกเปนปญหาที่สอดคลองกับสถานการณ

แบบสังคมจึงไมสามารถมองกระบวนการตาม

หลักอริยสัจแบบเช่ือมโยง 

รูปแบบการสรุปประเด็นปญหา 

-นิสิตสามารถสรุปประเด็นตามลักษณะของปญหาที่

มีขอความสั้น ๆ ในการอธิบายตามหลักอริยสัจตาม

ลักษณะปญหาที่เกิดข้ึน รูจักตีความใหม ๆ ใหเขา

กับสถานการณที่เปนจริงพรอมกับอธิบายเช่ือมโยง 

และเกิดขอสรุปที่เปนประเด็นสําคัญได 

 

 

 



 
๙๒ 

 

  ผลการตรวจสอบรูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลัก

อริยสัจของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร 

ตารางท่ี ๔.๗: สถานภาพสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม 
 

สถานภาพสวนบุคคล จํานวน รอยละ 

เพศ 

บรรพชิต ๗ ๗๐ 

คฤหัสถชาย ๓ ๓๐ 

คฤหัสถหญิง -  

รวม ๑๐ ๑๐๐.๐๐ 

อาย ุ

อายุ ๑๕ – ๒๕ ป     ๘ ๘๐ 

อายุ ๒๖ –๓๖ ป    ๒ ๒๐ 

อายุ ๓๗ –๔๗ ป                                     - - 

อายุ ๔๘ – ๕๘ ป - - 

อายุ ๕๙ ปข้ึนไป - - 

รวม ๑๐ ๑๐๐.๐๐ 

ชั้นป ช้ันปที่ ๔ ๑๐ ๑๐๐.๐๐ 
  

  จากตาราง ๔.๗ พบวา นิสิตที่เรียนในวิทยาลัยสงฆเลยจะอยูในระดับปริญญาตรีช้ันปที่ ๔ 

ทั้งหมด มีเพศเปนบรรพชิตจํานวน ๗ รูปคิดเปนรอยละ ๗๐ มีเพศคฤหัสถชายจํานวน ๓ คน คิดเปน

รอยละ ๓๐ และไมมีนิสิตที่เปนคฤหัสถหญิง มีอายุระหวาง ๑๕ – ๒๕ ป  จํานวน ๘ รูป/คน๘รูป คิด

เปนรอยละ ๘๐และมีอายุระหวาง ๒๖ –๓๖ ป  คิดเปนรอยละ ๒๐  
 

ตารางท่ี ๔.๘ ผลของคาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานที่มีตอรูปแบบการเรียนการสอนรายวิชา

การเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจโดยรวมทุกดาน 

ขอท่ี รูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองไทย 

การปกครองดวยหลักอริยสัจของนิสิตระดับ

ปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร  

ระดับคะแนน 
 

  
S.D. แปลผล 

๑ ดานรูปแบบการจัดการเรียนการสอน ๔.๐๓ ๐.๖๔ มาก 

๒ ดานรูปแบบการวิเคราะหตามหลักอริยสัจสี่ ๔.๑๔ ๐.๖๒ มาก 

๓ ดานรูปแบบการระดมความคิดแบบกลุม ๓.๙๓ ๐.๔๔ มาก 

๔ ดานรูปแบบการสรุปประเด็นปญหา ๔.๑๐ ๐.๖๗ มาก 

รวม ๔.๐๕ ๐.๕๙ มาก 



 
๙๓ 

 

  จากตาราง ๔.๘ พบวา นิสิตที่เรียนตามรูปแบบแผนการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการ

ปกครองไทยดวยหลักอริยสัจโดยรวมทุกดาน อยูในระดับมากมีคาเฉลี่ยอยูที่ ๔.๐๕ เมื่อพิจารณาราย

ขอ พบวาดานดานรูปแบบการวิเคราะหตามหลักอริยสัจสี่มากที่สุดรองลงมาดานรูปแบบการสรุป

ประเด็นปญหามีคาเฉลี่ยอยูที่ ๔.๑๐ ดานรูปแบบการจัดการเรียนการสอนมีคาเฉลี่ยอยูที่ และดาน

รูปแบบการระดมความคิดแบบกลุมมีคาเฉลี่ยอยูที่ ๓.๙๓ ทั้งหมดอยูในระดับมาก 
 
 

ตารางท่ี ๔.๙ ผลของคาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานที่มีตอรูปแบบการเรียนการสอนรายวิชา

การเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจดานรูปแบบการจัดการเรียนการสอน 

ขอท่ี ดานรูปแบบการจัดการเรียนการสอน 
ระดับคะแนน 

  S.D. แปลผล 

๑ นิสิตมีความเขาใจตอประเด็นการเรียนการสอน ๓.๖๐ ๐.๕๑ มาก 

๒ การวางแผนมีความครอบคุลมประเด็นปญหา ๓.๗๕ ๐.๕๕ มาก 

๓ การจัดตารางการเรียนการสอนมีความเหมาะสม ๓.๘๖ ๐.๖๒ มาก 

๔ สื่อการสอนสามารถเขาใจไดงาย ๓.๙๕ ๐.๖๗ มาก 

๕ ระบบการวัดและประเมินผลมีความชัดเจน ๔.๑๐ ๐.๗๐ มาก 

๖ ความพรอมของอาจารย ๔.๑๖ ๐.๖๙ มาก 

๗ ความพรอมของนิสิต ๔.๑๘ ๐.๖๘ มาก 

๘ ระยะเวลาในการเรียนการสอน ๔.๒๒ ๐.๖๙ มากที่สุด 

๙ การบรรยายเปนไปตามลําดับ ๔.๒๗ ๐.๖๘ มากที่สุด 

๑๐ สถานทีม่ีความเหมาะสมตอการเรียนการสอน ๔.๒๕ ๐.๗๐ มากที่สุด 

รวม ๔.๐๓ ๐.๖๔ มาก 

  
จากตาราง ๔.๙ พบวา นิสิตที่เรียนตามรูปแบบแผนการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองไทย

การปกครองดวยหลักอริยสัจดานรูปแบบการสรุปประเด็นปญหาโดยรวมอยูในระดับมากมีคาเฉลี่ยอยู

ที่ ๔.๑๔ เมื่อพิจารณารายขอ พบวาการบรรยายเปนไปตามลําดับอยูในระดับมากที่สุด  มีคาเฉลี่ยมาก

ที่สุดในกลุมมีคาเฉลี่ยอยูที๔่.๒๗ รองลงมาสถานทีม่ีความเหมาะสมตอการเรียนการสอนมีคาเฉลี่ยอยู

ที่๔.๒๕ และระยะเวลาในการเรียนการสอนมีคาเฉลี่ยอยูที๔่.๒๒ ขออื่น ๆ พิจารณาแลว พบวา อยูใน

ระดับมากทั้งหมด 

 

 

 



 
๙๔ 

 

ตารางท่ี ๔.๑๐ ผลของคาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานที่มีตอรูปแบบการเรียนการสอนรายวิชา

การเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจดานรูปแบบการวิเคราะหตามหลัก

อริยสัจสี ่

ขอท่ี รูปแบบการวิเคราะหตามหลักอริยสัจสี ่
ระดับคะแนน 

  S.D. แปลผล 

๑ สามารถแยกแยะปญหาทางการเมืองการปกครอง ๔.๑๔ ๐.๖๙ มาก 

๒ สามารถมองวิกฤติปญหาทางการเมืองการปกครองได

อยางชัดเจน 
๔.๑๔ ๐.๖๙ มาก 

๓ รูปญหาสาเหตุของปญหาทางการเมืองการปกครอง ๔.๑๒ ๐.๗๐ มาก 

๔ รูปจจัยที่ทําใหเกิดวิกฤติปญหาทางการเมืองการ

ปกครอง 
๔.๑๗ ๐.๖๘ มาก 

๕ เขาใจเปาหมายหรืออุดมการณทางการเมืองการ

ปกครองไดอยางชัดเจน 
๔.๒๒ ๐.๖๓ มากที่สุด 

๖ รูสิทธิหนาที่ของความเปนพลเมืองที่ดีตามลักษณะการ

ปกครองประชาธิปไตย 
๔.๒๒ ๐.๕๘ มากที่สุด 

๗ นิสิตสามารถวิเคราะหแนวทางการแกไขปญหา

ทางการเมืองปกครองได 
๔.๒๒ ๐.๕๖ มากที่สุด 

๘ นิสิตสามารถมองทิศทางการแกไขวิกฤติปญหา

ทางการเมืองการปกครองได 
๔.๑๐ ๐.๕๓ มาก 

๙ สามารถแยกแยะปญหาทางการเมืองการปกครอง ๔.๑๐ ๐.๕๖ มาก 

๑๐ สามารถมองวิกฤติปญหาทางการเมืองการปกครองได

อยางชัดเจน 
๔.๐๐ ๐.๖๖ มาก 

รวม ๔.๑๔ ๐.๖๒ มาก 

 
จากตาราง ๔.๑๐ พบวา นิสิตที่เรียนตามรูปแบบแผนการเรียนการสอนรายวิชาการ

เมืองไทยการปกครองดวยหลักอริยสัจดานรูปแบบการสรุปประเด็นปญหาโดยรวมอยูในระดับมากมี

คาเฉลี่ยอยูที่ ๔.๑๔ เมื่อพิจารณารายขอ พบวานิสิตมีความเขาใจเปาหมายหรืออุดมการณทาง

การเมืองการปกครองไดอยางชัดเจน นิสิตสามารถรูสิทธิหนาที่ของความเปนพลเมืองที่ดีตามลักษณะ

การปกครองประชาธิปไตย และนิสิตสามารถวิเคราะหแนวทางการแกไขปญหาทางการเมืองปกครอง

ไดอยูในระดับมากที่สุด  มีคาเฉลี่ยมากที่สุดในกลุมมีคาเฉลี่ยอยูที่ ๔.๒๒ รองลงมาในขออื่น ๆ 

พิจารณาแลว พบวา อยูในระดับมากทั้งหมด 



 
๙๕ 

 

ตารางท่ี ๔.๑๑ ผลของคาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานที่มีตอรูปแบบการเรียนการสอนรายวิชา

การเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจดานรูปแบบการระดมความคิดแบบ

กลุม 

ขอท่ี ดานรูปแบบการระดมความคิดแบบกลุม 
ระดับคะแนน 

  S.D. แปลผล 

๑ นิสิตสามารถมองปญหาไดลึกซึ้ง ๔.๐๑ ๐.๔๑ มาก 

๒ มีความสามารถในการมองปญหาไดกวางข้ึน ๔.๐๐ ๐.๔๒ มาก 

๓ มองประเด็นปญหาอยางสรางสรรค ๓.๙๘ ๐.๔๑ มาก 

๔ สามารถแยกแยะปญหาไดอยางชัดเจน ๔.๐๑ ๐.๔๕ มาก 

๕ นิสิตมีจินตนาการทางทางการเมืองการปกครอง ๔.๐๐ ๐.๔๓ มาก 

๖ สามารถคิดวิเคราะหอยางละเอียดมากย่ิงข้ึน ๔.๐๒ ๐.๔๗ มาก 

๗ สามารถวิเคราะหปญหาไดตรงประเด็น ๓.๙๗ ๐.๔๓ มาก 

๘ มีความมุงมั่นตอการเสนอความคิดเห็น ๓.๘๖ ๐.๔๐ มาก 

๙ มีแนวทางแกไขปญหาเปนอันหน่ึงอันเดียวกัน ๓.๗๕ ๐.๔๕ มาก 

๑๐ มีเปาหมายตอการแกไขปญหารวมกัน ๓.๗๐ ๐.๕๖ มาก 

รวม ๓.๙๓ ๐.๔๔ มาก 

 
 จากตาราง ๔.๑๑ พบวา นิสิตที่เรียนตามรูปแบบแผนการเรียนการสอนรายวิชาการเมือง

การปกครองไทยดวยหลักอริยสัจดานรูปแบบการสรุปประเด็นปญหาโดยรวมอยูในระดับมากมี

คาเฉลี่ยอยูที่ ๓.๙๓ เมื่อพิจารณารายขอ พบวานิสิตมีความสามารถคิดวิเคราะหอยางละเอียดมาก

ย่ิงข้ึนมีคาเฉลี่ยมากที่สุดในกลุมมีคาเฉลี่ยอยูที่ ๔.๐๒ รองลงมาในขออื่น ๆ พิจารณาแลว พบวา อยูใน

ระดับมากทั้งหมด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๙๖ 

 

ตารางท่ี ๔.๑๒ ผลของคาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานที่มีตอรูปแบบการเรียนการสอนรายวิชา

การเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจดานรูปแบบการสรุปประเด็นปญหา 

ขอท่ี ดานรูปแบบการสรุปประเด็นปญหา 
ระดับคะแนน 

  S.D. แปลผล 

๑ สามารถสังเคราะหปญหาทางการเมืองการปกครองไดอยาง

เปนระบบ 
๔.๑๐ ๐.๗๑ มาก 

๒ สามารถสรุปประเด็นปญหาทางการเมืองการปกครองได

อยางชัดเจน 
๔.๐๗ ๐.๗๐ มาก 

๓ สามารถจัดกลุมประเด็นสาเหตุปญหาทางการเมืองการ

ปกครอง 
๔.๐๗ ๐.๗๐ มาก 

๔ สามารถมองอุดมการณทางการเมืองการปกครองไปใน

ทิศทางเดียวกัน 
๔.๑๔ ๐.๖๖ มาก 

๕ นิสิตมองวิกฤติปญหาทางเมืองการปกครองใหเปนโอกาสใน

การเรียนรู 
๔.๐๕ ๐.๖๔ มาก 

๖ สามารถสรุปแนวทางแกไขปญหาทางการเมืองการปกครอง

ไดอยางเปนรูปธรรม 
๔.๐๐ ๐.๖๓ มาก 

๗ นิสิตสามารถวิเคราะหสรุปประเด็นปญหาไดดวยตนเอง ๔.๑๐ ๐.๖๒ มาก 

๘ นิสิตสามารถจะอธิบายถึงประเด็นปญหา สาเหตุทาง

การเมืองการปกครองได 
๔.๑๓ ๐.๕๒ มาก 

๙ นิสิตสามารถจะอธิบายอุดมการณทางการเมืองการ

ปกครองได 
๔.๒๕ ๐.๕๕ มากที่สุด 

๑๐ นิสิตสามารถอธิบายถึงแนวทางการแกไขปญหาทางการ

เมืองการปกครองได 
๔.๑๐ ๐.๕๖ มาก 

รวม ๔.๑๐ ๐.๖๗ มาก 

 
 จากตาราง ๔.๑๒ พบวา นิสิตที่เรียนตามรูปแบบแผนการเรียนการสอนรายวิชาการเมือง

การปกครองไทยดวยหลักอริยสัจดานรูปแบบการสรุปประเด็นปญหาโดยรวมอยูในระดับมากมี

คาเฉลี่ยอยูที่ ๔.๑๐  เมื่อพิจารณารายขอพบวา นิสิตสามารถจะอธิบายอุดมการณทางการเมืองการ

ปกครองไดอยูในระดับมากที่สุด มีคาเฉลี่ยเทากับ ๔.๒๕ รองลงมาในขออื่น ๆ พิจารณาแลว พบวา 

อยูในระดับมากทั้งหมด 

 



บทที่ ๕ 

สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 

  การวิจัยเรื่อง รูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจ

ของนิสิตระดับปริญญาตรี สาชาวิชารัฐศาสตร มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาการพัฒนาการเรียนการสอน

รายวิชาการเมืองการปกครองดวยหลักอริยสัจของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร เพื่อ

ศึกษาผลสัมฤทธ์ิการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจของนิสิตระดับ

ปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร และเพื่อเสนอรูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครอง

ไทยดวยหลักอริยสัจของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร ซึ่งสามารถสรุปผลการวิจัยดังน้ี 
 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

 ผลการวิจัย พบวา  

๕.๑.๑ การพัฒนาการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจ

ของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร พบวา คะแนนเฉลี่ยของนิสิตจากการประเมิน

พฤติกรรมกอนกิจกรรมการเรียนการสอนที่เรียนในรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสจั

เทากับ ๒.๔๕ และสวนคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ ๐.๒๘ คิดเปนรอยละ ๖๑.๒๕ ของคะแนนเต็ม 

๔๐ คะแนน  และ คะแนนเฉลี่ยของนิสิตจากการประเมินพฤติกรรมหลังกิจกรรมการเรียนการสอนที่

เรียนในรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจเทากับ ๓.๕๓ และสวนคาเบี่ยงเบน

มาตรฐานเทากับ ๐.๑๖ คิดเปนรอยละ ๘๘.๐๐ ของคะแนนเต็ม ๔๐ คะแนน 

๕.๑.๒ ผลสัมฤทธิ์การเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจ

ของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร พบวา  

๑. คาคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบเพื่อวัดผลสัมฤทธ์ิการเรียนการสอนรายวิชา

การเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจ กอนเรียนเทากับ ๒.๔๕ และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 

๐.๒๘ คิดเปนรอยละ ๖๑.๗๕ จากคะแนนเต็ม ๔๐ คะแนน และคาคะแนนเฉลี่ยจากการทํา

แบบทดสอบเพื่อวัดผลสัมฤทธ์ิการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองดวยหลักอริยสัจ หลัก

เรียนเทากับ ๓.๕๓  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ ๐.๑๖ คิดเปนรอยละ ๘๗.๗๕ จากคะแนนเต็ม 

๔๐ คะแนน 

๒. ผลสัมฤทธ์ิการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองดวยหลักอริยสัจกอนเรียนมี

คาเฉลี่ยกอนเรียนเทากับ ๒๔.๗๐ คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ ๓.๑๖ และคาเฉลี่ยกอนเรียนเทากับ

๓๕.๑๐ และหลังเรียนเทากับ ๑.๕๙ เมื่อนําไปทดสอบความแตกตางดวยสถิต t พบวา ผลสัมฤทธ์ิการ

เรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี

นัยสําคัญทางสถิตที่ ๐.๐๕  



 
๙๘ 

 

๓. คะแนนคาเฉลี่ยจากการประเมินผลระหวางจัดแผนการเรียนการสอนรายวิชาการเมือง

การปกครองดวยหลักอริยสัจ ทั้ง ๑๐ แผนการเรียนรู มีคาเทากับ ๖๑.๗๕ คิดเปนรอยละ ๖๑.๗๘ 

ของคะแนนเต็ม ๑๐๐ คะแนน และผลทดสอบการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการสอนมีคาเฉลี่ย

เทากับ ๒.๔๕ คิดเปนรอยละ ๘๗.๗๕ ของคะแนนเต็ม ๔๐ ดังน้ันผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการสอน

รายวิชาการการเมืองการปกครองดวยหลักอริยสัจของนิสิตช้ันที่ ๔ จํานวน ๑๐ รูป/คน วิทยาลัยสงฆ

เลย มีคาผลสัมฤทธ์ิการเรียนการสอนเทากับ ๖๑.๗๕/๘๗.๗๕ ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กําหนด 

๕.๓.๑ รูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจของ

นิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร พบวา  

รูปแบบการจัดการเรียนการสอน พบวา การสรางความเขาใจตอประเด็นการเรียนการ

สอนที่มีความสําคัญตอองคความรูพื้นฐาน การวางแผนมีความครอบคลุมประเด็นแตละปญหา

การเมืองการปกครองของไทย การจัดตารางการเรียนการสอนมีความเหมาะสม สถานที่มีความ

เหมาะสมตอการเรียนการสอนโดยหองขนาดใหญ ระบบการวัดและประเมินผลมีความชัดเจนที่

สามารถทําใหเกิดความสบายใจ ความพรอมของอาจารยที่มีสําคัญอยางมากตอการมีสวนรวมของ

นิสิต ความพรอมของนิสิต หรือการเตรียมตัวในการเรียนอยูที่การทําความเขาใจตอลําดับการจัด

แผนการเรียนรูอยางมีข้ันตอน ระยะเวลาในการเรียนการสอน ทําใหเกิดการวิเคราะหตอความเครียด 

และความเบื่อหนอยของนิสิตจึงตองมีกิจกรรมสอดแทรกตลอดเวล การบรรยายเปนไปตามลําดับซึ่ง

จะตององคความรูพื้นฐานของนิสิตแตละคนวาเปนอยางไร สื่อการสอนสามารถเขาใจไดงายโดยเฉพาะ

เอกสารจะตองไมมากจนเกินไป 

  รูปแบบการวิเคราะหตามหลักอริยสัจสี ่พบวา การนําเสนอลักษณะทางปญหาทางการเมือง

การปกครองของไทยซึ่งอาจารยผูสอนจะตองยกตัวอยางในแตละประเด็นเพื่อกําหนดลักษณะของ

ปญหาในช่ัวโมงแรก  จากการจดบันทึกในสมุดของนิสิตทําใหสามารถกําหนดขอบเขตของปญหาที่มี

เปาหมายของการวิเคราะหสาเหตุของปญหาทางการเมืองการปกครองไทย  เปาหมายหรืออุดมการณ

ทางการเมืองการปกครองไทยไดอยางชัดเจน เปนลักษณะของจินตนาการทางความคาดหวังทีต่องการ

ใหเกิดข้ึนซึ่งอาจจะไมตรงกับเปาหมายเชิงเน้ือหาที่ระบุไว แตอยางนอยจะตองสรางความคิด

สรางสรรคบนความตองการของนิสิตเปนพื้นฐานสําคัญ การสรางทางเลือกจากการวิเคราะห

กระบวนการขางตนทําใหเห็นภาพความสัมพันธที่ชัดเจนข้ึนซึ่งอาจจะตองใหสรางตารางสําหรับการ

วิเคราะหแบบเช่ือมโยงลักษณะของขอความสั้น ๆ ที่บงบอกถึงประเด็นแนวทางแกไขไดอยางชัดเจน

พรอมกับการอธิบายถึงองคประกอบและกระบวนการแกไขไดอยางไดเปนรูปธรรม 

รูปแบบการระดมความคิดแบบกลุม พบวา การจัดกลุม ๓-๔ รูป/คน เพื่อใหสะดวกตอ

การแลกเปลี่ยนความรูไมมากไมนอยจนเกินไป ระบบการระดมความคิดทุกคนในกลุมจะตองมีความ

คิดเห็นตอประเด็นปญหาอยางนอยคนละ ๑ ประเด็นคําถามไดอยางนาสนใจ การสรางกติกาตอการ



 
๙๙ 

 

โตแยงประเด็นกันในกลุมจะตองเปดโอกาสไดอยางเต็มที่ตอการเสนอความคิดเห็นของทุกคนในกลุม

ไดอยางอิสระ  การนําเสนอในขอตกลงและองคความรูที่ไดจะตองใหเกิดการพิจารณากอน เพื่อใหเกิด

กระบวนนําเสนอไปตามลําดับ การตกผลึกทางความคิดจากการโตแยงและถกเถียงใหนิสิตทุกคนจด

ประเด็นที่ไดตามกระบวนการของการวิเคราะหตามหลักอริยสัจใหทุกคนสามารถเปดประเด็นใหม ๆ 

ที่สอดคลองกับประเด็นที่กําหนดใหตองวิเคราะห และสามารถเปนผูนํากลุมที่จุดชนวนทางความคิด

ใหกับเพื่อนในกลุมได 

รูปแบบการสรุปประเด็นปญหา พบวา นิสิตสามารถสรุปประเด็นตามลักษณะของปญหาที่

มีขอความสั้น ๆ ในการอธิบายตามหลักอริยสัจตามลักษณะปญหาที่เกิดข้ึน รูจักตีความใหม ๆ ใหเขา

กับสถานการณที่เปนจริงพรอมกับอธิบายเช่ือมโยง และเกิดขอสรุปที่เปนประเด็นสําคัญได เชน การ

สรุปและสังเคราะหจัดความรุนแรงของแตละปญหา การสรุปวิกฤติปญหาทางเมืองการปกครองไทย

ใหเปนโอกาสในการเรียนรูจัดกลุมประเด็นสาเหตุปญหาทางการเมืองการปกครองไทยไดอยางเปน

ระบบ การสรุปเปาหมายหรืออุดมการณทางการเมืองการปกครองไทยไปในทิศทางเดียวกัน การสรุป

แนวทางแกไขปญหาทางการเมืองการปกครองไทยไดอยางเปนรูปธรรม และสรุปประเด็นปญหาได

ดวยตนเอง อธิบายถึงความสัมพันธระหวางประเด็นปญหากับสาเหตุทางการเมืองการปกครองไทยได 

จากผลการตรวจสอบรูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลัก

อริยสัจของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร พบวา นิสิตที่เรียนตามรูปแบบแผนการเรียน

การสอนรายวิชาการเมืองการปกครองดวยหลักอริยสัจโดยรวมทุกดาน อยูในระดับมากมีคาเฉลี่ยอยูที่ 

๔.๐๕  เมื่อพิจารณารายขอ พบวา ดานรปูแบบการวิเคราะหตามหลักอริยสัจสี่มากที่สุดรองลงมาดาน

รูปแบบการสรุปประเด็นปญหามีคาเฉลี่ยอยูที่ ๔.๑๐ ดานรูปแบบการจัดการเรียนการสอนมีคาเฉลี่ย

อยูที่ ๔.๐๓  และดานรูปแบบการระดมความคิดแบบกลุมมีคาเฉลี่ยอยูที่ ๓.๙๓ ทั้งหมดอยูในระดับ

มาก 
 

๕.๒ อภิปรายผล 

  การวิจัยในครั้งผูวิจัยไดนําผลการวิจัยมาอภิปรายเพื่อใหเห็นความสอดคลองกับผลงานวิจัย

ของทานอื่น ดังน้ี  

๕.๒.๑ การพัฒนาการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจ

ของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร พบวา คะแนนเฉลี่ยของนิสิตจากการประเมิน

พฤติกรรมกอนกิจกรรมการเรียนการสอนที่เรียนในรายวิชาการเมืองการปกครองดวยหลักอริยสัจ

เทากับ ๒.๔๕ และสวนคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ ๐.๒๘ คิดเปนรอยละ ๖๑.๒๕ ของคะแนนเต็ม 

๔๐ คะแนน ซึ่งทําใหเห็นวาพฤติกรรมของนิสิตสาขาวิชารัฐศาสตร วิทยาลัยสงฆเลยยังขาดการฝกฝน

อบรมอบรมตนเองโดยเฉพาะกิจกรรมนอกหองเรียนทําใหศักยภาพทักษะการเขียนขอสอบตาม

แผนการเรียนรูไมประสบผลสําเร็จมากนัก แตถึงอยางก็ตามเมื่อการเรียนการสอนรายวิชาการ



 
๑๐๐ 

 

การเมืองการปกครองดวยหลักอริยสัจกลับทําใหพบคําตอบของคะแนนเฉลี่ยของนิสิตจากการประเมนิ

พฤติกรรมหลังกิจกรรมการเรียนการสอนที่เรียนในรายวิชาการเมืองการปกครองดวยหลักอริยสัจ

เทากับ ๓.๕๓ และสวนคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ ๐.๑๖ คิดเปนรอยละ ๘๘.๐๐ ของคะแนนเต็ม 

๔๐ คะแนน สอดคลองกับงานวิจัยของสุบิน  ยุระรัช๑ พบวา คาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วิชา EDA ๗๑๓ หลังเรียน มีคาสูงกวาคาเฉลี่ยคะแนนกอนเรียน (=๓๖.๘๐ และ =๒๓.๖๐ ตามลําดับ)

และนักศึกษารอยละ ๘๐ ไดคะแนนมากกวาหรือเทากับ ๓๐ คะแนน และสอดคลองกับงานวิจัยของ

สิทธิพล อาจอินทร๒ พบวา ครูผูเขารับการฝกอบรมมีคะแนนเฉลี่ยการคิดวิเคราะหหลังการอบรม

เทากับ ๓๕.๐๙ คิดเปนรอยละ ๗๗.๙๘ ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว คือ รอยละ ๗๐ ๒) ครูผูเขารับ

การฝกอบรมสามารถจัดทําแผนการจัดการเรียนรูที่เนนการคิดวิเคราะหไดระดับคุณภาพดีมาก 

จํานวน ๔๗ คน คิดเปนรอยละ ๖๔.๓๘ และระดับดี จํานวน ๒๖ คน คิดเปนรอยละ ๓๕.๖๒๔ 

๕.๒.๒ ผลสัมฤทธิ์การเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองดวยหลักอริยสัจของ

นิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร พบวา ผลสัมฤทธ์ิการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการ

ปกครองดวยหลักอริยสัจกอนเรียนมีคาเฉลี่ยกอนเรียนเทากับ ๒๔.๗๐ คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 

๓.๑๖ และคาเฉลี่ยกอนเรียนเทากับ ๓๕.๑๐ และหลังเรียนเทากับ ๑.๕๙ เมื่อนําไปทดสอบความ

แตกตางดวยสถิต t พบวา ผลสัมฤทธ์ิการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองดวยหลักอริยสัจ

หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิตที่ ๐.๐๕ ทําใหเห็นวา แผนการจัดการเรียนการ

สอนรายวิชาการเมืองการปกคารองแมวาจะใชระยะเวลาที่คอยขางมากทําใหตองสละเวลาเวลาเพื่อ

ทบทวนบทเรียน พรอมการสรุปเน้ือหาแตละแผนการศึกษา แตกระน้ันผลการวิจัยกลับพบวา หลัง

การเรียนการสอนมีผลสัมฤทธ์ิที่ออกมานาพอใจตอการจัดการเรียนการสอนของสาขาวิชารัฐศาสตร 

วิทยาลัย สงฆเลย สอดคลองกับงานวิจัยของ วิภา เพ็ชรเจริญรัตน๓ พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยช้ันปที่ ๑ พบวา หลังการจัดกิจกรรมนักศึกษามีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนสูงข้ึนซึ่งผลการทดสอบกอนเรียนมีผลคาคะแนนคิดเปนรอยละ ๔๙.๐๖ และหลังการจัด

กิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือที"เนนโดยครูมีสวนรวมมีคะแนนโดยคิดเปนรอยละ ๘๒.๗๓ สงผล

                                                             
  

๑สุบิน ยุระรัช. ผลของวิธีการสอนแบบเนนมโนทัศนที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในรายวิชา EDA ๗๑๓  

สถิติขั้นสูงสําหรับการวิจัยทางการบริหารการศึกษา, รายงานการวิจัย, (ทุนอุดหนุนการวิจัยจากมหาวทิยาลัยศรี

ปทุมป ๒๕๕๕). 

 
๒สิทธิพล อาจอินทร, การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูที่เนนการคิดวิเคราะหกลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร, วารสารวิจัยมหาวิทยาลัยขอนแกน, ๑๖: มกราคม ๒๕๕๔, หนา ๗๒. 

  
๓วิภา เพ็ชรเจริญรัตน, การพัฒนารูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือในรายวิชาจิตวิทยาการอบรมเล้ียงดูเด็ก

ปฐมวัยเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยชั้นปที่ ๑, รายงานการวิจัย, 

คณะ     ครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ ประจําป ๒๕๕๕, 



 
๑๐๑ 

 

ใหผลความตางของคะแนนระหวางกอนและหลังมีความเปลี่ยนแปลงเพิ่มมากข้ึนกวากอนการจัด

กิจกรรมโดยคิดเปนรอยละ ๒๓.๕๙ 

  ๕.๒.๓ รูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองดวยหลักอริยสัจของนิสิต

ระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร วิทยาลัยสงฆเลย พบวา  

รูปแบบการจัดการเรียนการสอน พบวา การจัดการเรียนการสอนกอนและหลังมีความ

แตกตางที่นาพอใจซึ่งทําใหเกิดการสรางความเขาใจตอประเด็นการเรียนการสอนที่มีความสําคัญตอ

องคความรูพื้นฐาน ทําใหเกิดการวิเคราะหตอความเครียด และความเบื่อหนอยของนิสิตจึงตองมี

กิจกรรมสอดแทรกตลอดเวลา การบรรยายเปนไปตามลําดับ สื่อการสอนสามารถเขาใจไดงาย

โดยเฉพาะเอกสารจะตองไมมากจนเกินไปสอดคลองกับงานวิจัยของจุติพร อัศวโสวรรณ๔ วิจัยเรื่อง 

การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบบูรณาการโดยการจัดประสบการณตามแนวคิดคอนสตรัคติ

วิสตเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ ๓ พบวา 

รูปแบบการเรียนการสอนมีการพัฒนาขอบเขตเน้ือหาและสรางหนวยบูรณาการกบัการปฏิบติัการสอน 

  รูปแบบการวิเคราะหตามหลักอริยสัจสี่ พบวา การนําเสนอลักษณะลักษณะของปญหาใน

ช่ัวโมงแรก  จากการจดบันทึกในสมุดที่มีเปาหมายของการวิเคราะหสาเหตุ เปาหมายหรืออุดมการณ

การวิเคราะหแบบเช่ือมโยงลักษณะของขอความสั้น ๆ ที่บงบอกถึงประเด็นแนวทางแกไขไดอยาง

ชัดเจนพรอมกับการอธิบายถึงองคประกอบและกระบวนการแกไขไดอยางไดเปนรูปธรรมสอดคลอง

กับงานวิจัยของกาญจนา จันทรประเสริฐ๕ วิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนรูแบบนําตนเองโดย

ใชปญหาเปนฐานในการสอนวิชาฟสิกสวิทยาศาสตรชีวภาพ พบวา กระบวนการจัดการเรียนการสอน 

ซึ่งประกอบดวย ๘ ข้ันตอน คือ การเตรียมผูเรียน การเผชิญปญหา  การวิเคราะหปญหา การวางแผน

งาน การสืบคน การสังเคราะห การสรุป และการประเมินการเรียนรูและการประเมินผล และคะแนน

หลังเรียนกับคาเฉลี่ยความพึงพอใจราย   ดาน พบวา มีคาสหสัมพันธทางบวก 

รูปแบบการระดมความคิดแบบกลุม พบวา การระดมความคิดแบบกลุมในลักษณะการจัด

กลุม ๓-๔ รูป/คน การระดมความคิด การสรางกติกาตอการโตแยงประเด็นกันในกลุมจะตองเปด

โอกาสไดอยางเต็มที่และอิสระเพื่อใหเกิดกระบวนนําเสนอไปตามลําดับ การตกผลึกทางความคิดจาก

การโตแยงและถกเถียงใหทุกคนสามารถเปดประเด็นใหม ๆ ที่สอดคลองกับประเด็นที่กําหนดใหเกิด

ระบบการวิเคราะหสอดคลองกับงานวิจัยของขวัญฟา รังสิยานนท วิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการ

                                                             
  ๔จุติพร อัศวโสวรรณ, การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบบูรณาการโดยการจัดประสบการณตาม

แนวคิดคอนสตรัคติวิสตเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๓, 

ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต (คณะศึกษาศาสตร : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๕๖). 

  ๕กาญจนา จันทรประเสริฐ, การพัฒนารูปแบบการเรียนรูแบบนําตนเองโดยใชปญหาเปนฐานในการสอน

วิชาฟสิกสวิทยาศาสตรชีวภาพ, ศึกษาศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยรังสิต, ๒๕๕๔). 



 
๑๐๒ 

 

จัดกระบวนการเรียนรูแนวพุทธสําหรับเด็กปฐมวัย พบวา กิจกรรมในหนวยการเรียนรูเนนการเรียนรู

จาก การไดยิน มองเห็น สูดดม ชิม สัมผัส และรับรู ดวยใจผานสาระการเรียนรู ในหนวยตาง ๆ โดย

ลงมือกระทําเปนรายบุคคลกลุมยอยกลุมใหญและการจัดปจจัยสนับสนุนการเรียนรูการฝกการรับรู

การพัฒนาการคิด การลงมือปฏิบัติ และการประเมิน๖ 

  รูปแบบการสรุปประเด็นปญหา พบวา การสรุปประเด็นปญหากอนและหลังการเรียนการ

สอนทําใหนิสิตสามารถสรุปประเด็นตามลักษณะของปญหาที่มีขอความสั้น ๆ ในการอธิบายตามหลัก

อริยสัจตามลักษณะปญหาที่เกิดข้ึน รูจักตีความใหม ๆ ใหเขากับสถานการณที่เปนจริงพรอมกับ

อธิบายเช่ือมโยง และเกิดขอสรุปที่เปนประเด็นสําคัญไดสอดคลองกับงานวิจัยของกาญจนา จันทร

ประเสริฐ๗ วิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนรู แบบนําตนเองโดยใชปญหาเปนฐานในการสอน

วิชาฟสิกสวิทยาศาสตรชีวภาพ พบวา กระบวนการจัดการเรียนการสอน ซึ่งประกอบดวย ๘ ข้ันตอน 

คือ การเตรียมผู เรียน การเผชิญปญหา  การวิเคราะหปญหา การวางแผนงาน การสืบคน การ

สังเคราะหการสรุปประเด็นปญหา 

  การตรวจสอบรูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองดวยหลักอริยสัจ

โดยรวมทุกดาน อยูในระดับมากมีคาเฉลี่ยอยูที่ ๔.๐๕ เมื่อพิจารณารายขอ พบวาดานดานรูปแบบการ

วิเคราะหตามหลักอริยสัจสี่มากที่สุดรองลงมาดานรูปแบบการสรุปประเด็นปญหามีคาเฉลี่ยอยูที่ 

๔.๑๐ ดานรูปแบบการจัดการเรียนการสอนมีคาเฉลี่ยอยูที่ ๔.๐๓  และดานรูปแบบการระดมความคิด

แบบกลุมมีคาเฉลี่ยอยูที่ ๓.๙๓ ทั้งหมดอยูในระดับมาก ซึ่งหมายความวา รูปแบบการเรียนการสอน

วิชาการเมืองการปคกรองดวยหลกัอริยสัจปรับไปตามวิธีการใหเหมาะสมกับผูเรียนมากย่ิงข้ึน มีการ

กระตุน ระดมความคิดเห็น การแลกเปลี่ยน และการนําเสนอผลงาน สอดคลองกับงานวิจัยของจุติพร 

อัศวโสวรรณ๘ พบวา รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาข้ึน มี ๔ องคประกอบ คือ (๑) หลักการ 

ประกอบดวย การเรียนรูแบบองครวม การสงเสริมการคิดหรือกระตุนใหใชความคิด การเรียนรูดวย

การลงมือกระทําการทํางานกลุม และการนําเสนอผลงาน  

 

 
 

                                                             
  ๖ ขวัญฟา รังสิยานนท, การพัฒนารูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรู แนวพุทธสําหรับเด็กปฐมวัย, 

ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต, (คณะสังคมวิทยา : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๕๒). 

  ๗กาญจนา จันทรประเสริฐ, การพัฒนารูปแบบการเรียนรูแบบนําตนเองโดยใชปญหาเปนฐานในการสอน

วิชาฟสิกสวิทยาศาสตรชีวภาพ, ศึกษาศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยรังสิต, ๒๕๕๔). 

  
๘จุติพร อัศวโสวรรณ, การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบบูรณาการโดยการจัดประสบการณตาม

แนวคิดคอนสตรัคติวิสตเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๓, 

ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต, (คณะศึกษาศาสตร : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๕๖). 



 
๑๐๓ 

 

๕.๓ ขอเสนอแนะ 

 การวิจัยเรื่อง “รูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอรยิสจั

ของนิสิตระดับปริญญาตรี สาชาวิชารัฐศาสตร” ซึ่งผูวิจัยของเสนอแนะผลงานวิจัยเพื่อการนําไปใช

ประโยชนจากการวิจัย และเพื่อการศึกษาตอยอดผลการวิจัยดังตอไปน้ี 

 ๕.๓.๑ ขอเสนอแนะสําหรับการนําไปใชประโยชน 

 ๑. อาจารยประจําหลักสูตรสาขาวิชารัฐศาสตร วิทยาลัยสงฆเลย สามารถแผนการเรียนการ

สอนไปใชในกิจกรรมอยางใดหน่ึงในการสอนวิชาการเมืองการปกครองของไทยหรือนําไปประยุกตใน

รายวิชาอื่น ๆ เน่ืองจากแผนการเรียนการสอนผานการตรวจสอบ การประเมินผลดวยวิธีการตาง ๆ 

เปนแนวทางสําหรับการเขาถึงองคความรูผานการวิเคราะหปญหา วิเคราะหสาเหตุของปญหา 

วิเคราะหอุดมการณ และวิเคราะหแนวทางการแกไขปญหาที่เกิดอยางเปนระบบเพื่อใหนิสิตนํา

รูปแบบไปใชใหเกิดประโยชนของตนเองตอไป 

  ๒. การจัดการเรียนการสอนจะตองสรางสิ่งแวดลอมตอการเรียนการสอนเพื่อไมใหนิสิตเกิด

แรงเสียดทานทางอารมณเพราะใชเวลาในการสอนมากซึ่งอาจจะปรับประยุกตในการใชสื่อ

ประกอบการสอน สื่อประเภทอื่น ๆ รวมทั้งจัดกิจกรรมในแตละช่ัวโมงเพื่อปรับเปลี่ยนอิริยาบทและ

ปรับอารมณไปสูสภาพแหงการเรียนรูไดงายข้ึน 

 ๓. การนํารูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจไปใช

ทางดานอาจารยผูสอนควรทําความเขาใจในบริบทชองแตละรูปแบบและแตละเน้ือหาใหเกิดความ

เขาใจสูงสุด มีความเหมาะสมตอสภาพแวดลอม เหมาะสมตอสื่อการเรียนการสอน รวมทั้งจัดแหลง

การเรียนสืบคนขอมูลใหสะดวกมากที่สุด ที่สําคัญการนํารูปแบบการเรียนการสอนจะตองมีการ

ประเมินเปนระยะ ๆ เพื่อปรับแผนการเรียนการสอนไปตามบรรยากาศและระยะเวลาของการจัดการ

เรียนการสอนตอไป 

 ๕.๓.๒ ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยครั้งตอไป 

 ๑. นักวิจัยทานอื่น ๆ ควรที่จะนํารูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครอง

ไทยดวยหลักอริยสัจไปปรับใชในรายละเอียดของวิชาอื่น ๆ เชน สถานการณปจจุบันของไทย นโยบาย

และการวางแผน การเมืองการปกครองทองถ่ิน การเมืองการปกครองทองถ่ินเปรียบเทียบ เปนตน 

 ๒. นักวิจัยหรืออาจารยควรที่จะนําผลการวิจัยไปตอยอดความรูโดยกําหนดลักษณะนิสิตใน

ช้ันปที่ ๑ หรือ ปที่ ๒ เพราะจะเห็นความแตกตางของผลการวิจัยไดชัดเจนมากย่ิง รวมทั้งการนําไป

ระเบียบวิธีวิจัยอื่น ๆ มาใชประกอบการเก็บรวบรวมขอมูลที่แตกตางกันไป 

 ๓. นักวิจัยหรืออาจารยควรที่จะศึกษาโดยกําหนดระยะเวลาใหกระชับมากย่ิงข้ึนซึ่งอาจจะ

กําหนดแผนนอยกวา ช่ัวโมงนอยกวา แตประชากรอาจมากกวา เปนตน เพื่อการเปรียบขอมูลและ

ผลการวิจัยตอกันใหเกิดการพัฒนาแผนการสอนใหผลสัมฤทธ์ิมากย่ิงข้ึน 
 



๑๐๔ 

บรรณานุกรม 
 

๑. ภาษาบาลีไทย-ไทย 

  ๑.๑ ขอมูลปฐมภูมิ 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย . พระไตรปฎกภาษาบาลี  ฉบับมหาจุฬาเตปฏกํ  ๒๕๐๐. 

กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 

_________. พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหา

จุฬาลงกรราชวิทยาลัย. ๒๕๓๙. 
 

  ๑.๒ ขอมูลทุติยภูมิ 

  ๑.๒.๑ หนังสือ 

กระทรวงศึกษาธิการ. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพชุมชน

สหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย, ๒๕๕๑. 
กระทรวงศึกษาธิการ สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา. แนวทางการจัดการเรียนรู                

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๒. กระทรวงศึกษาธิการ. 

๒๕๕๒. 
กิดานันท  มลิทอง. เทคโนโลยีและสื่อสารเพ่ือการศึกษา. กรุงเทพมหานคร : อรุณการพิมพ. ๒๕๔๘. 
ฆนัท  ธาตุทอง. การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑. กรุงเทพมหานคร : เพชรเกษมการพิมพ. ๒๕๕๒. 
ทิศนา  แขมณี. ทฤษฎี หลักการ และแนวคิดของไทยเก่ียวกับการคิดและพัฒนาการคิด ใน

วิทยาการดานความคิด. กรุงเทพมหานคร : เดอะมาสเตอรกรุปแมเนจเมนท. ๒๕๔๔. 
ทิศนา แขมมณี. ศาสตรการสอน : องคความรูเพ่ือการจัดกระบวนการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพ. พิมพ

ครั้งที่ ๕. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๕. 
ทิศนา แขมมณี. ศาสตรการสอน. พิมพครั้งที่ ๑๓. นครราชสีมา : พิมพที่บริษัท ดานสุทธาการพิมพ 

จํากัด, ๒๕๕๓. 
ธีรยุทธ พึ่งเทียร. คูมือการพัฒนาวิชาชีพคร.ู กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

, ๒๕๕๒. 
ปราชญา กลาผจญ และสมศักด์ิ คงเที่ยง. หลักและทฤษฎีการบริหารการศึกษา. พิมพครั้งที่ ๒. 

กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๔๕. 

ปรียาพร วงศอนุตรโรจน. การบริหารงานวิชาการ. กรุงเทพมหานคร : บริษัท พิมพดี จํากัด, ๒๕๔๖. 



๑๐๕ 

ฝายวิชาการสํานักพิมพเดอะบุคส. พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ แกไขเพิ่มเติม

(ฉบับที่๒) พ.ศ. ๒๕๔๕. กรุงเทพมหานคร : รุงเรืองสาสนการพิมพ, ๒๕๔๕. 
พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต). ธรรมนูญชีวิต. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ มหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, ๒๕๔๔. 
__________.  พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม.  กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕.  พิมพครั้ งที่  ๖ . 

กรุงเทพมหานคร : บริษัท อักษรเจริญทัศน อจท. จํากัด, ๒๕๓๙. 
พิมพพรรณ เทพสุเมธานนท และคณะ. ความรูเกี่ยวกับการศึกษาจิตวิทยาและเทคโนโลยีการศึกษา. 

กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๔๙. 

พิมพันธ  เดชะคุปต. การเรียนการสอนเนนผูเรียนเปนสําคัญ แนวคิดวิธีและเทคนิคการสอน. 

กรุงเทพมหานคร : เดอะมาสเตอร กรุป, ๒๕๔๔. 
พิสณุ  ฟองศรี. วิจัยทางการศึกษา. พิมพครั้งที่ ๒. (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพเทียมฝายการพิมพ, 

๒๕๔๙. 
ภาวิดา  ธาราศรีสุทธิ. การบริหารงานวิชาการในสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน. กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๕๐. 
ราชกิจจานุเบกษา. รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ.๒๕๕๐. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

คณะรัฐมนตร,ี ๒๕๕๐. 
ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ. เทคนิคการวัดผลการเรียนรู. กรุงเทพมหานคร : ชมรมเด็ก, 

๒๕๓๙. 

สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ. การบริหารงานวิชาการ. กรุงเทพมหานคร  : สาม

เจริญพานิช, ๒๕๔๑. 
สุรศักด์ิ ศิร.ิ รายงานการศึกษาการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา. กรุงเทพมหานคร : พิมพที่: บริษัท ๒๑ 

เซ็นจูรี่ จํากัด, ๒๕๕๐. 
สุวิทย มูลคํา. ๒๐ วิธีการจัดการเรียนรู เพ่ือพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม คานิยม. พิมพครั้งที่ ๓ . 

กรุงเทพมหานคร : ภาพพิมพ, ๒๕๔๕. 
สันติ บุญภิรมย. การบริหารงานวิชาการ. กรุงเทพมหานคร : พิมพที่ บริษัทบุค พอยท จํากัด, ๒๕๕๒. 
สาโรช บัวศรี. วิธีสอนตามขั้นท้ังสี่ของอรยิสัจในการศึกษาตามแนวพุทธศาสตร. กรุงเทพมหานคร : 

สํานักคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ, ๒๕๒๖. 

 

 



๑๐๖ 

 

  ๑.๒.๒ บทความวิชาการ/เอกสารที่ไมไดตีพิมพ 

ปราโมทย  จันทร เรือง. การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการทักษะการคิดและ

การสรรคสรางความรูสําหรับนักเรียนชวงช้ันที่ ๒. วารสารศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยราช

ภัฏเทพสตรี ป ที่ ๒๑. ฉบับที่ ๑. เดือน ตุลาคม ๒๕๕๒- มกราคม ๒๕๕๓. 

วิทยาลัยเฉลิมกาญจนา. รัฐศาสตรทั่วไป. เอกสารประกอบการสอนวิชารัฐศาสตรท่ัวไป.  วิทยาลัย

เฉลิมกาญจนา. มปป. 

พงษศักด์ิ แปนแกว. พหุปญญา (Multiple Intelligence). วารสารศึกษาศาสตร. มหาวิทยาลัยราช

ภัฏเทพสตรี, มกราคม– มิถุนายน ๒๕๔๖. 
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บทคัดยอ 

 

 การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค ๑. เพื่อศึกษาพัฒนาการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการ

ปกครองไทยดวยหลักอริยสัจของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร ๒.เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิการ

เรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชา

รัฐศาสตร และ๓.เพื่อเสนอรูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลกัอรยิสจั

ของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร            

  ระเบียบการวิจัยเชิงกึ่งทดลอง (Quasi-Experimental Design) ซึ่งมีกลุมทดลองแบบกลุม

เดียว (The Posttest Only Control Group Design) โดยใชนิสิตภาคปกติช้ันปที่ จํานวน ๑๐ รูป/

คน การเลือกกลุมตัวอยางและการสุมแบบอยางงายแบบยกช้ันในปการศึกษา ๒๕๕๘ ภาคเรียนที่ ๑ 

ทดสอบกอนและหลังการเรียนการสอนตามแผนการศึกษาดวยการวิเคราะหปญหาทางการเมืองการ

ปกครองไทยโดยใชอริยสัจสี่เปนฐานจํานวน ๑๐ แผนๆ ละ ๓ ช่ัวโมง รวมเวลา ๓๐ ช่ัวโมง โดยจะทํา

การวิเคราะหขอมูลดวยสถิติคารอยละ (Percentage) คาความถ่ี (Frequency) และสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (Standard Deviation) และขอมูลเชิงเน้ือหาจะวิเคราะหดวยการวิธีพรรณนาความ 

  ผลการวิจัย พบวา ผลการศึกษาการพัฒนาการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครอง

ไทยดวยหลักอริยสัจของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร พบวา คะแนนเฉลี่ยของนิสิตจาก

การประเมินพฤติกรรมกอนกิจกรรมการเรียนการสอนที่เรียนในรายวิชาการเมืองการปกครองดวยหลกั
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อริยสัจเทากับ ๒.๔๕ และสวนคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ ๐.๒๘ คิดเปนรอยละ ๖๑.๒๕ ของคะแนน

เต็ม ๔๐ คะแนน  และ คะแนนเฉลี่ยของนิสิตจากการประเมินพฤติกรรมหลังกิจกรรมการเรียนการ

สอนที่เรียนในรายวิชาการเมืองการปกครองดวยหลักอริยสัจเทากับ ๓.๕๓ และสวนคาเบี่ยงเบน

มาตรฐานเทากับ ๐.๑๖ คิดเปนรอยละ ๘๘.๐๐ ของคะแนนเต็ม ๔๐ คะแนน 

ผลการศึกษาผลสัมฤทธ์ิการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจ

ของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร พบวา คะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบเพื่อวัด

ผลสัมฤทธ์ิการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจ กอนเรียนเทากบั ๒.๔๕ 

และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ ๐.๒๘ คิดเปนรอยละ ๖๑.๗๕ จากคะแนนเต็ม ๔๐ คะแนน และคา

คะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบเพื่อวัดผลสัมฤทธ์ิการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครอง

ไทยดวยหลักอริยสัจ หลักเรียนเทากับ ๓.๕๓  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ ๐.๑๖ คิดเปนรอยละ 

๘๗.๗๕ จากคะแนนเต็ม ๔๐ คะแนน 

  ผลการศึกษารูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจ

ของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร พบวา ประกอบดวย ๔ รูปแบบ คือ  

  ๑. รูปแบบการจัดการเรียนการสอน ประกอบดวยข้ึนตอนตอการสรางความเขาใจตอ

ประเด็นการเรียนการสอนที่มีความสําคัญตอองคความรูพื้นฐาน มีการวางแผนมีความครอบ  คลุม

ประเด็นแตละปญหาการเมืองการปกครองของไทย ผลการประเมินดานรูปแบบการจัดการเรียนการ

สอนอยูในระดับมากมีคาเฉลี่ยอยูที่ ๔.๐๓   

  ๒. รูปแบบการวิเคราะหตามหลักอริยสัจสี่  ซึ่งผูสอนยกตัวอยางลักษณะของปญหา การจด

บันทึก พรอมกับการวิเคราะหสาเหตุ สรางความคิดสรางสรรคบนความตองการของนิสิตเปนพื้นฐาน

สําคัญ การสรางทางเลือกจากการวิเคราะหกระบวนการขางตนทําใหเห็นภาพความสัมพันธที่ชัดเจน    

ผลการประเมินดานรูปแบบการวิเคราะหตามหลักอริยสัจสี่อยูในระดับมากมีคาเฉลี่ยอยูที่ ๔.๑๔  

  ๓. รูปแบบการระดมความคิดแบบกลุม การจัดกลุม ๓-๔ รูป/คน เพื่อใหสะดวกตอการ

แลกเปลี่ยนความรูไมมากไมนอยจนเกินไป การสรางกติกาตอการโตแยงประเด็นกันในกลุมจะตองเปด

โอกาสไดอยางเต็มที่ตอการเสนอความคิดเห็นของทุกคนในกลุมไดอยางอิสระ ผลการประเมินดาน

รูปแบบการระดมความคิดแบบกลุมอยูในระดับมากมีคาเฉลี่ยอยูที่ ๓.๙๓   

  ๔. รูปแบบการสรุปประเด็นปญหา พบวา นิสิตสามารถสรุปประเด็นตามลักษณะของปญหา

ที่มีขอความสั้น ๆ ในการอธิบายตามหลักอริยสัจตามลักษณะปญหาที่เกิดข้ึน รูจักตีความใหม ๆ ใหเขา

กับสถานการณที่เปนจริงพรอมกับอธิบายเช่ือมโยง และเกิดขอสรุปที่เปนประเด็นสําคัญได ผลการ

ประเมินดานรูปแบบการสรุปประเด็นปญหาอยูในระดับมากมีคาเฉลี่ยอยูที่ ๔.๑๐ 
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ABSTRACT 

 

The objectives of this study are: 1) to study the development of teaching 

and learning Thai Political studies courses using the Four Noble Truths by 

undergraduate students of Political Science, 2) to study the effectiveness of teaching 

and learningThai Political studies courses using the Four Noble Truths by 

undergraduate students of Political Science, and 3) to propose a model for the 

teaching and learning model of Thai Political studies courses using the Four Noble 

Truths by undergraduate students of Political Science. 

  The quasi-experimental research methods (Quasi-Experimental Design),which 

has a single experimental group (The Posttest Only Control Group Design): using 10 

regular class students of the academic year; the selection of a sample group and a 

simple random sampling model by raising the level of the academic year 2558, first 

semester;having tests before and after the courses, according to the academic study 

year plan; by analysing the problems of Thai politics using The Four Noble Truth as 

the basis;in the amount of 10 sheets, 3 hours for each sheet, amounting to a total 

time of 30 hours.The data was analysed using percentage, frequency, and standard 

deviation and the data was analysed using descriptive analysis. 

  The research results  

The results of the study on the development of teaching and learning Thai 

Political studies courses using the Four Noble Truths by undergraduate students of 

Political Science are as follows: 

  By assessing their behaviour before activities of teaching and learning in the 

course of Thai political studies using the Four Noble Truths:the mean score of 

students was 1.45, the standard deviation was equal to 0.28, at a percentage of 

61.25% from a full score of 50 points. 

  By assessing their behaviour after activities of teaching and learning in the 

course of Thai political studies using the Four Noble Truths: the mean score of 

students was 3.53, the standard deviation was equal to 1.16, at a percentage of 

88.00%, from a full score of 50 points. 



 
๑๑๑ 

 

The results of the study on the effectiveness of teaching and learning Thai 

Political studies courses using the Four Noble Truths by undergraduate students of 

Political Science are as follows: 

  By tests measuring the rate of success before activities of teaching and 

learning in the course of Thai Political studies using the Four Noble Truths by 

undergraduate students in Political Science: the mean score was 2.45, the standard 

deviation was 0.28, at a percentage of 61.75%, from a full score of 40 points. 

By tests measuring the rate of success after activities of teaching and learning in the 

course of Thai Political studies using the Four Noble Truths by undergraduate 

students of Political Science: the mean score was 3.53, the standard deviation was 

0.16, at a percentage of 87.75%, from a full score of 40 points. 

The results found on the study of the teaching and learning model of Thai 

Political studies courses using the Four Noble Truths by undergraduate students of 

Political Science consists of four models, which are: 

  1. The management model of teaching and learning consists of: steps on 

raising awareness on issues that are important to teaching and learning for basic 

knowledge; planning and covering points of each problem in Thai politics. Results of 

the evaluation on the management model of teaching and learning had a high level, 

with a mean of 4.03. 

  2. Analytical modelling based on the Four Noble Truths:done by instructors 

giving examples of problems;note taking, along with root cause analysis; creative 

thinking based on the fundamental needs of students; and depicting relationships 

clearly by making choices using the analytical methods mentioned above. Results of 

the evaluation of the analysis model based on the Four Noble Truths was at a high 

level, with a mean of 4.14. 

  3. Method of innovative brainstorming in groups:Groups of 3-4 persons; to 

facilitate the exchange of knowledge, by neither too much nor too little; and 

establishing rules for debating each issue in groupscreating complete opportunities for 

the opinions of everyone to be formed independently. Results of the evaluation of 

innovative brainstorming in groups was at a high level, with a mean of 3.93. 

  4. Method of summarising points of a problem found that: students are able 

to summarize the nature of the problem with a brief statement; describing, in the 



 
๑๑๒ 

 

manner of the Four Noble Truths, characteristics of a problem; knowing how to form 

new interpretations to a real situation, ready with interconnecting descriptions; and 

forming conclusions that could be key points. Results of the evaluation on 

summarising points of a problem was at a high level, with a mean of 4.10. 

 

Keywords: teaching and learning model, Thai Polit ical studies courses, 

the Four Noble Truths, undergraduate students, Polit ical 

Science 

 

คํานํา 

 

 การวิจัยเรื่องน้ีเกิดจากความสนในการศึกษาถึงประเด็นการพัฒนาพัฒนาการเรียนการสอน 

ผลสัมฤทธ์ิการเรียนการสอน และรูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลัก

อริยสัจของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร ซึ่งเปนการนําเอาหลักพุทธธรรมมาใชเปน

หลักการเพื่อการพัฒนาทักษะการวิเคราะหของนิสิตระดับปริญญาตรีของรายวิชาการเมอืงการปกครอง

ของประเทศไทยเปนการศึกษาความรูทั่วไปเกี่ยวกับการเมืองและการปกครองเกี่ยวกับรูปแบบการ

ปกครองตาง ๆ  รวมถึงองคความรูทางการเมืองการปกครองจะตองมีความเขาใจในระดับที่สูงมากจึงจะ

สามารถใชทักษะในการวิเคราะหปญหาทางการเมืองการปกครองอยางชํานาญและรูเทาทันตอการ

เปลี่ยนแปลงตามบริบททางสังคมน้ัน ๆ หากนิสิตระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในสาขาวิชารัฐศาสตรมีการ

พัฒนาทักษะการวิเคราะหในรายวิชาการเมืองการปกครองจะชวยใหเกิดความเขาใจและใชศักยภาพ

ของตนเองในการทําความเขาใจในระบอบประชาธิปไตยที่ถูก ฉะน้ัน ผูวิจัยจึงไดมองเห็นคุณคา และ

ศักยภาพที่จะสามารถจะพัฒนาการเรียนการสอนวิชาการเมืองการปกครองของนิสิตระดับปริญญาตรี 

สาขาวิชารัฐศาสตรที่จะนําไปสูการวิเคราะหอยางมีเหตุผลดวยการนําหลักอริยสัจทั้ง ๔ ประการ ไดแก 

ทุกข คือ การกําหนดปญหาทางการเมืองการปกครอง ที่ชวยใหผูสอนกําหนดบทเรียน การนําเสนอ

ปญหาอยางละเอียด และชวยใหผูสอนชวยผูเรียนใหไดศึกษาพิจารณาดูปญหาที่เกิดข้ึนดวยตนเอง 

สมุทัย คือ การต้ังสมมติฐานเพื่อหาคําตอบ ทําใหผูสอนชวยใหผูเรียนใหไดพิจารณาดวยตัวเองวาสาเหตุ

ของปญหา และผูสอนชวยผูเรียนใหไดเกิดความเขาใจและตระหนักวาในการแกปญหาใด ๆ นิโรธ คือ 

การทดลองเก็บขอมูลหรือการกําหนดเปาหมายใหชัดเจน ใชเทคนิคการแบงงานและการทํางานเปน

กลุมและเสนอแนะวิธีการจดบันทึกขอมูลผูสอน และมรรค คือการวิเคราะหขอมูลและอุปสรรค รวมทั้ง

การวิเคราะหแนวทางแกไขปญหาทางการเมืองการปกครองเปนการชวยใหผูเรียนเกิดความเขาใจและ

สรุปไดผูเรียนชวยกันกําหนดแนวทางในการปฏิบัติ และลงมือปฏิบัติตามแนวทางน้ันโดยทั่วกันของ

นิสิตสาขาวิชารัฐศาสตร 



 
๑๑๓ 

 

เครื่องมือและวิธีการศึกษา 

 

 การศึกษาวิจัยครั้งน้ี ผู วิจัยไดใชรูปแบบการวิจัยเชิงกึ่งทดลอง (Quasi-Experimental 

Design) มีกลุมทดลองแบบกลุมเดียวทดสอบกอนและหลังการเรียนการสอน (The Posttest Only 

Control Group Design) โดยการกําหนดขอบเขตเน้ือหา โดยทบทวนเอกสาร ตํารา หนังสือ บทความ

วิชาการ และผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ โดยศึกษาเฉพาะประเด็นที่เกี่ยวของกับ แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบ

การเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจของนิสิตระดับปริญญาตรี 

สาขาวิชารัฐศาสตร ดังน้ี ไดแก รูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลัก

อริยสัจของนิสิตระดับปริญญาตรี สาวิชารัฐศาสตร และขอบเขตเน้ือหาทางดานหลักพุทธธรรมที่มุงการ

นําหลักอริยสัจ ๔ ประการ ไดแก รูปแบบการวิเคราะหปญหาทางการเมืองการปกครองไทย รูปแบบ

การวิเคราะหสาเหตุของปญหาทางการเมืองการปกครองไทย รูปแบบการวิเคราะหเปาหมายทาง

การเมืองการปกครองไทย และรูปแบบการวิเคราะหแนวทางการแกไขปญหาทางการเมืองการปกครอง

ไทย 

  ระเบียบการวิจัยเชิงกึ่งทดลอง (Quasi-Experimental Design) ซึ่งมีกลุมทดลองแบบกลุม

เดียว (The Posttest Only Control Group Design) โดยใชนิสิตภาคปกติช้ันปที่ จํานวน ๑๐ รูป/

คน การเลือกกลุมตัวอยางและการสุมแบบอยางงายแบบยกช้ันในปการศึกษา ๒๕๕๘ ภาคเรียนที่ ๑ 

ทดสอบกอนและหลังการเรียนการสอนตามแผนการศึกษาดวยการวิเคราะหปญหาทางการเมืองการ

ปกครองไทยโดยใชอริยสัจสี่เปนฐานจํานวน ๑๐ แผนๆ ละ ๓ ช่ัวโมง รวมเวลา ๓๐ ช่ัวโมง โดยจะทํา

การวิเคราะหขอมูลดวยสถิติคารอยละ (Percentage) คาความถ่ี (Frequency) และสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (Standard Deviation) และขอมูลเชิงเน้ือหาจะวิเคราะหดวยการวิธีพรรณนาความ 

 

ผลการศึกษา 

 

ผลการศึกษาการพัฒนาการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจ

ของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร พบวา คะแนนเฉลี่ยของนิสิตจากการประเมินพฤติกรรม

กอนกิจกรรมการเรียนการสอนที่เรียนในรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจเทากับ 

๒.๔๕ และสวนคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ ๐.๒๘ คิดเปนรอยละ ๖๑.๒๕ ของคะแนนเต็ม ๔๐ 

คะแนน  และ คะแนนเฉลี่ยของนิสิตจากการประเมินพฤติกรรมหลังกิจกรรมการเรียนการสอนที่เรียน

ในรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจเทากับ ๓.๕๓ และสวนคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน

เทากับ ๐.๑๖ คิดเปนรอยละ ๘๘.๐๐ ของคะแนนเต็ม ๔๐ คะแนน 

ผลการศึกาผลสัมฤทธ์ิการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจ

ของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร พบวา คาคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบเพื่อวัด



 
๑๑๔ 

 

ผลสัมฤทธ์ิการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจ กอนเรียนเทากบั ๒.๔๕ 

และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ ๐.๒๘ คิดเปนรอยละ ๖๑.๗๕ จากคะแนนเต็ม ๔๐ คะแนน และคา

คะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบเพื่อวัดผลสัมฤทธ์ิการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครอง

ดวยหลักอริยสัจ หลักเรียนเทากับ ๓.๕๓  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ ๐.๑๖ คิดเปนรอยละ 

๘๗.๗๕ จากคะแนนเต็ม ๔๐ คะแนน และผลสัมฤทธ์ิการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครอง

ดวยหลักอริยสัจกอนเรียนมีคาเฉลี่ยกอนเรียนเทากับ ๒๔.๗๐ คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ ๓.๑๖ และ

คาเฉลี่ยกอนเรียนเทากับ๓๕.๑๐ และหลังเรียนเทากับ ๑.๕๙ เมื่อนําไปทดสอบความแตกตางดวยสถิต 

t พบวา ผลสัมฤทธ์ิการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจหลังเรียนสูง

กวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิตที่ ๐.๐๕ สําหรับคะแนนคาเฉลี่ยจากการประเมินผลระหวางจัด

แผนการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองดวยหลักอริยสัจ ทั้ง ๑๐ แผนการเรียนรู มีคา

เทากับ ๖๑.๗๕ คิดเปนรอยละ ๖๑.๗๘ ของคะแนนเต็ม ๑๐๐ คะแนน และผลทดสอบการประเมินผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียนการสอนมีคาเฉลี่ยเทากับ ๒.๔๕ คิดเปนรอยละ ๘๗.๗๕ ของคะแนนเต็ม ๔๐ 

ดังน้ันผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการสอนรายวิชาการการเมืองการปกครองดวยหลักอริยสัจของนิสิตช้ันที ่

๔ จํานวน ๑๐ รูป/คน วิทยาลัยสงฆเลย มีคาผลสัมฤทธ์ิการเรียนการสอนเทากับ ๖๑.๗๕/๘๗.๗๕ ซึ่ง

เปนไปตามเกณฑที่กําหนด 

ผลการศึกษารูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจ

ของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร พบวา  

รูปแบบการจัดการเรียนการสอน พบวา การสรางความเขาใจตอประเด็นการเรียนการสอนที่

มีความสําคัญตอองคความรูพื้นฐาน การวางแผนมีความครอบคลุมประเด็นแตละปญหาการเมืองการ

ปกครองของไทย การจัดตารางการเรียนการสอนมีความเหมาะสม สถานที่มีความเหมาะสมตอการ

เรียนการสอนโดยหองขนาดใหญ ระบบการวัดและประเมินผลมีความชัดเจนที่สามารถทําใหเกิดความ

สบายใจ ความพรอมของอาจารยที่มีสําคัญอยางมากตอการมีสวนรวมของนิสิต ความพรอมของนิสิต 

หรือการเตรียมตัวในการเรียนอยูที่การทําความเขาใจตอลําดับการจัดแผนการเรียนรูอยางมีข้ันตอน 

ระยะเวลาในการเรียนการสอน ทําใหเกิดการวิเคราะหตอความเครียด และความเบื่อหนอยของนิสิตจึง

ตองมีกิจกรรมสอดแทรกตลอดเวล การบรรยายเปนไปตามลําดับซึ่งจะตององคความรูพื้นฐานของนิสิต

แตละคนวาเปนอยางไร สื่อการสอนสามารถเขาใจไดงายโดยเฉพาะเอกสารจะตองไมมากจนเกินไป 

  รูปแบบการวิเคราะหตามหลักอริยสัจสี่ พบวา การนําเสนอลักษณะทางปญหาทางการเมือง

การปกครองของไทยซึ่งอาจารยผูสอนจะตองยกตัวอยางในแตละประเด็นเพื่อกําหนดลักษณะของ

ปญหาในช่ัวโมงแรก  จากการจดบันทึกในสมุดของนิสิตทําใหสามารถกําหนดขอบเขตของปญหาที่มี

เปาหมายของการวิเคราะหสาเหตุของปญหาทางการเมืองการปกครองไทย  เปาหมายหรืออุดมการณ

ทางการเมืองการปกครองไทยไดอยางชัดเจน เปนลักษณะของจินตนาการทางความคาดหวังที่ตองการ

ใหเกิดข้ึนซึ่งอาจจะไมตรงกับเปาหมายเชิงเน้ือหาที่ระบุไว แตอยางนอยจะตองสรางความคิดสรางสรรค



 
๑๑๕ 

 

บนความตองการของนิสิตเปนพื้นฐานสําคัญ การสรางทางเลือกจากการวิเคราะหกระบวนการขางตน

ทําใหเห็นภาพความสัมพันธที่ชัดเจนข้ึนซึ่งอาจจะตองใหสรางตารางสําหรับการวิเคราะหแบบเช่ือมโยง

ลักษณะของขอความสั้น ๆ ที่บงบอกถึงประเด็นแนวทางแกไขไดอยางชัดเจนพรอมกับการอธิบายถึง

องคประกอบและกระบวนการแกไขไดอยางไดเปนรูปธรรม 

รูปแบบการระดมความคิดแบบกลุม พบวา การจัดกลุม ๓-๔ รูป/คน เพื่อใหสะดวกตอการ

แลกเปลี่ยนความรูไมมากไมนอยจนเกินไป ระบบการระดมความคิดทุกคนในกลุมจะตองมีความคิดเหน็

ตอประเด็นปญหาอยางนอยคนละ ๑ ประเด็นคําถามไดอยางนาสนใจ การสรางกติกาตอการโตแยง

ประเด็นกันในกลุมจะตองเปดโอกาสไดอยางเต็มที่ตอการเสนอความคิดเห็นของทุกคนในกลุมไดอยาง

อิสระ  การนําเสนอในขอตกลงและองคความรูที่ไดจะตองใหเกิดการพิจารณากอน เพื่อใหเกิดกระบวน

นําเสนอไปตามลําดับ การตกผลึกทางความคิดจากการโตแยงและถกเถียงใหนิสิตทุกคนจดประเด็นทีไ่ด

ตามกระบวนการของการวิเคราะหตามหลักอริยสัจใหทุกคนสามารถเปดประเด็นใหม ๆ ที่สอดคลอง

กับประเด็นที่กําหนดใหตองวิเคราะห และสามารถเปนผูนํากลุมที่จุดชนวนทางความคิดใหกับเพื่อนใน

กลุมได 

รูปแบบการสรุปประเด็นปญหา พบวา นิสิตสามารถสรุปประเด็นตามลักษณะของปญหาที่มี

ขอความสั้น ๆ ในการอธิบายตามหลักอริยสัจตามลักษณะปญหาที่เกิดข้ึน รูจักตีความใหม ๆ ใหเขากับ

สถานการณที่เปนจริงพรอมกับอธิบายเช่ือมโยง และเกิดขอสรุปที่เปนประเด็นสําคัญได เชน การสรุป

และสังเคราะหจัดความรุนแรงของแตละปญหา การสรุปวิกฤติปญหาทางเมืองการปกครองไทยใหเปน

โอกาสในการเรียนรูจัดกลุมประเด็นสาเหตุปญหาทางการเมืองการปกครองไทยไดอยางเปนระบบ การ

สรุปเปาหมายหรืออุดมการณทางการเมืองการปกครองไทยไปในทิศทางเดียวกัน การสรุปแนว

ทางแกไขปญหาทางการเมืองการปกครองไทยไดอยางเปนรูปธรรม และสรุปประเด็นปญหาไดดวย

ตนเอง อธิบายถึงความสัมพันธระหวางประเด็นปญหากับสาเหตุทางการเมืองการปกครองไทยได 

จากผลการตรวจสอบรูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลัก

อริยสัจของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร พบวา นิสิตที่เรียนตามรูปแบบแผนการเรียนการ

สอนรายวิชาการเมืองการปกครองดวยหลักอริยสัจโดยรวมทุกดาน อยูในระดับมากมีคาเฉลี่ยอยูที่ 

๔.๐๕  เมื่อพิจารณารายขอ พบวา ดานรูปแบบการวิเคราะหตามหลักอริยสัจสี่มากที่สุดรองลงมาดาน

รูปแบบการสรุปประเด็นปญหามีคาเฉลี่ยอยูที่ ๔.๑๐ ดานรูปแบบการจัดการเรียนการสอนมีคาเฉลีย่อยู

ที่ ๔.๐๓  และดานรูปแบบการระดมความคิดแบบกลุมมีคาเฉลี่ยอยูที่ ๓.๙๓ ทั้งหมดอยูในระดับมาก 

 

 

 

 

 



 
๑๑๖ 

 

อภิปรายผลการศึกษา 

 

   ผลการศึกษาที่พบวา สิ่งที่ผูเรียนไดรับจากการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทย

ดวยหลักอริยสัจของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร ซึ่งทําการวัดแผนการจัดการเรียนการ

สอนกอนและหลังมีความแตกตางที่นาพอใจซึ่งทําใหเกิดการสรางความเขาใจตอประเด็นการเรียนการ

สอนที่มีความสําคัญตอองคความรูพื้นฐาน ทําใหเกิดการวิเคราะหตอความเครียด และความเบื่อหนอย

ของนิสิตจึงตองมีกิจกรรมสอดแทรกตลอดเวลา การบรรยายเปนไปตามลําดับ สื่อการสอนสามารถ

เขาใจไดงายโดยเฉพาะเอกสารจะตองไมมากจนเกินไป รูปแบบการวิเคราะหตามหลักอริยสัจสี่ ซึ่งเปน

การนําเสนอลักษณะลักษณะของปญหาในช่ัวโมงแรก  จากการจดบันทึกในสมุดที่มีเปาหมายของการ

วิเคราะหสาเหตุ เปาหมายหรืออุดมการณการวิเคราะหแบบเช่ือมโยงลักษณะของขอความสั้น ๆ ที่บง

บอกถึงประเด็นแนวทางแกไขไดอยางชัดเจนพรอมกับการอธิบายถึงองคประกอบและกระบวนการ

แกไขไดอยางไดเปนรูปธรรม สวนรูปแบบการระดมความคิดแบบกลุม เปนการการระดมความคิดแบบ

กลุมในลักษณะการจัดกลุม ๓-๔ รูป/คน การระดมความคิด การสรางกติกาตอการโตแยงประเด็นกัน

ในกลุมจะตองเปดโอกาสไดอยางเต็มที่และอิสระเพื่อใหเกิดกระบวนนําเสนอไปตามลําดับ การตกผลึก

ทางความคิดจากการโตแยงและถกเถียงใหทุกคนสามารถเปดประเด็นใหม ๆ ที่สอดคลองกับประเด็นที่

กําหนดใหเกิดระบบการวิเคราะห และสําหรับรูปแบบการสรุปประเด็นปญหา เปนการสรุปประเด็น

ปญหากอนและหลังการเรียนการสอนทําใหนิสิตสามารถสรุปประเด็นตามลักษณะของปญหาที่มี

ขอความสั้น ๆ ในการอธิบายตามหลักอริยสัจตามลักษณะปญหาที่เกิดข้ึน รูจักตีความใหม ๆ ใหเขากับ

สถานการณที่เปนจริงพรอมกับอธิบายเช่ือมโยง และเกิดขอสรุปที่เปนประเด็นสําคัญได 

   

สรุปและขอเสนอแนะ 

 

    ผลการวิจัยเรื่อง “รูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลกัอรยิสจั

ของนิสิตระดับปริญญาตรี สาชาวิชารัฐศาสตร” ซึ่งผูวิจัยของเสนอแนะผลงานวิจัยเพื่อการนําไปใช

ประโยชนจากการวิจัย และเพื่อการศึกษาตอยอดผลการวิจัยดังตอไปน้ี 

 ๑. อาจารยประจําหลักสูตรสาขาวิชารัฐศาสตร สามารถแผนการเรียนการสอนไปใชใน

กิจกรรมอยางใดหน่ึงในการสอนวิชาการเมืองการปกครองของไทยหรือนําไปประยุกตในรายวิชาอื่น ๆ 

เน่ืองจากแผนการเรียนการสอนผานการตรวจสอบ การประเมินผลดวยวิธีการตาง ๆ เปนแนวทาง

สําหรับการเขาถึงองคความรูผานการวิเคราะหปญหา วิเคราะหสาเหตุของปญหา วิเคราะหอุดมการณ 

และวิเคราะหแนวทางการแกไขปญหาที่เกิดอยางเปนระบบเพื่อใหนิสิตนํารูปแบบไปใชใหเกดิประโยชน

ของตนเองตอไป 



 
๑๑๗ 

 

  ๒. การจัดการเรียนการสอนจะตองสรางสิ่งแวดลอมตอการเรียนการสอนเพื่อไมใหนิสิตเกิด

แรงเสียดทานทางอารมณเพราะใชเวลาในการสอนมากซึ่ งอาจจะปรับประยุกตในการใชสื่อ

ประกอบการสอน สื่อประเภทอื่น ๆ รวมทั้งจัดกิจกรรมในแตละช่ัวโมงเพื่อปรับเปลี่ยนอิริยาบถและ

ปรับอารมณไปสูสภาพแหงการเรียนรูไดงายข้ึน 

 ๓. การนํารูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจไปใช

ทางดานอาจารยผูสอนควรทําความเขาใจในบริบทชองแตละรูปแบบและแตละเน้ือหาใหเกิดความ

เขาใจสูงสุด มีความเหมาะสมตอสภาพแวดลอม เหมาะสมตอสื่อการเรียนการสอน รวมทั้งจัดแหลงการ

เรียนสืบคนขอมูลใหสะดวกมากที่สุด ที่สําคัญการนํารูปแบบการเรียนการสอนจะตองมีการประเมิน

เปนระยะ ๆ เพื่อปรับแผนการเรียนการสอนไปตามบรรยากาศและระยะเวลาของการจัดการเรียนการ

สอนตอไป 

 

 

บรรณานุกรม 

๑. เอกสารอางอิงภาษาไทย 

 (ก) ขอมูลชั้นปฐมภูมิ 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพมหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย. ๒๕๓๙. 

  (ข) ขอมูลทุติยภูมิ 

(๑) หนังสือ 

จุติพร อัศวโสวรรณ. การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบบูรณาการโดยการจัดประสบการณตาม

แนวคิดคอนสตรัคติวิสตเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน

ช้ั น ป ร ะ ถ ม ศึ ก ษ า ป ที่  ๓ . ป รั ช ญ า ดุ ษ ฎี บั ณ ฑิ ต . ค ณ ะ ศึ ก ษ า ศ า ส ต ร  : 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๕๖. 

ปราโมทย  จันทร เรือง. การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการทักษะการคิดและ

การสรรคสรางความรูสําหรับนักเรียนชวงช้ันที่ ๒. วารสารศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ

เทพสตรี. ป ที่ ๒๑. ฉบับที่ ๑. เดือน ตุลาคม ๒๕๕๒- มกราคม ๒๕๕๓. 

วิภา เพ็ชรเจริญรัตน. การพัฒนารูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือในรายวิชาจิตวิทยาการอบรมเลี้ยงดูเด็ก

ปฐมวัยเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยช้ันปที่ ๑. 

รายงานการวิจัย. คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ, ๒๕๕๕. 

สิทธิพล อาจอินทร. การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูที่เนนการคิดวิเคราะหกลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร. วารสารวิจัยมหาวิทยาลัยขอนแกน. ๑๖: มกราคม ๒๕๕๔.  



 
๑๑๘ 

 

สุบิน ยุระรัช. ผลของวิธีการสอนแบบเนนมโนทัศนที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในรายวิชา EDA ๗๑๓  

สถิติข้ันสูงสําหรับการวิจัยทางการบริหารการศึกษา. รายงานการวิจัย. ทุนอุดหนุนการวิจัย

จากมหาวทิยาลัยศรีปทุม, ๒๕๕๕. 

สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ. การบริหารงานวิชาการ. กรุงเทพมหานคร  : สาม

เจริญพานิช, ๒๕๔๑.  

(๒) เว็บไซต 

พิทยาภรณ มานะจุติ. การขาดทักษะการคิดวิเคราะห (Lack of Critical Thinking). [ออนไลน]. 

แหลงขอมูล : http://taamkru.com/th/การขาดทักษะการคิดวิเคราะห/  [๑๘ พฤศจิกายน 

๒๕๕๘]. 

จุรินทร ลักษณวิศิษฏ รัฐมนตรีวาการกระทรวงศึกษาธิการ. แกปญหา ทักษะ การคิด วิเคราะหของ

เด็กไทย. [ออนไลน]. แหลงขอมูล : https://blog.eduzones.com/ezine/32226  [๑๘ 

พฤศจิกายน ๒๕๕๘]. 

๒. เอกสารอางอิงภาษาอังกฤษ 

Best. John W.. Research in Education. New Jersey : Practice Hall Inc., 1970. 

  

 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
 

ตารางเปรียบเทียบวัตถุประสงค และกิจกรรมที่ไดดาํเนินการ และผลทีร่ับจากโครงการ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ตารางเปรียบเทียบวัตถุประสงค และกิจกรรมที่ไดดาํเนินการ และผลทีร่ับจากโครงการ 

กิจกรรม กิจกรรมท่ีไดดําเนินการ บรรลุ

วัตถุประสงค 

ผลท่ีไดรับ 

๑.การ ช้ีแจ งทํ าความ

เ ข า ใ จ ใ น เ ป า ห ม า ย

เกี่ยวกับการศึกษาวิจัย

ตอคณะกรรมการและ

ฝายวิชาการของวิทยาลัย

สงฆ 

ผูบริหาร คณาจารยรับทราบถึง

เป าหมายของการ ศึกษาวิจัย 

พรอมกับใหความสะดวกตอการ

จัดการเรียนการสอน 

ขอที่ ๑-๒-๓ ทําใหส ามารถดําเ นินการ

จั ดก าร เ รี ยนกา รสอนที่ มี

ผลสัมฤทธ์ิ และความรวมมือ

ของผูบริหารวิทยาลัยสงฆเลย 

๒ ขอความรวมมือ และ

ช้ีแจงรายละเอียดต อ

นิสิตระดับปริญญาตรีช้ัน

ป ที่  ๓  ภ า ค ป ก ติ 

สาขาวิชารัฐศาสตร 

นิสิตระดับปริญญาตรีช้ันปที่  ๓ 

ภาคปกติ สาขาวิชารัฐศาสตร

รับทราบถึงการศึกษาวิจัย พรอม

กับใหความรวมมือตอการจัดการ

เรียนการสอนในรายวิชาการเมือง

การปกครองของไทย 

ขอที่ ๑-๒-๓ ทําใหสามารถเกิดความเขาใจ 

ลํ า ดั บ ข้ั นตอ นขอ ง แต ล ะ

กิจกรรม และรวมมือทั้งผูวิจัย 

และผูเรียน 

๓. ดําเนินการสอนตาม

แ ผ น ก า ร ศึ ก ษ า ใ น

รายวิชาการ เมืองการ

ป ก ค ร อ ง ไ ท ย ข อ ง

ประเทศไทยที่ผูวิจัยสราง

ข้ึ น  แ ล ะ ผ า น ก า ร

ตรวจสอบจากคณาจารย

วิทยาลัยเลย 

นิสิตระดับปริญญาตรีช้ันปที่  ๓ 

ภาคปกติ สาขาวิชารัฐศาสตร 
ศูนยบัณฑิตวิทยาลัยสงฆเลย และ

ผูทรงคุณวุฒิไดตรวจสอบแกไข

เครื่องมือการ วิจัยไดใหความ

รวมมือเปนอยางดี รวมทั้งหมด 

๑๐ แผน /ละ ๓ ช่ัวโมง 

ขอที่ ๑-๒-๓ ทําใหสามารถวิเคราะหการ

พั ฒ น า ก า ร เ รี ย น ก า ร

ผลสัมฤทธ์ิ และรูปแบบการ

จัดการเรียนการสอน พรอม

ทั้ งการตรวจสอบคุณภาพ

เครื่องมือการวิจัยใหไดรับ

ความนาเช่ือถือ 

๔.กอนจบภาคการศึกษา

จะขอความรวมมือนิสิต

ในการตอบแบบสอบถาม

เ ชิ ง ก า ร สํ า ร ว จ เ พื่ อ

ตรวจสอบรูปแบบการ

จัดการเรียนในรายวิชา

การเมืองการปกครอง

นิสิตระดับปริญญาตรีช้ันปที่  ๓ 

ภาคปกติ สาขาวิชารัฐศาสตร ได

ตอบแบบสอบถาม และแบบ

ประ เมิ นผลของรู ปแบบการ

จั ดการ เ รี ยนการ ในราย วิช า

การเมืองการปกครองของไทย 

ขอที่ ๒-๓ ทําใหทราบถึงประสิทธิภาพ

ของแผนการจัดการเรียนการ

สอน ความตองการของผูเรียน 

และการวิเคราะหรูปแบบการ

วิ เ ค ร า ะ ห ก า ร เ มื อ ง ก า ร

ปกครองโดยใชหลักอริยสัจ 

๑๒๒ 



 

 

ไทยตามความจริงมาก

ที่สุด 

๕ นําเครื่องมือการวิจัยที่

นิ สิ ต ไ ด ต อ บ คํ า ถ า ม

เ รี ย บ ร อ ย แ ล ว ม า

วิเคราะหผลสัมฤทธ์ิและ

รูปแบบการเรียนการ

สอนรายวิชาการเมือง

การปกครองไทยดวย

หลั กอริยสัจของนิสิ ต

ระดับปริญญาตรีช้ันปที่ 

๔ สาขาวิชารัฐศาสตร  

ไดทราบถึงผลสัมฤทธ์ิและรูปแบบ

การ เ รี ย นก า ร ส อ นร า ย วิ ช า

การเมืองการปกครองไทยดวย

หลั ก อ ริ ย สั จ ขอ ง นิ สิ ต ร ะ ดับ

ปริญญาตรีช้ันปที่  ๔ สาขาวิชา

รัฐศาสตร 

ขอที่ ๒-๓ ทําใหสามารถวิเคราะหทักษะ

ของผูเรียนที่มีผลสัมฤทธ์ิใน

ร ะ ดั บ ที่ มี ก า ร พั ฒ น า ข้ึ น

ตามลําดับ และสามารถนํา

รูปแบบการวิเคราะหการเมือง

การปกครองใหกับนิสิตไปใช

ประยุกตในรายวิชาอื่น ๆ ได

อยางเหมาะสม 

๖ ขอเสนอแนะอื่น ๆ  ทราบถึงขอเสนอแนะสําหรับการ

นํ า ไ ป ใ ช ป ร ะ โ ย ช น แ ล ะ

ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัย

ครั้งตอไป ซึ่งเปนแนวทางสําหรับ

การจัดการ เ รียนการสอนใน

รายวิชาการเมืองการปกครอง

ของไทย ที่หนวยงานทางการ

ศึกษาอื่น ๆ สามารถนําไปจัดการ

เรียนการสอนไดอยางเหมาะสม

ตอไป 

 

ขอที่ ๑-๒-๓ ทํ า ให ไ ด ข อ เ ส นอต อ ก า ร

จัดการ เรียนการสอนของ

วิทยาลัยสงฆ เลย และ

หนวยงานอื่น ๆ ในดานการ

พัฒนาการเรียนการสอน การ

พัฒนาผลสัมฤท ธ์ิทางการ

เรียน และนําไปรูปแบบการ

จัดการเรียนการไปสงเสริมให

เกิดกิจกรรมในรายวิชาอื่น ๆ  

๗.รายงานการวิจัยฉบับ

สมบูรณ 

ไดรายงานการวิจัยฉบับสมบูรณที่

สามารถตอบวัตถุประสงคของ

โครงการวิจัยทั้ง ๓ ขอ คือ 

๑.เพื่อศึกษาการพัฒนาการเรียน

การสอนรายวิชาการเมืองการ

ปกครองดวยหลักอริยสัจของนิสติ

ระ ดับปริญญาตรี  ส าขา วิช า

รัฐศาสตร  

๒.เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิการเรียน

ขอที่ ๑-๒-๓ ไดรายงานการวิจัยที่มีคุณคา

และเกิดประโยชนที่สามารถ

ตอบวัตถุประสงคของการวิจัย

โดยผานกิจกรรมตามแผนการ

เรี ยนการสอนในราย วิชา

การเมืองการปกครองของไทย 

และสามารถนําไปประยุกต

การจัดการเรียนการสอนใน

รายวิชาอื่น ๆ และนิสิตระดับ

๑๒๓ 



 

 

การสอนรายวิชาการเมืองการ

ปกครองไทยดวยหลักอริยสัจของ

นิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชา

รัฐศาสตร  

๓.เพื่อเสนอรูปแบบการเรียนการ

ส อน ร า ย วิ ช า ก า ร เ มื อ ง ก า ร

ปกครองไทยดวยหลักอริยสัจของ

นิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชา

รัฐศาสตร 

ปริญญาตรีอื่ น ๆ ไดอย าง

เหมาะสม และทันสมัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๑๒๔ 



 
๑๒๕ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก : ง 
 

เครื่องมือการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
๑๒๖ 

 

แบบทดสอบผลสัมฤทธิต์ามแผนทางการเรียนการสอน 
 

แบบทดสอบครั้งท่ี ๑ 

มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั 

รายวิชาการเมืองการปกครองของไทย 

 

นิสิต ช้ันปที่  ๔        ปการศึกษา ๑/๒๕๕๘ 

รหัสวิชา ๐๐๐ ๑๐๓      หนวยกิต ๓ (๓-๐-๖) 

สอบวันท่ี .................................     เวลา ๐๘.๓๐-๑๐.๐๐ น. 

สอบครั้งที่ ๑ สถานการณทางการเมืองการปกครอง 

 

ช่ือ.................................................นามสกลุ...................................เลขที.่........................... 

คําชี้แจง ๑. คําถามเกี่ยวกับสถานการณการเมืองการปกครองของไทย  

 ๒. คําถามมีทั้งหมด ๔ ขอ ใหนิสิตตอบคําถามใหครบทุกขอ  

 ๓. ขอละ ๑๐ คะแนน รวมคะแนนเต็ม ๔๐ คะแนน 

  ๔. ใหเวลาต้ังแต ๐๘.๓๐-๑๐.๐๐ น.รวม ๑.๓๐ ซ.ม. 

  ๕. ใหนิสิตอธิบายและวิเคราะหประเด็นดังตอไปน้ี 

 

จงตอบคําถามเก่ียวกับสถานการณทางการเมืองการปกครองของไทยเปนอยางไร ? 

๑. วิกฤติปญหาทางการเมืองการปกครอง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

๒. สาเหตุของปญหาทางการเมืองการปกครอง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………….… 

๓. อุดมการณทางการเมืองการปกครอง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 



 
๑๒๗ 

 

๔. แนวทางแกไขปญหาทางการเมืองการปกครอง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

แบบทดสอบครั้งท่ี ๒ 

มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั 

รายวิชาการเมืองการปกครองของไทย 

 

นิสิต ช้ันปที่  ๔        ปการศึกษา ๑/๒๕๕๘ 

รหัสวิชา ๐๐๐ ๑๐๓      หนวยกิต ๓ (๓-๐-๖) 

สอบวันท่ี .................................     เวลา ๐๘.๓๐-๑๐.๐๐ น. 

สอบครั้งท่ี ๒ รัฐธรรมนูญทางการเมืองการปกครองไทย 

 

ช่ือ.................................................นามสกลุ...................................เลขที.่........................... 

คําชี้แจง ๑. คําถามเกี่ยวกับรัฐธรรมนูญทางการเมืองการปกครองไทย 

 ๒. คําถามมีทั้งหมด ๔ ขอ ใหนิสิตตอบคําถามใหครบทุกขอ  

 ๓. ขอละ ๑๐ คะแนน รวมคะแนนเต็ม ๔๐ คะแนน 

  ๔. ใหเวลาต้ังแต ๐๘.๓๐-๑๐.๐๐ น.รวม ๑.๓๐ ซ.ม. 

  ๕. ใหนิสิตอธิบายและวิเคราะหประเด็นดังตอไปน้ี 

 

จงตอบคําถามเก่ียวกับรัฐธรรมนูญทางการเมืองการปกครองไทยเปนอยางไร ? 

๑. ปญหาเกี่ยวกับรัฐธรรมนูญทางการเมืองการปกครองไทย 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

๒. สาเหตุของปญหาเกี่ยวกับรัฐธรรมนูญทางการเมืองการปกครองไทย 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………….……

………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 



 
๑๒๘ 

 

๓. อุดมการณของรัฐธรรมนูญทางการเมืองการปกครองไทย 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

๔. แนวทางแกไขปญหาเกี่ยวกับรัฐธรรมนูญทางการเมืองการปกครองไทย 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

แบบทดสอบครั้งท่ี ๓  

มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั 

รายวิชาการเมืองการปกครองของไทย 

นิสิต ช้ันปที่  ๔        ปการศึกษา ๑/๒๕๕๘ 

รหัสวิชา ๐๐๐ ๑๐๓      หนวยกิต ๓ (๓-๐-๖) 

สอบวันท่ี .................................     เวลา ๐๘.๓๐-๑๐.๐๐ น. 

สอบครั้งท่ี ๓ สถาบันพระมหากษัตริย 

 

ช่ือ.................................................นามสกลุ...................................เลขที.่........................... 

คําชี้แจง ๑. คําถามเกี่ยวกับสถาบันพระมหากษัตริย 

 ๒. คําถามมีทั้งหมด ๔ ขอ ใหนิสิตตอบคําถามใหครบทุกขอ  

 ๓. ขอละ ๑๐ คะแนน รวมคะแนนเต็ม ๔๐ คะแนน 

  ๔. ใหเวลาต้ังแต ๐๘.๓๐-๑๐.๐๐ น.รวม รวม ๑.๓๐ ซ.ม. 

  ๕. ใหนิสิตอธิบายและวิเคราะหประเด็นดังตอไปน้ี 

 

จงตอบคําถามเก่ียวกับสถาบันพระมหากษัตริยเปนอยางไร ? 

๑. ปญหาเกี่ยวกับสถาบันพระมหากษัตริย 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 



 
๑๒๙ 

 

๒. สาเหตุของปญหาเกี่ยวกับสถาบันพระมหากษัตริย 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………….……

………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

๓. อุดมการณของสถาบันพระมหากษัตริย 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

๔. แนวทางแกไขปญหาเกี่ยวกับสถาบันพระมหากษัตริย 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

แบบทดสอบครั้งท่ี ๔  

มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั 

รายวิชาการเมืองการปกครองของไทย 

 

นิสิต ช้ันปที่  ๔        ปการศึกษา ๑/๒๕๕๘ 

รหัสวิชา ๐๐๐ ๑๐๓      หนวยกิต ๓ (๓-๐-๖) 

สอบวันท่ี .................................     เวลา ๐๘.๓๐-๑๐.๐๐ น. 

สอบครั้งท่ี ๔ สถาบันนิติบัญญัติ 

 

ช่ือ.................................................นามสกลุ...................................เลขที่............................ 

คําชี้แจง ๑. คําถามเกี่ยวกับสถาบันนิติบัญญัติ 

 ๒. คําถามมีทั้งหมด ๔ ขอ ใหนิสิตตอบคําถามใหครบทุกขอ  

 ๓. ขอละ ๑๐ คะแนน รวมคะแนนเต็ม ๔๐ คะแนน 

  ๔. ใหเวลาต้ังแต ๐๘.๓๐-๑๐.๐๐ น.รวม ๑.๓๐ ซ.ม. 

  ๕. ใหนิสิตอธิบายและวิเคราะหประเด็นดังตอไปน้ี 

 



 
๑๓๐ 

 

จงตอบคําถามเก่ียวกับสถาบันนิติบัญญัติเปนอยางไร ? 

๑. ปญหาเกี่ยวกับสถาบันนิติบัญญัติ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

๒. สาเหตุของปญหาเกี่ยวกับสถาบันนิติบัญญัติ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………….……

………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

๓. อุดมการณของสถาบันนิติบัญญัติ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

๔. แนวทางแกไขปญหาเกี่ยวกับสถาบันนิติบัญญัติ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

แบบทดสอบครั้งท่ี ๕ 

มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั 

รายวิชาการเมืองการปกครองของไทย 

 

นิสิต ช้ันปที่  ๔        ปการศึกษา ๑/๒๕๕๘ 

รหัสวิชา ๐๐๐ ๑๐๓      หนวยกิต ๓ (๓-๐-๖) 

สอบวันท่ี .................................     เวลา ๐๘.๓๐-๑๐.๐๐ น. 

สอบครั้งท่ี ๕ คณะรัฐมนตร ี

 

 



 
๑๓๑ 

 

ช่ือ.................................................นามสกลุ...................................เลขที.่........................... 

คําชี้แจง ๑. คําถามเกี่ยวกับคณะรัฐมนตร ี

 ๒. คําถามมีทัง้หมด ๔ ขอ ใหนิสิตตอบคําถามใหครบทุกขอ  

 ๓. ขอละ ๑๐ คะแนน รวมคะแนนเต็ม ๔๐ คะแนน 

  ๔. ใหเวลาต้ังแต ๐๘.๓๐-๑๐.๐๐ น.รวม ๑.๓๐ นาที 

  ๕. ใหนิสิตอธิบายและวิเคราะหประเด็นดังตอไปน้ี 

จงตอบคําถามเก่ียวกับคณะรัฐมนตรเีปนอยางไร ? 

๑. ปญหาเกี่ยวกับคณะรัฐมนตร ี

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

๒. สาเหตุของปญหาเกี่ยวกับคณะรัฐมนตรี 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………….……

………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

๓. อุดมการณของคณะรัฐมนตร ี

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

๔. แนวทางแกไขปญหาเกี่ยวกับคณะรัฐมนตร ี

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 



 
๑๓๒ 

 

แบบทดสอบครั้งท่ี ๖ 

มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั 

รายวิชาการเมืองการปกครองของไทย 

 

นิสิต ช้ันปที่  ๔        ปการศึกษา ๑/๒๕๕๘ 

รหัสวิชา ๐๐๐ ๑๐๓      หนวยกิต ๓ (๓-๐-๖) 

สอบวันท่ี .................................     เวลา ๐๘.๓๐-๑๐.๐๐ น. 

สอบครั้งท่ี ๖ สถาบันตุลาการ 

 

ช่ือ.................................................นามสกลุ...................................เลขที.่........................... 

คําชี้แจง ๑. คําถามเกี่ยวกับสถาบันตุลาการ 

 ๒. คําถามมีทั้งหมด ๔ ขอ ใหนิสิตตอบคําถามใหครบทุกขอ  

 ๓. ขอละ ๑๐ คะแนน รวมคะแนนเต็ม ๔๐ คะแนน 

  ๔. ใหเวลาต้ังแต ๐๘.๓๐-๑๐.๐๐ น.รวม ๑.๓๐ ซ.ม. 

  ๕. ใหนิสิตอธิบายและวิเคราะหประเด็นดังตอไปน้ี 

 

จงตอบคําถามเก่ียวกับคณะรัฐมนตรเีปนอยางไร ? 

๑. ปญหาเกี่ยวกับสถาบันตุลาการ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

๒. สาเหตุของปญหาเกี่ยวกับสถาบันตุลาการ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………….……

………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

๓. อุดมการณของสถาบันตุลาการ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 



 
๑๓๓ 

 

๔. แนวทางแกไขปญหาเกี่ยวกับสถาบันตุลาการ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

แบบทดสอบครั้งท่ี ๗ 

มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั 

รายวิชาการเมืองการปกครองของไทย 

 

นิสิต ช้ันปที่  ๔        ปการศึกษา ๑/๒๕๕๘ 

รหัสวิชา ๐๐๐ ๑๐๓      หนวยกิต ๓ (๓-๐-๖) 

สอบวันท่ี .................................     เวลา ๐๘.๓๐-๑๐.๐๐ น. 

สอบครั้งท่ี ๗ องคกรตรวจสอบการใชอํานาจรัฐและองคกรอิสระ 

 

ช่ือ.................................................นามสกลุ...................................เลขที.่........................... 

คําชี้แจง ๑. คําถามเกี่ยวกับองคกรตรวจสอบการใชอํานาจรัฐและองคกรอิสระ 

 ๒. คําถามมีทั้งหมด ๔ ขอ ใหนิสิตตอบคําถามใหครบทุกขอ  

 ๓. ขอละ ๑๐ คะแนน รวมคะแนนเต็ม ๔๐ คะแนน 

  ๔. ใหเวลาต้ังแต ๐๘.๓๐-๑๐.๐๐ น.รวม ๑.๓๐ ซ.ม. 

  ๕. ใหนิสิตอธิบายและวิเคราะหประเด็นดังตอไปน้ี 

 

จงตอบคําถามเก่ียวกับองคกรตรวจสอบการใชอํานาจรัฐและองคกรอิสระเปนอยางไร ? 

๑. ปญหาเกี่ยวกับองคกรตรวจสอบการใชอํานาจรัฐและองคกรอิสระ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

๒. สาเหตุของปญหาเกี่ยวกับองคกรตรวจสอบการใชอํานาจรัฐและองคกรอิสระ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………



 
๑๓๔ 

 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….……

………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

๓. อุดมการณขององคกรตรวจสอบการใชอํานาจรัฐและองคกรอิสระ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

๔. แนวทางแกไขปญหาเกี่ยวกับองคกรตรวจสอบการใชอํานาจรัฐและองคกรอิสระ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

แบบทดสอบครั้งท่ี ๘  

มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั 

รายวิชาการเมืองการปกครองของไทย 

 

นิสิต ช้ันปที่  ๔        ปการศึกษา ๑/๒๕๕๘ 

รหัสวิชา ๐๐๐ ๑๐๓      หนวยกิต ๓ (๓-๐-๖) 

สอบวันท่ี .................................     เวลา ๐๘.๓๐-๑๐.๐๐ น. 

สอบครั้งท่ี ๘ ระบบการเลือกต้ัง 

 

ช่ือ.................................................นามสกลุ...................................เลขที.่........................... 

คําชี้แจง ๑. คําถามเกี่ยวกับระบบการเลือกต้ัง 

 ๒. คําถามมีทั้งหมด ๔ ขอ ใหนิสิตตอบคําถามใหครบทุกขอ  

 ๓. ขอละ ๑๐ คะแนน รวมคะแนนเต็ม ๔๐ คะแนน 

  ๔. ใหเวลาต้ังแต ๐๘.๓๐-๑๐.๐๐ น.รวม ๑.๓๐ ซ.ม. 

  ๕. ใหนิสิตอธิบายและวิเคราะหประเด็นดังตอไปน้ี 

 

 

 

 



 
๑๓๕ 

 

จงตอบคําถามเก่ียวกับระบบการเลือกต้ังเปนอยางไร ? 

๑. ปญหาเกี่ยวกับระบบการเลือกต้ัง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

๒. สาเหตุของปญหาเกี่ยวกับระบบการเลือกต้ัง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………….……

………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

๓. อุดมการณของระบบการเลือกต้ัง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

๔. แนวทางแกไขปญหาเกี่ยวกับระบบการเลือกต้ัง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

แบบทดสอบครั้งท่ี ๙ 

มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั 

รายวิชาการเมืองการปกครองของไทย 

 

นิสิต ช้ันปที่  ๔        ปการศึกษา ๑/๒๕๕๘ 

รหัสวิชา ๐๐๐ ๑๐๓      หนวยกิต ๓ (๓-๐-๖) 

สอบวันท่ี .................................     เวลา ๐๘.๓๐-๑๐.๐๐ น. 

สอบครั้งท่ี ๙ การบริหารราชการแผนดิน 

 

 



 
๑๓๖ 

 

ช่ือ.................................................นามสกลุ...................................เลขที.่........................... 

คําชี้แจง ๑. คําถามเกี่ยวกับการบริหารราชการแผนดิน 

 ๒. คําถามมีทั้งหมด ๔ ขอ ใหนิสิตตอบคําถามใหครบทุกขอ  

 ๓. ขอละ ๑๐ คะแนน รวมคะแนนเต็ม ๔๐ คะแนน 

  ๔. ใหเวลาต้ังแต ๐๘.๓๐-๑๐.๐๐ น.รวม ๑.๓๐ นาที 

  ๕. ใหนิสิตอธิบายและวิเคราะหประเด็นดังตอไปน้ี 

 

จงตอบคําถามเก่ียวกับการบริหารราชการแผนดินเปนอยางไร ? 

๑. ปญหาเกี่ยวกับการบริหารราชการแผนดิน 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

๒. สาเหตุของปญหาเกี่ยวกับการบริหารราชการแผนดิน 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………….……

………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

๓. อุดมการณของการบริหารราชการแผนดิน 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

๔. แนวทางแกไขปญหาการบริหารราชการแผนดิน 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 



 
๑๓๗ 

 

แบบทดสอบครั้งท่ี ๑๐  

มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั 

รายวิชาการเมืองการปกครองของไทย 

 

นิสิต ช้ันปที่  ๔        ปการศึกษา ๑/๒๕๕๘ 

รหัสวิชา ๐๐๐ ๑๐๓      หนวยกิต ๓ (๓-๐-๖) 

สอบวันท่ี .................................     เวลา ๐๘.๓๐-๑๐.๐๐ น. 

สอบครั้งท่ี ๑๐ ความสัมพันธระหวางพระพุทธศาสนากับการเมืองการปกครองของไทย 

 

ช่ือ.................................................นามสกลุ...................................เลขที.่........................... 

คําชี้แจง ๑. คําถามเกี่ยวกับการบริหารราชการแผนดิน 

 ๒. คําถามมีทั้งหมด ๔ ขอ ใหนิสิตตอบคําถามใหครบทุกขอ  

 ๓. ขอละ ๑๐ คะแนน รวมคะแนนเต็ม ๔๐ คะแนน 

  ๔. ใหเวลาต้ังแต ๐๘.๓๐-๑๐.๐๐ น.รวม ๑.๓๐ นาที 

 ๕. ใหนิสิตอธิบายและวิเคราะหประเด็นดังตอไปน้ี 

 

จงตอบคําถามเก่ียวกับความสัมพันธระหวางพระพุทธศาสนากับการเมืองการปกครองของไทยเปน

อยางไร ?  

๑. ปญหาเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางพระพุทธศาสนากับการเมืองการปกครองของไทย 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

๒. สาเหตุของปญหาเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางพระพุทธศาสนากับการเมืองการ

ปกครองของไทย 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………….……

………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

๓. อุดมการณของความสัมพันธระหวางพระพุทธศาสนากับการเมืองการปกครองของไทย 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………



 
๑๓๘ 

 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

๔. แนวทางแกไขปญหาความสัมพันธระหวางพระพุทธศาสนากับการเมืองการปกครอง

ของไทย 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
๑๓๙ 

 

แบบสอบถามเพื่อประเมินรูปแบบการจัดการเรียนการสอน 
เรื่อง 

รูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมอืงการปกครองไทยดวยหลักอริยสจัของนิสิตระดับปริญญาตรี  

สาขาวิชารัฐศาสตร  

Study and teaching, with the main political extinction of undergraduate students. 

Faculty of Political Science  collegiate chapter. 

………………………………………………………………………………………… 

คําชี้แจง 

  ๑.แบบประเมินผลการตรวจสอบชุดน้ี จัดทําข้ึนเปนสวนหน่ึงของการวิจัยเพื่อรูปแบบ

การเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจของนิสิตระดับปริญญาตรี 

สาขาวิชารัฐศาสตร วิทยาลัยสงฆเพื่อรวบรวมเปนขอมูลทางวิชาการสําหรับศึกษาคนควา และเพื่อ

ประโยชนสําหรับการวิจัย 

 ผูวิจัยจึงใครขอความกรุณาจากทานในการตอบแบบสอบถามใหครบทุกขอ ตาม
ความเห็นของทาน เพื่อจะนําไปวิเคราะหใหเปนประโยชนดังที่กลาวขอมูลที่ทานตอบจะถือเปน
ความลับในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลบนแบบภาพรวมเทาน้ัน 
 ๒. แบบประเมินผลมีทั้งหมด ๓ ตอน ไดแก  
   ตอนท่ี ๑ ขอมูลสวนตัวของผูประเมินผล 
   ตอนท่ี ๒ แบบประเมิลผลการตรวจสอบรูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการ

ปกครองไทยดวยหลักอริยสัจของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร  

    ตอนท่ี ๓ ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
  
ผูวิจัยขอขอบคุณทุกทานที่กรุณาสละเวลาในการตอบแบบสอบถามน้ีเปนอยางสูง 
 
 
 

ดร.ธงชัย สิงอุดม  
และคณะผูวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 



 
๑๔๐ 

 

                     เลขที่แบบสอบถาม...............................        
 
 
ตอนท่ี ๑ แบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของผูประเมินผล 
คําช้ีแจง โปรดทําเครื่องหมาย     ลงในชอง        หนาขอความที่เปนจริง 
๑.เพศ 
            ภิกษุ/สามเณร              เพศชาย             เพศหญิง 
 
๒. อายุ 
               อายุ ๑๕ – ๒๕ ป                                 อายุ ๒๖ –๓๖ ป             
               อายุ ๓๗ –๔๗ ป                                  อายุ ๔๘ – ๕๘ ป  
               อายุ ๕๙ ปข้ึนไป   
 
๓.  ระดับการศึกษา 
    นิสิตช้ันปที่ ๑                  นิสิตช้ันปที่ ๒ 
                นิสิตช้ันปที่ ๓                  นิสิตช้ันปที่ ๔ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๑๔๑ 

 

ตอนท่ี ๒ : แบบประเมิลผลการตรวจสอบรูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทย

ดวยหลักอริยสัจของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร  

คําชี้แจง : โปรดกากบาทเครื่องหมาย  ลงในชองความคิดเห็นตามความเปนจริงมากที่สุด 

 

ขอ 
รูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการ
ปกครองไทยดวยหลักอริยสัจของนิสิตระดับ
ปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร  

ระดับของคะแนน 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ที่สุด 

รูปแบบการจัดการเรียนการสอน 

๑ นิสิตมีความเขาใจตอประเด็นการเรียนการสอน      
๒ การวางแผนมีความครอบคุลมประเด็นปญหา      
๓ การจัดตารางการเรียนการสอนมีความเหมาะสม      
๔ สื่อการสอนสามารถเขาใจไดงาย      
๕ ระบบการวัดและประเมินผลมีความชัดเจน      
๖ ความพรอมของอาจารย      
๗ ความพรอมของนิสิต      
๘ ระยะเวลาในการเรียนการสอน      
๙ การบรรยายเปนไปตามลําดับ      

๑๐ สถานทีม่ีความเหมาะสมตอการเรียนการสอน      

ขอ รูปแบบการวิเคราะหตามหลักอริยสัจสี ่
ระดับของคะแนน 

มาก 
มาก
ที่สุด 

ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ที่สุด 

๑ สามารถแยกแยะปญหาทางการ เมืองการ
ปกครอง 

     

๒ สามารถมองวิกฤติปญหาทางการเมืองการ
ปกครองไดอยางชัดเจน 

     

๓ รูปญหาสาเหตุของปญหาทางการเมืองการ
ปกครอง 

     

๔ รูปจจัยที่ทําใหเกิดวิกฤติปญหาทางการเมืองการ
ปกครอง 

     

๕ เขาใจเปาหมายหรืออุดมการณทางการเมืองการ
ปกครองไดอยางชัดเจน 

     

๖ รูสิท ธิหนาที่ของความเปนพลเมืองที่ ดีตาม
ลักษณะการปกครองประชาธิปไตย 

     



 
๑๔๒ 

 

๗ นิสิตสามารถวิเคราะหแนวทางการแกไขปญหา
ทางการเมืองปกครองได 

     

๘ นิสิตสามารถมองทิศทางการแกไขวิกฤติปญหา
ทางการเมืองการปกครองได 

     

ขอ รูปแบบการระดมความคิดแบบกลุม 
ระดับของคะแนน 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ที่สุด 

๑ นิสิตสามารถมองปญหาไดลึกซึ้ง      

๒ มีความสามารถในการมองปญหาไดกวางข้ึน      

๓ มองประเด็นปญหาอยางสรางสรรค      

๔ สามารถแยกแยะปญหาไดอยางชัดเจน      

๕ นิสิตมีจินตนาการทางทางการเมืองการปกครอง      

๖ สามารถคิดวิเคราะหอยางละเอียดมากย่ิงข้ึน      

๗ สามารถวิเคราะหปญหาไดตรงประเด็น      

๘ มีความมุงมั่นตอการเสนอความคิดเห็น      

๙ มีแนวทางแกไขปญหาเปนอันหน่ึงอันเดียวกัน      

๑๐ มีเปาหมายตอการแกไขปญหารวมกัน      

ขอ รูปแบบการสรุปประเด็นปญหา 
ระดับของคะแนน 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ที่สุด 

๑ สามารถสังเคราะหปญหาทางการเมืองการ
ปกครองไดอยางเปนระบบ 

     

๒ สามารถสรุปประเด็นปญหาทางการเมืองการ
ปกครองไดอยางชัดเจน 

     

๓ สามารถจัดกลุ มประเด็นสาเหตุปญหาทาง
การเมืองการปกครอง 

     

๔ สามารถมองอุดมการณทางการเมืองการปกครอง
ไปในทิศทางเดียวกัน 

     

๕ นิสิตมองวิกฤติปญหาทางเมืองการปกครองให
เปนโอกาสในการเรียนรู 

     

๖ สามารถสรุปแนวทางแกไขปญหาทางการเมือง
การปกครองไดอยางเปนรูปธรรม 

     

๗ นิสิตสามารถวิเคราะหสรุปประเด็นปญหาไดดวย
ตนเอง 

     

๘ นิสิตสามารถจะอธิบายถึงประเด็นปญหา สาเหตุ
ทางการเมืองการปกครองได 

     



 
๑๔๓ 

 

๙ นิสิตสามารถจะอธิบายอุดมการณทางการเมือง
การปกครองได 

     

๑๐ นิสิตสามารถอธิบายถึงแนวทางการแกไขปญหา
ทางการเมืองการปกครองได 

     

 
ตอนท่ี ๓   ขอเสนอแนะเพิ่มเติม  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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๑๔๔ 

 

\ 
การกําหนดแผนการเรียนการสอนเกณฑการประเมินผล และระดับคะแนน 

 

ประมวลรายวิชา (Course Syllabus) 
 

๑. หลักสูตร  พุทธศาสตรบัณฑิต 

๒. หมวดวิชา  หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 

๓. รหัสวิชา  ๐๐๐ ๑๐๓ 

๔. ชื่อวิชา  การเมืองการปกครองของไทย 

 

๕. คําอธิบายรายวิชา 

  ศึกษาความรูทั่วไปเกี่ยวกับการเมืองและการปกครอง สถานการณการเมืองการปกครองไทย 

สถาบันทางการเมือง รัฐธรรมนูญ สถาบันพระมหากษัตริย สถาบันนิติบัญญัติ คณะรัฐมนตรี สถาบัน

ตุลาการ องคกรตรวจสอบการใชอํานาจรัฐและองคกรอิสระ ระบบการเลือกต้ัง การบริหารราชการ

แผนดินรวมทั้งระบบความสัมพันธระหวางพระพุทธศาสนากับการเมืองการปกครองของไทย 

 

๖. วัตถุประสงครายวิชา 

  ๑ เพื่อใหรายวิชามีความทันสมัยและสอดคลองกับสถานการณที่เปลี่ยนแปลงไปในปจจุบัน 

  ๒.เพื่อใหรายวิชาไดเปดเครื่องมือในการเปดโลกทัศนของนิสิตกวางขวาง และเขาใจโลก

และสังคมมากข้ึน   

 ๓. เพื่อเตรียมความพรอมดานปญญาใหนิสิตสามารถนําความรูและความเขาใจที่ไดรับ

ในทางการเมืองการปกครองของไทยเปนพื้นฐานสําหรับการศึกษาวิชาอื่นๆ 

  ๔. เพื่อใหนิสิตสามารถคนควาหาขอเท็จจริง คิดวิเคราะห สังเคราะห และสามารถนํา

ความรู ทักษะ และความเขาใจเกี่ยวกับการเมืองการปกครองไทย และสามารถนําไปใชใน

ชีวิตประจําวันได 

 

จุดมุงหมายของรายวิชา 

๑.๑ เพื่อใหนิสิตมีความรูความเขาเกี่ยวกับการเมืองการปกครองของไทยต้ังแตอดีตจนถึง

ปจจุบัน 

๑.๒ เพื่อใหนิสิตสามารถอธิบายองคประกอบทางการเมืองการปกครองของไทยได 

๑.๓ เพื่อใหนิสิตสามารถอธิบายความสัมพันธระหวางพระพุทธศาสนากับการเมืองการ

ปกครองของไทยได 



 
๑๔๕ 

 

๗.ขอบขายรายวิชา 

๑. สถานการณการเมืองการปกครองไทย  

๒. รัฐธรรมนูญไทย 

๓. สถาบันพระมหากษัตริย 

๔. สถาบันนิติบัญญัติ 

๕. คณะรัฐมนตร ี

๖. สถาบันตุลาการ 

๗. องคกรตรวจสอบการใชอํานาจรัฐและองคกรอิสระ 

๙. ระบบการเลือกต้ัง 

๙. การบริหารราชการแผนดิน 

๑๐. ระบบความสัมพันธระหวางพระพุทธศาสนากับการเมืองการปกครองของไทย 

 

๘. กิจกรรมการเรียนรู 

  การบรรยาย การระดมความคิด การฝกทักษะการวิเคราะห การคนควาเอกสารรายงาน 

การนําเสนอหนาช้ันเรียน และการใชสื่อประกอบการเรียนการสอน 

 

๙. สื่อประกอบการเรียนการสอน 

  เอกสารประกอบการสอน ตํารา หนังสือ สื่ออินเตอรเน็ต และเครื่องโปรเจ็คเตอรประกอบ

การบรรยาย 

 

๑๐. การประเมินผล 

  ดานจิตพิสัย 

  ความรวมมือ ความต้ังใจ มีสวนรวม มนุษยสัมพันธ รับผิดชอบรอยละ ๑๐ 

  ดานพุทธิพิสัย 

  ความรู ความเขาใจ การประยุกตใช การคนควา รายงาน การสอบกลางภาครอยละ ๒๐ 

  ดานทักษะวิสัย 

การวิเคราะห สังเคราะห ความพรอม ความเช่ียวชาญ และการแสดงออก รอยละ ๖๐  

สอบปลายภาคเรียน        รอยละ ๖๐ 

  รวมทั้งหมด      รอยละ ๑๐๐ 

 

 

 



 
๑๔๖ 

 

๑๑. เกณฑการประเมินผล และระดับคะแนน 

  

เกณฑคะแนน ความหมาย ระดับ คาระดับ 

๙๑ - ขึ้นไป ดีเยี่ยม A ๔.๐ 

๘๖ - ๙๐ ดีมาก B+ ๓.๕ 

๘๑ - ๘๕ ดี B ๓.๐ 

๗๖ – ๘๐ พอใช C+ ๒.๕ 

๗๑ – ๗๕ คอนขางพอใช C ๒.๐ 

๖๖ – ๗๐ คอนขางออน D+ ๑.๕ 

๖๑ – ๖๕ ออน D ๑.๐ 

ต่ํากวา ๖๐ ไมผาน F ๐ 

 

๑๒. เอกสารประกอบการเรียนการสอน และแหลงคนควาขอมูล 

 ๑. เอกสารประกอบการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองของไทย 

 ๒. รายงานวิจัย ตํารา หนังสือ วารสารตาง ๆ  

 ๓. หนังสือพิมพรายสัปดาห รายวัน และรายเดือน 

 ๔. หองสมุดมหาวิทยาลัยตาง ๆ  

 ๕. หองปฏิบัติการคอมพิวเตอรในมหาวิทยาลัย 

๑๓. แผนการสอน 

สัปดาหท่ี หัวขอ/รายละเอียด 
กิจกรรมการเรียน การสอน  สื่อท่ี

ใช  

ความรูเบ้ืองตนเก่ียวกับการเมืองการปกครอง 

-ที่มาและความหมาย 

-รูปแบบการปกครอง 

-การปกครองแบบเผด็จการ 

-การปกครองแบบเผด็จการ 

-ประชาธิปไตยกับประเทศไทย 

-ปญหาการเมืองการปกครองของไทย 

- บรรยาย อธิบาย และยกตัวอยาง

ประกอบ 

- อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

- มอบหมายการทํารายงานกลุม 

-ระดมความคิดเห็น 

รัฐธรรมนูญ 

-ความหมายของรัฐธรรมนูญ 

-ความสําคัญของรัฐธรรมนูญ 

-ประเภทของรัฐธรรมนูญ 

- บรรยาย อธิบาย และยกตัวอยาง

ประกอบ 

- อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 



 
๑๔๗ 

 

สัปดาหท่ี หัวขอ/รายละเอียด 
กิจกรรมการเรียน การสอน  สื่อท่ี

ใช  

-เน้ือหาสาระสําคัญของรัฐธรรมนูญ 

-ความเปนมาของรัฐธรรมนูญไทย 

-รัฐธรรมนูญฉบับตาง ๆ ของไทยในอดีต 

-สาระสําคัญแหงรัฐธรรมนูญฉบับที่ ๑๖ : พ.ศ. 

๒๕๔๐ 

-ประโยชนของการใชรัฐธรรมนูญฉบับปจจุบัน 

-ปญหาของรัฐธรรมนูญของไทย 

สถาบันพระมหากษัตริย 

-ความหมายตามรูปศัพท 

-ความหมายในทางการเมืองการปกครอง 

-สถานะของพระมหากษัตริยไทย 

-สถานะของพระมหากษัตริยในสังคมไทย 

-พระราชอํานาจของพระมหากษัตริย 

-พระมหากษัตริยภายใตรัฐธรรมนูญ 

-สิทธิของพระมหากษัตริยในระบอบประชาธิปไตย 

-ผูสําเร็จราชการแทนพระองคการสืบราชสมบัติ 

-ปญหาเกี่ยวกับสถาบันพระมหากษัตริย 

- บรรยาย อธิบาย และยกตัวอยาง

ประกอบ 

- อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

สถาบันนิติบัญญัติ 

-ความเปนมาของรัฐสภาไทย 

-อํานาจหนาที่ของรัฐสภา 

-ความสัมพันธระหวางฝายนิติบัญญัติกับฝาย

บริหาร 

-การประชุมสภา 

-ญัตติ 

-การตราพระราชบัญญัติหรือพระราชบัญญัติ

ประกอบรัฐธรรมนูญ 

-การตราพระราชกําหนด 

-กระทูถาม 

- บรรยาย อธิบาย และยกตัวอยาง

ประกอบ 

- อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 



 
๑๔๘ 

 

สัปดาหท่ี หัวขอ/รายละเอียด 
กิจกรรมการเรียน การสอน  สื่อท่ี

ใช  

-การเปดอภิปรายทั่วไป 

-สภาผูแทนราษฎร 

-วุฒิสภา 

-อํานาจและหนาที่ 

-ปญหาของนิติบัญญัติ 

คณะรัฐมนตร ี

-ที่มาและความหมาย 

-กระบวนการในการจัดต้ังคณะรัฐมนตร ี

-ประเภทของรัฐมนตรี 

-คณะรัฐมนตรีภายใตรัฐธรรมนูญฉบับใหม 

-คุณสมบัติของรัฐมนตร ี

-การพนจากตําแหนงของคณะรัฐมนตร ี

-อํานาจหนาที่ของคณะรัฐมนตร ี

-บทบาทและหนาที่ของนายกรัฐมนตรี 

-ความรับผิดชอบของคณะรัฐมนตร ี

-ปญหาที่เกิดจากการที่รัฐบาลขาดเสถียรภาพและ

ความชอบธรรมที่มีตอการเมืองไทย 

-ปญหาของคณะรัฐมนตรี 

- บรรยาย อธิบาย และยกตัวอยาง

ประกอบ 

- อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

สอบกลางภาค   

สถาบันตุลาการ 

-ความหมายของศาล 

-ความเปนมาของศาลไทย 

-ศาลตามรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 

๒๕๔๐ 

-ระบบศาลของประเทศไทย 

-ศาลรัฐธรรมนูญ 

-ศาลยุติธรรม 

-แผนภูมิของศาลยุติธรรม 

- บรรยาย อธิบาย และยกตัวอยาง

ประกอบ 

- อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 



 
๑๔๙ 

 

สัปดาหท่ี หัวขอ/รายละเอียด 
กิจกรรมการเรียน การสอน  สื่อท่ี

ใช  

-ศาลปกครอง 

-แผนภูมิกระบวนการพิจารณาคดีปกครอง 

-ศาลฎีกาแผนกคดีอาญาของผูดํารงตําแหนงทาง

การเมือง 

-ศาลทหาร 

-ปญหาสถานบันตุลาการ 

องคกรตรวจสอบการใชอํานาจรัฐและองคกร

อิสระ 

-ประเภทองคกร 

-คณะกรรมการปองกันและปราบปรามการทุจริต

แหงชาติ 

-คณะกรรมการการเลือกต้ัง 

-คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแหงชาติ 

-ผูตรวจการแผนดินของรัฐสภา 

-คณะกรรมการตรวจเงินแผนดิน 

-คณะกรรมการกิจการกระจายเสียงและกิจการ

โทรทัศนแหงชาติ (กสช.) 

-คณะกรรมการกิจการโทรคมนาคมแหงชาติ (กทช.) 

-สภาที่ปรึกษาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 

-องคกรอิสระดานสิ่งแวดลอม 

-องคกรอิสระคุมครองผูบริโภค 

-ปญหาขององคกรตรวจสอบการใชอํานาจรัฐและ

องคกรอิสระ 

- บรรยาย อธิบาย และยกตัวอยาง

ประกอบ 

- อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

พรรคการเมืองและกลุมผลประโยชน 

-ความหมายพรรคการเมือง 

-ระบบพรรคการเมือง 

-บทบาทของพรรคการเมือง 

-ลักษณะสําคัญของพรรคการเมือง 

- บรรยาย อธิบาย และยกตัวอยาง

ประกอบ 

- อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 



 
๑๕๐ 

 

สัปดาหท่ี หัวขอ/รายละเอียด 
กิจกรรมการเรียน การสอน  สื่อท่ี

ใช  

-หนาที่และความรับผิดชอบของพรรคการเมือง 

-ความสําคัญของพรรคการเมือง 

-ความเปนมาของพรรคการเมืองไทย 

-การจัดต้ังพรรคการเมือง 

-การรวมพรรคการเมือง 

-การเลิกหรือยุบพรรคการเมือง 

-ประชาชนมีสวนรวมในพรรคการเมือง--บทบาท

ของกลุมผลประโยชน 

-ประเภทของกลุม 

-การแบงกลุมตามลักษณะของกิจกรรม 

-ลักษณะกลุมผลประโยชนไทย 

-ปญหาพรรคการเมืองและกลุมผลประโยชน 

๐ 

การเลือกต้ัง 

-ความสําคัญ 

-คุณประโยชนของการเลือกต้ัง 

-หนาที่การไปใชสิทธิเลือกต้ัง 

-ประวัติการเลือกต้ังของไทย 

-การเลือกต้ังตามรัฐธรรมนูญฉบับปจจุบัน 

-คุณสมบัติของผูมีสิทธิเลือกต้ัง 

-บุคคลตองหามมิใหใชสิทธิเลือกต้ังการเสียสิทธิ

เลือกต้ัง 

-บุคคลที่ใชสิทธิเลือกต้ังนอกอาณาจักร 

-ขอหามผูสมัครรับเลือกต้ังในระหวางหาเสียง

เลือกต้ัง 

-การสนับสนุนการเลือกต้ังโดยรัฐ 

-องคกรที่เกี่ยวของกับกระบวนการเลือกต้ังของไทย 

-เจาพนักงานดําเนินการเลือกต้ัง 

-การมีสวนรวมของประชาชนในกระบวนการ

เลือกต้ัง 

- บรรยาย อธิบาย และยกตัวอยาง

ประกอบ 

- อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 



 
๑๕๑ 

 

สัปดาหท่ี หัวขอ/รายละเอียด 
กิจกรรมการเรียน การสอน  สื่อท่ี

ใช  

-บัญชีรายช่ือภาคและจังหวัดตามประกาศนาย

ทะเบียนพรรคการเมือง 

-การเลือกต้ังที่ไมประสบผลสําเร็จ 

-ปญหาระบบการเลือกต้ัง 

๑ 

การบริหารราชการแผนดิน 

-แนวคิดเกี่ยวกับหลักการจัดระเบียบการบริหาร

ราชการแผนดิน 

-ความเปนมาของการบริหารราชการแผนดินของ

ไทย 

-การบริหารราชการแผนดินในปจจุบัน 

-การบริหารราชการสวนกลาง 

-การบริหารราชการสวนภูมิภาค 

-การบริหารราชการสวนทองถ่ิน 

-องคการบริหารสวนจังหวัด 

-เทศบาล 

-องคการบริหารสวนตําบล 

-กรุงเทพมหานคร 

-เมืองพัทยา 

-ปญหาการบริหารราชการแผนดิน 

- บรรยาย อธิบาย และยกตัวอยาง

ประกอบ 

- อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

๒ 

พระพุทธศาสนากับการเมืองการปกครองของ

ไทย 

-พระพุทธศาสนากับการเมืองการปกครอง 

-มุมมองเรื่องพระพุทธศาสนากับสังคม 

-หลักธรรมที่เกี่ยวกับการเมืองการปกครอง 

-ประชาธิปไตยกับอธิปไตย ๓ ในพระพุทธศาสนา 

-สังคมสงฆสังคมตัวอยาง  

-ปญหาความสัมพันธระหวางพระพุทธศาสนากับ

การเมืองการปกครองของไทย 

- บรรยาย อธิบาย และยกตัวอยาง

ประกอบ 

- อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 



 
๑๕๒ 

 

สัปดาหท่ี หัวขอ/รายละเอียด 
กิจกรรมการเรียน การสอน  สื่อท่ี

ใช  

๓ 

นําเสนอรายงานประจําวิชาการเมืองกับการ

ปกครองของไทย 

-นําเสนอรายงาน 

-ถาม-ตอบประเด็นที่ทํารายงาน 

๔ 

สรุปเ น้ือหา ต้ังแตสัปดาหที่  ๑ เพื่ อให นิสิตได

มองเห็นภาพรวมของเน้ือหาวิชาทั้งหมด 

- บรรยาย อธิบาย และยกตัวอยาง

ประกอบ 

- อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

๕ 

สอบปลายภาค  

 
คณุภาพของแผนการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองของไทย 

 

แผนการจัดการเรียนการสอนท่ี 
ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญทานท่ี 

สรุป    
 แปลผล 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 
คา 
IOC 

แปล
ผล 

แผนการจัดการเรียนการสอน ๑ +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๑.๐ ใชได 

แผนการจัดการเรียนการสอน ๒ +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๑.๐ ใชได 

แผนการจัดการเรยีนการสอน ๓ +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๑.๐ ใชได 

แผนการจัดการเรียนการสอน ๔ +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๑.๐ ใชได 

แผนการจัดการเรียนการสอน ๕ +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๑.๐ ใชได 

แผนการจัดการเรียนการสอน ๖ +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๑.๐ ใชได 

แผนการจัดการเรียนการสอน ๗ +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๑.๐ ใชได 

แผนการจัดการเรียนการสอน ๘ +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๑.๐ ใชได 

แผนการจัดการเรียนการสอน ๙ +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๑.๐ ใชได 

แผนการจัดการเรียนการสอน ๑๐ +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๑.๐ ใชได 

 



๑๕๓ 
 

ประวัตินกัวิจัย 
มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั 

 

 

๑. ชื่อ - นามสกุล  
 ๑.๑ ภาษาไทย  ดร.ธงชัย สิงอุดม 
 ๑.๒ ภาษาอังกฤษ  Dr.Tongchai singudom 
๒. ตําแหนงทางวิชาการ รองผูอํานวยการวิทยาลัยสงฆเลย 
๓. ตําแหนงการบริหาร กรรมการบริหารหลักสูตรพุทธศาสตรบัณฑิต สาขาวิชารัฐศาสตร                     
๔. สังกัดหนวยงาน/คณะ วิทยาลัยสงฆเลย 
๕. ท่ีอยูท่ีติดตอได 
 บานเลขที่  ๑๑๙   หมูที่  ๕  ตรอก/ซอย -  ถนน - 

 แขวง/ตําบล  ศรีสองรัก เขต/อําเภอ เมอืง 
 จังหวัด        เลย รหสัไปรษณีย ๔๒๑๐๐ 
 โทรศัพท      - โทรสาร - 
 โทรศัพทมือถือ  ๐๘๕-๗๔๐๙๖๘๑ อีเมล  thongchai_07@hotmail.co.th 
๖. วุฒิการศึกษา ปริญญาเอก (รัฐประศาสนศาสตร) 
๗. สาขาวิชาท่ีเชี่ยวชาญ   รัฐประศาสนศาสตร 
  



๑๕๔ 
 

ประวัตินกัวิจัย 
มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั 

 

 

๑. ชื่อ - นามสกุล  
 ๑.๑ ภาษาไทย  ดร.สามารถ บุญรัตน 
 ๑.๒ ภาษาอังกฤษ  Dr.Samart Boonrat 
๒. ตําแหนงทางวิชาการ อาจารยประจําวิทยาลัยสงฆเลย 
๓. ตําแหนงการบริหาร กรรมการหลักสูตรพุทธศาสตรบัณฑิต สาขาวิชารัฐศาสตร                     
๔. สังกัดหนวยงาน/คณะ วิทยาลัยสงฆเลย 
๕. ท่ีอยูท่ีติดตอได 
 บานเลขที่  ๖/๑   หมูที่  ๗  ตรอก/ซอย -  ถนน - 

 แขวง/ตําบล  พวงพรมคร เขต/อําเภอ เคียนซา 
 จังหวัด        สุราษฏรธานี รหสัไปรษณีย ๘๔๑๖๐ 
 โทรศัพท      - โทรสาร - 
 โทรศัพทมือถือ  ๐๘๙-๒๙๐๙๗๗๕ อีเมล sboonrut@gmail.com 
๖. วุฒิการศึกษา ปริญญาเอก (รัฐประศาสนศาสตร) 
๗. สาขาวิชาท่ีเชี่ยวชาญ   รัฐประศาสนศาสตร 
  



๑๕๕ 
 

ประวัตินกัวิจัย 
มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั 

 

 

๑. ชื่อ - นามสกุล  
 ๑.๑ ภาษาไทย  นายธีระวัฒน  แสนคํา 
 ๑.๒ ภาษาอังกฤษ  Mr. Teerawatt  Sankom   
๒. ตําแหนงทางวิชาการ อาจารย 
๓. ตําแหนงการบริหาร อาจารยประจาํหลักสูตรพุทธศาสตรบัณฑิต  สาขาวิชาพระพุทธศาสนา  

๔. สังกัดหนวยงาน/คณะ วิทยาลัยสงฆเลย 
๕. ท่ีอยูท่ีติดตอได 
 บานเลขที่  ๑๒๗   หมูที่  ๗  ตรอก/ซอย -  ถนน - 

 แขวง/ตําบล  โนนเมือง เขต/อําเภอ นากลาง 
 จังหวัด        หนองบัวลําภู รหสัไปรษณีย ๓๙๑๗๐ 
 โทรศัพท      - โทรสาร - 
 โทรศัพทมือถือ  ๐๘๙-๗๑๓๒๑๐๓ อีเมล  teerawattano@hotmail.com 
๖. วุฒิการศึกษา ปริญญาโท (ประวัติศาสตร) 
๗. สาขาวิชาท่ีเชี่ยวชาญ   พุทธศิลป  วัฒนธรรม  และการจัดการทองเที่ยว 

 
  



สรุปโครงการวิจัย 
 

สัญญาเลขท่ี ว.๑๓๓/๒๕๕๘ 

ชื่อโครงการ รูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจของนิสิตระดับ

ปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร  
หัวหนาโครงการ ดร.ธงชัย สิงอุดม และคณะ รองผูอํานวยการวิทยาลัยสงฆเลย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย มือถือ 0857409681 E-mail : thongchai_07@hotmail.co.th 

ความเปนมาและความสําคัญ 

 การวิจัยเรื่อง “รูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจของ

นิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร” เกิดจากการมองเห็นคุณคาและศักยภาพที่จะสามารถจะ

พัฒนาการเรียนการสอนวิชาการเมืองการปกครองไทยของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร ให

สามารถจะกําหนดหลักการและกระบวนวิธีการที่จะนําไปสูการวิเคราะหอยางมีเหตุผลดวยการนําหลัก

อริยสัจทั้ง ๔ ประการ ไดแก ทุกข คือ การกําหนดปญหาทางการเมืองการปกครอง ที่ชวยใหผูสอนกําหนด

บทเรียน การนําเสนอปญหาอยางละเอียด และชวยใหผูสอนชวยผูเรียนใหไดศึกษาพิจารณาดูปญหาที่

เกิดข้ึนดวยตนเอง สมุทัย คือ การต้ังสมมติฐานเพื่อหาคําตอบ ทําใหผูสอนชวยใหผูเรียนใหไดพิจารณาดวย

ตัวเองวาสาเหตุของปญหา และผูสอนชวยผูเรียนใหไดเกิดความเขาใจและตระหนักวาในการแกปญหาใด ๆ 

นิโรธ คือ การทดลองเก็บขอมูลหรือการกําหนดเปาหมายใหชัดเจน ใชเทคนิคการแบงงานและการทํางาน

เปนกลุมและเสนอแนะวิธีการจดบันทึกขอมูลผูสอน และมรรค คือการวิเคราะหขอมูลและอุปสรรค รวมทั้ง

การวิเคราะหแนวทางแกไขปญหาทางการเมืองการปกครองเปนการชวยใหผูเรียนเกิดความเขาใจ  

วัตถุประสงคโครงการ 

๑. เพื่อศึกษาพัฒนาการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจของนิสิต

ระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร  

๒. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจของ

นิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร  

๓. เพื่อเสนอรูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจของนิสิต

ระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร  

ผลการวิจัย 

๑. การพัฒนาการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจของนิสิต

ระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร พบวา คะแนนเฉลี่ยของนิสิตจากการประเมินพฤติกรรมกอนกิจกรรม

การเรียนการสอนที่เรียนในรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจเทากับ ๒.๔๕ และสวนคา

เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ ๐.๒๘ คิดเปนรอยละ ๖๑.๒๕ ของคะแนนเต็ม ๔๐ คะแนน  และ คะแนนเฉลี่ย

ของนิสิตจากการประเมินพฤติกรรมหลังกิจกรรมการเรียนการสอนที่เรียนในรายวิชาการเมืองการปกครอง



๑๕๗ 
 

ไทยดวยหลักอริยสัจเทากับ ๓.๕๓ และสวนคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ ๐.๑๖ คิดเปนรอยละ ๘๘.๐๐ 

ของคะแนนเต็ม ๔๐ คะแนน 

๒. ผลสัมฤทธ์ิการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจของนิสิต

ระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร พบวา  

๑) คาคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบเพื่อวัดผลสัมฤทธ์ิการเรียนการสอนรายวิชา

การเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจ กอนเรียนเทากับ ๒.๔๕ และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 

๐.๒๘ คิดเปนรอยละ ๖๑.๗๕ จากคะแนนเต็ม ๔๐ คะแนน และคาคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบ

เพื่อวัดผลสัมฤทธ์ิการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองดวยหลักอริยสัจ หลักเรียนเทากับ ๓.๕๓  

และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ ๐.๑๖ คิดเปนรอยละ ๘๗.๗๕ จากคะแนนเต็ม ๔๐ คะแนน 

๒) ผลสัมฤทธ์ิการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองดวยหลักอริยสัจกอนเรียนมี

คาเฉลี่ยกอนเรียนเทากับ ๒๔.๗๐ คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ ๓.๑๖ และคาเฉลี่ยกอนเรียนเทากับ

๓๕.๑๐ และหลังเรียนเทากับ ๑.๕๙ เมื่อนําไปทดสอบความแตกตางดวยสถิต t พบวา ผลสัมฤทธ์ิการเรียน

การสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิตที่ ๐.๐๕  

๓) คะแนนคาเฉลี่ยจากการประเมินผลระหวางจัดแผนการเรียนการสอนรายวิชาการเมือง

การปกครองดวยหลักอริยสัจ ทั้ง ๑๐ แผนการเรียนรู มีคาเทากับ ๖๑.๗๕ คิดเปนรอยละ ๖๑.๗๘ ของ

คะแนนเต็ม ๑๐๐ คะแนน และผลทดสอบการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการสอนมีคาเฉลี่ยเทากับ 

๒.๔๕ คิดเปนรอยละ ๘๗.๗๕ ของคะแนนเต็ม ๔๐ ดังน้ันผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการสอนรายวิชาการ

การเมืองการปกครองดวยหลักอริยสัจของนิสิตช้ันที่ ๔ จํานวน ๑๐ รูป/คน วิทยาลัยสงฆเลย มีคา

ผลสัมฤทธ์ิการเรียนการสอนเทากับ ๖๑.๗๕/๘๗.๗๕ ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กําหนด 

๓. รูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจของนิสิตระดับ

ปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร พบวา  

รูปแบบการจัดการเรียนการสอน พบวา การสรางความเขาใจตอประเด็นการเรียนการสอนที่มี

ความสําคัญตอองคความรูพื้นฐาน การวางแผนมีความครอบคลุมประเด็นแตละปญหาการเมืองการ

ปกครองของไทย การจัดตารางการเรียนการสอนมีความเหมาะสม สถานที่มีความเหมาะสมตอการเรียน

การสอนโดยหองขนาดใหญ ระบบการวัดและประเมินผลมีความชัดเจนที่สามารถทําใหเกิดความสบายใจ 

ความพรอมของอาจารยที่มีสําคัญอยางมากตอการมีสวนรวมของนิสิต ความพรอมของนิสิต หรือการ

เตรียมตัวในการเรียนอยูที่การทําความเขาใจตอลําดับการจัดแผนการเรียนรูอยางมีข้ันตอน ระยะเวลาใน

การเรียนการสอน ทําใหเกิดการวิเคราะหตอความเครียด และความเบื่อหนอยของนิสิตจึงตองมีกิจกรรม

สอดแทรกตลอดเวล การบรรยายเปนไปตามลําดับซึ่งจะตององคความรูพื้นฐานของนิสิตแตละคนวาเปน

อยางไร สื่อการสอนสามารถเขาใจไดงายโดยเฉพาะเอกสารจะตองไมมากจนเกินไป 



๑๕๘ 
 

 

  รูปแบบการวิเคราะหตามหลักอริยสัจสี่ พบวา การนําเสนอลักษณะทางปญหาทางการเมืองการ

ปกครองของไทยซึ่งอาจารยผูสอนจะตองยกตัวอยางในแตละประเด็นเพื่อกําหนดลักษณะของปญหาใน

ช่ัวโมงแรก  จากการจดบันทึกในสมุดของนิสิตทําใหสามารถกําหนดขอบเขตของปญหาที่มีเปาหมายของ

การวิเคราะหสาเหตุของปญหาทางการเมืองการปกครองไทย  เปาหมายหรืออุดมการณทางการเมืองการ

ปกครองไทยไดอยางชัดเจน เปนลักษณะของจินตนาการทางความคาดหวังที่ตองการใหเกิดข้ึนซึ่งอาจจะไม

ตรงกับเปาหมายเชิงเน้ือหาที่ระบุไว แตอยางนอยจะตองสรางความคิดสรางสรรคบนความตองการของ

นิสิตเปนพื้นฐานสําคัญ การสรางทางเลือกจากการวิเคราะหกระบวนการขางตนทําใหเห็นภาพ

ความสัมพันธที่ชัดเจนข้ึนซึ่งอาจจะตองใหสรางตารางสําหรับการวิเคราะหแบบเช่ือมโยงลักษณะของ

ขอความสั้น ๆ ที่บงบอกถึงประเด็นแนวทางแกไขไดอยางชัดเจนพรอมกับการอธิบายถึงองคประกอบและ

กระบวนการแกไขไดอยางไดเปนรูปธรรม 

รูปแบบการระดมความคิดแบบกลุม พบวา การจัดกลุม ๓-๔ รูป/คน เพื่อใหสะดวกตอการ

แลกเปลี่ยนความรูไมมากไมนอยจนเกินไป ระบบการระดมความคิดทุกคนในกลุมจะตองมีความคิดเห็นตอ

ประเด็นปญหาอยางนอยคนละ ๑ ประเด็นคําถามไดอยางนาสนใจ การสรางกติกาตอการโตแยงประเด็น

กันในกลุมจะตองเปดโอกาสไดอยางเต็มที่ตอการเสนอความคิดเห็นของทุกคนในกลุมไดอยางอิสระ  การ

นําเสนอในขอตกลงและองคความรูที่ไดจะตองใหเกิดการพิจารณากอน เพื่อใหเกิดกระบวนนําเสนอไป

ตามลําดับ การตกผลึกทางความคิดจากการโตแยงและถกเถียงใหนิสิตทุกคนจดประเด็นที่ไดตาม

กระบวนการของการวิเคราะหตามหลักอริยสัจใหทุกคนสามารถเปดประเด็นใหม ๆ ที่สอดคลองกับ

ประเด็นที่กําหนดใหตองวิเคราะห และสามารถเปนผูนํากลุมที่จุดชนวนทางความคิดใหกับเพื่อนในกลุมได 

รูปแบบการสรุปประเด็นปญหา พบวา นิสิตสามารถสรุปประเด็นตามลักษณะของปญหาที่มี

ขอความสั้น ๆ ในการอธิบายตามหลักอริยสัจตามลักษณะปญหาที่เกิดข้ึน รูจักตีความใหม ๆ ใหเขากับ

สถานการณที่เปนจริงพรอมกับอธิบายเช่ือมโยง และเกิดขอสรุปที่เปนประเด็นสําคัญได เชน การสรุปและ

สังเคราะหจัดความรุนแรงของแตละปญหา การสรุปวิกฤติปญหาทางเมืองการปกครองไทยใหเปนโอกาสใน

การเรียนรูจัดกลุมประเด็นสาเหตุปญหาทางการเมืองการปกครองไทยไดอยางเปนระบบ การสรปุเปาหมาย

หรืออุดมการณทางการเมืองการปกครองไทยไปในทิศทางเดียวกัน การสรุปแนวทางแกไขปญหาทาง

การเมืองการปกครองไทยไดอยางเปนรูปธรรม และสรุปประเด็นปญหาไดดวยตนเอง อธิบายถึง

ความสัมพันธระหวางประเด็นปญหากับสาเหตุทางการเมืองการปกครองไทยได 

จากผลการตรวจสอบรูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลัก

อริยสจัของนิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชารัฐศาสตร พบวา นิสิตที่เรียนตามรูปแบบแผนการเรียนการสอน

รายวิชาการเมืองการปกครองดวยหลักอริยสัจโดยรวมทุกดาน อยูในระดับมากมีคาเฉลี่ยอยูที่ ๔.๐๕  เมื่อ

พิจารณารายขอ พบวา ดานรูปแบบการวิเคราะหตามหลักอริยสัจสี่มากที่สุดรองลงมาดานรูปแบบการสรุป



๑๕๙ 
 

ประเด็นปญหามีคาเฉลี่ยอยูที่ ๔.๑๐ ดานรูปแบบการจัดการเรียนการสอนมีคาเฉลี่ยอยูที่ ๔.๐๓  และดาน

รูปแบบการระดมความคิดแบบกลุมมีคาเฉลี่ยอยูที่ ๓.๙๓ ทั้งหมดอยูในระดับมาก 

การนําผลการวิจัยไปใชประโยชน 

๑. อาจารยประจําหลักสูตรสาขาวิชารัฐศาสตร วิทยาลัยสงฆเลย สามารถนําแผนการเรียนการ

สอนไปใชในกิจกรรมอยางใดหน่ึงในการสอนวิชาการเมืองการปกครองของไทยหรือนําไปประยุกตใน

รายวิชาอื่น ๆ เน่ืองจากแผนการเรียนการสอนผานการตรวจสอบ การประเมินผลดวยวิธีการตาง ๆ เปน

แนวทางสําหรับการเขาถึงองคความรูผานการวิเคราะหปญหา วิเคราะหสาเหตุของปญหา วิเคราะห

อุดมการณ และวิเคราะหแนวทางการแกไขปญหาที่เกิดอยางเปนระบบเพื่อใหนิสิตนํารูปแบบไปใชใหเกิด

ประโยชนของตนเองตอไป 

  ๒. สามรถจัดการเรียนการสอนดวยการสรางสิ่งแวดลอมตอการเรียนการสอนเพื่อไมใหนิสิตเกิด

แรงเสียดทานทางอารมณเพราะใชเวลาในการสอนมากซึ่งอาจจะปรับประยุกตในการใชสื่อประกอบการ

สอน สื่อประเภทอื่น ๆ รวมทั้งจัดกิจกรรมในแตละช่ัวโมงเพื่อปรับเปลี่ยนอิริยาบถและปรับอารมณไปสู

สภาพแหงการเรียนรูไดงายข้ึน 

 ๓. สามารถนํารูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการเมืองการปกครองไทยดวยหลักอริยสัจไปใช

ทางดานอาจารยผูสอนควรทําความเขาใจในบริบทชองแตละรูปแบบและแตละเน้ือหาใหเกิดความเขาใจ

สูงสุด มีความเหมาะสมตอสภาพแวดลอม เหมาะสมตอสื่อการเรียนการสอน รวมทั้งจัดแหลงการเรียน

สืบคนขอมูลใหสะดวกมากที่สุด ที่สําคัญการนํารูปแบบการเรียนการสอนจะตองมีการประเมินเปนระยะ ๆ 

เพื่อปรับแผนการเรียนการสอนไปตามบรรยากาศและระยะเวลาของการจัดการเรียนการสอนตอไป 

 


